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 ملخص تنفيذي
تغيرات عميقة وواضحة في حدوث شهدت السلطنة في العقود الأربعة الأخيرة تحولات سريعة في مختلف مجالات الحياة أدت إلى 

ية وامتدت إلى الأدوار الاجتماعية التي تلعبها. ومع الازدياد التدريجي في أعداد المطلقين والمطلقات نتيجة للزيادة ع مانالأسرة ال
ين خلال ظهر التعدادات السكانية و معدلات الطلاق )العام والخام( انخفاضًا على المستوى النسبي للمطلقت  السكانية والعمرية، 

 حصاءات إلى أن المطلقات يشكلنَ النسبة الأعلى من إجمالي المطلقين في السلطنة.السنوات الماضية؛ كما تشير الإ

ية ووزارة ع مانالتي جاءت في إطار التعاون المشترك بين جامعة السلطان قابوس ممثلة في مركز الدراسات ال -وتأتي هذه الدراسة
ية، والتعرف على واقع الطلاق في ع مانء تداعيات التحولات المجتمعية المعاصرة على استقرار الأسرة اللاستقرا -التنمية الاجتماعية

  في ضوء الأهداف التالية:ع مانيالمجتمع ال

  إحصائياع مانيالالكشف عن واقع الطلاق في المجتمع  .1

 ع مانيحدوث الطلاق في المجتمع الرصد أسباب  .2

 على حدوث الطلاقالآثار المترتبة التعرف على  .3

 ع مانيد من الطلاق في المجتمع الللح -في ضوء نتائج الدراسة-وضع مقترحات .4

وتعد هذه الدراسة من البحوث الوصفية التحليلية التي تستند على منهج المسح الاجتماعي بالعينة، مع الجمع بين منهجي البحث 
ولاية، وشملت عينة  (19)الكمي والكيفي لتحقيق فهم أدق لموضوع البحث. شمل تطبيق الدراسة كافة محافظات السلطنة ممثلة في 

 طلقا.م(117)مطلقة و (396)الدراسة 

وقد واجه فريق العمل تحديات مختلفة بسبب حساسية موضوع الدراسة، وقلة الوعي بجدوى الدراسات البحثية من قبل أفراد 
من المطلقين  -المجتمع، وصعوبة الوصول إلى عينة ممثلة لهذه الفئة على مستوى السلطنة تمثل ذلك في ضعف استجابة المبحوثين

وعدم رغبتهم  في الإفصاح  -والمطلقات في المستويات الاجتماعية والتعليمية والاقتصادية المتوسطة والمرتفعةالذكور ومن المطلقين 
ة الإحصاءات المتوافرة في الجهات الرسمية وتضاربها في بعض ة الدراسات المحلية السابقة في هذا المجال وقل  عن تجربتهم. كما أن قل  

المقارنة بين البيانات المختلفة وإعادة جدولة بعض إجراء المزيد من ريق الدراسة، ترتب عليه ا على فا إضافيً الأحيان أضاف عبئً 
 الدراسة الحالية. تلبي احتياجاتالاحصاءات للوصول للأرقام التي 

مية أن الطلاق يزداد بين الفئات الشابة والفئات ذات المستويات التعلي -من خلال العينة المدروسة -وبينت نتائج الدراسة
من المطلقات في السلطنة يحصلن على  %47 م أن2010والاقتصادية المنخفضة. كما أظهرت الإحصائيات الرسمية لتعداد عام 

جاءت هذه النتائج مطابقة لتحليل بيانات التعدادات حيث  راتب الضمان الاجتماعي مما يعكس وضعهن الاقتصادي الصعب
 السكانية الثلاث. 



 و‌

سة إلى أن احتمالية حدوث الطلاق تزداد خلال السنوات الأربع الأولى من عمر الزواج، ويرجع سوء كما أشارت نتائج الدرا
التوافق الزواجي إلى أسباب عديدة منها: الزواج التقليدي، والزواج بالإكراه، وعدم توفر مسكن مستقل. كما أنه مؤشر واضح 

 مله من مسؤوليات وواجبات على الطرفين.على صعوبة تأقلم بعض المتزوجين على الحياة الزوجية وما تح

لدى عينة الدراسة إلا أن استجابات الذكور والإناث تشير إلى أن العنف بكافة  أسباب وقوع الطلاقوعلى الرغم من تنوع 
لفت في أشكاله المادية واللفظية يأتي في طليعة قائمة أسباب وقوع الطلاق، في حين و جِدت أسباب مشتركة بين الجنسين وإن اخت

الترتيب. وحسب عينة المطلقين الذكور تكمن أهم ثلاثة أسباب للطلاق في: عدم رغبة الزوجة في استمرار الحياة الزوجية مع عدم 
مراعاتها للحقوق الزوجية، وعدم التوافق و الشقاق بين الزوجين، بالإضافة إلى الزواج التقليدي المرتب من قبل الأهل. أما أهم 

سب المطلقات من عينة الدراسة فتمثلت في: عدم الاحترام وسوء المعاملة والإهمال، والانحراف السلوكي للزوج، أسباب الطلاق بح
أصبع الاتهام  -على حد سواء–المستمر. ومن واقع نتائج هذه الدراسة رفع المطلقون و المطلقات الزوج  وهجر الزوجة أو غياب

ارت النتائج إلى أهمية الاستعداد المادي في الاستقرار الزواجي. وقد اتفقت عينة لتدخلات الأهل في الخصوصيات الزوجية، كما أش
الدراسة من الجنسين على الدور الجوهري للأهل في استقرار الزواج. وبينَت النتائج أهمية قيام العلاقة الزوجية على أسس من 

لافات زوجية. كما أشارت إلى أسباب قد لا تطرح الاحترام وتحمل المسؤولية لتعزيز التفاهم بين الطرفين في حال حدوث خ
وهي المشكلات الجنسية المختلفة والأسرة ا على استقرار الزواج ، ولكن يبقى تأثيرها خطيرً ع مانيللنقاش بشكل مباشر في المجتمع ال

 ومشكلات الإدمان بأنواعه.

تعاني آثارا مختلفة جراء  - %(70)تقارب  بنسبة  -وأظهرت نتائج الدراسة أن الغالبية العظمى من عينة الدراسة من الجنسين
حدوث الطلاق. وقد زادت نسبة المطلقات اللاتي عانين من مشاكل ما بعد الطلاق عن نسبة المطلقين مما يشير إلى معاناة 

المطلقة المطلقات بشكل خاص، مما يؤكد نتائج الدراسات السابقة التي أشارت إلى أن آثار الطلاق تقع بشكل مباشر على 
المختلفة على عينة المطلقين والمطلقات نجد اختلافا في ترتيب هذه  الآثار الاقتصادية والاجتماعية والنفسيةوالأبناء. وبمقارنة 

الآثار بحسب الجنس حيث يعاني المطلقون بشكل أساسي من الحرمان العاطفي، ونظرة المجتمع ومضايقات الوسط الاجتماعي 
ادية، أما المطلقات فتتعاظم معاناتهن من المشكلات المادية، ومنها: عدم توفر مصدر دخل ثابت، وعدم  المحيط، والمشكلات الم

كفاية الدخل، وعدم التزام الأب بدفع نفقة الأبناء، وعدم الحصول على معاش الضمان الاجتماعي. ثم تأتي مشكلات المسكن 
 مشاكل مرتبطة بعدم وجود مسكن مستقل بعد الطلاق. -لأطفالهنوخاصة الحاضنات  -من المطلقات %(63.2)حيث تواجه 

ومنها: ضرورة  -من وجهة نظرهم وبحسب خبرة الطلاق التي مروا بها -مقترحات للحد من الطلاقوقدمت عينة الدراسة 
جية، وأهمية تثقيف المقبلين على الإلمام بالمعارف المتعلقة بالحياة الزو  -بالأهمية نفسها-مشاركة الفتاة أهلها في اختيار الزوج تليها 

 الزوجين.  في خصوصياتالزواج، وتثقيف المرأة بحقوقها الشرعية في إطار الزواج وعدم تدخل الأهل 

 مزيدًا من ذلك خلال ع ماني، وسوف يشهد المجتمع الير  لقد كشفت هذه الدراسة أن مجتمع البحث يتعرض للعديد من ملامح التغ
عليه تقدمت الدراسة بجملة من التوصيات تم تقسيمها إلى المحاور التالية: المحور التوعوي الخاص بالأفراد  ءً المرحلة القادمة، و بنا

والمحور العلاجي الخاص بالأزواج المنفصلين أو المطلقين فعليا والمحور القانوني المتعلق بقوانين  ،المقبلين على الزواج وبعموم المجتمع
 ‌ثي المتعلق بموضوع الطلاق.والمحور البح ،وبنود الطلاق
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