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 :ق ال تعالى

ق اَلَ رَب ِّ أوَْزِّعْنِّي أنَْ أشَْكُرَ نِّعْمَتَكَ الَّتِّي أنَْعَمْتَ علََيَّ وعَلََىٰ واَلِّدَيَّ وأَنَْ  )
 مِّنَ  وإَِّن ِّي إِّليَْكَ  تبُْتُ  إِّن ِّي ۖ  أعَْمَلَ صَالِّحًا ترَْضَاهُ وأَصَْلِّحْ لِّي فِّي ذرُ ِّيَّتِّي  

 (15) الْمُسْلِّمِّينَ 
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 إلى روح أبي الطاهرة التي علمتني معنى الكفاح في الحياة... رحمك الله...

 إلى ينبوع العطاء ونبع الحنان الذي لا ينضب أمي الغالية... حفظك الله...

 ... أخواتي وأخواني... رعاكم الله...الطفولةإلى من يحملون في عيونهم ذكريات 

 ي طوال مشواري التعليمي ولن يتخلى عني ... وفقك الله...إلى من زرع فيني الأمل وظل بجانب

 ار لي طريق العلم والمعرفة، وشجعني في رحلتي إلىإلى كل من علمني، وأخذ بيدي، وأن

 التميز والنجاح.. أعضاء هيئة التدريس في جامعة نزوى....

 ة علم ورشاد...إلى جامعتي التي احتضنتني طوال فترة دراستي الجامعية، جامعة نزوى... منار

 احت لي الفرصة لمواصلة دراستي وتحقيق طموحي...الاجتماعية التي أتإلى وزارة التنمية 

 إلى من ضاقت السطور من ذكرهم فوسعهم قلبي .... صديقاتي وزميلاتي....

 فكان سببا في تحفيزي..... لا،إلى كل من قال لي: 

الصعاب لتي كسرت قيود اليأس رغم كل ا والطموحة الصامدة، والصبورة،وأخيرا...إلى ذاتي 

 هذا النجاح والإنجاز...........   أهديك
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 وتقديرشكر 
الحمدددددد حمدددددا كريددددرا مباركددددا فيددددع، حمدددددا يليددددق بجلالددددع وعظدددديم سددددلطانع، والصددددلاة          

 والسلام على أشرف المرسلين سيدنا ونبينا محمد وعلى آلع وصحبع أجمعين، أما بعد: 

الراغدددب الأصدددفهاني: إندددي رأيدددت أندددع مدددا كتدددب أحددددهم فدددي يومدددع كتابدددا إلا قدددال فدددي  فيقدددول    

غددد : لددو غيددر هددذا لكددان أحسددن، ولددو زيددد ذال لكددان يستحسددن، ولددو قدددم هددذا لكددان أفضددل، ولددو 

تدددرل ذال لكدددان أجمدددل، وهدددذا مدددن أعظدددم العبدددر، وهدددو دليدددل علدددى اسدددتيلاء الدددنق  علدددى جملدددة 

 البشر. 

، قددال الله القدددير الددذي أنعددم علددي نعمددة العقددل والدددين فددي محكددم التنزيددلشددكر الله العلددي بدايددة أ  

ٌ   تعدددالى:   ٌ  عَلعوووي ل ووو كَ   وووي ع لعي عع صدددد  الله العظددديم. ثدددم كدددل مدددن  ...سدددورة يوسددد   ("76وَفوَوول 

-وأخددد  بالدددذكر -عمدددل المميدددز مدددن بدايتدددع إلدددى نهايتدددعسددداندني وشدددجعني علدددى إتمدددام هدددذا ال

، والددددكتور خواجدددةال عبدددد الفتددداحوالددددكتور  ،حمدددد الفدددواعيردكتور أوالددد الددددكتورة ضدددحى عبدددود

 .خليفع القصابي والدكتور، وبنخر سامر رضوان، والدكتورة فتون

قدددددابوس ووزارة  وجامعدددددة السدددددلطانالأفاضدددددل مدددددن جامعدددددة ندددددزوى  الأسددددداتذةكمدددددا أشدددددكر      

ى إتاحتهدددا التربيدددة والتعلددديم المحكمدددين لأداة هدددذ  الدراسدددة، والشدددكر موصدددول لكليدددة الخلدددي  علددد

 جددددلال الدددددين المترجمددددة الدددددكتورة أميمددددة -وبددددالأخ –الفرصددددة لددددي لتطبيددددق هددددذ  الدراسددددة 

والأسدددددتاذ محمدددددد الحربدددددي، وأشدددددكر عيندددددة البحدددددك علدددددى تعددددداونهم أثنددددداء التطبيدددددق. وكدددددذلك 

عبددددد  الأسددددتاذو الدكتورة سددددحر شددددوربجي أسددددتاذ مسدددداعد فددددي جامعددددة السددددلطان قددددابوس،أشددددكر

فددددي ترجمددددة المقدددداييس إلددددى المقباليددددة علددددى مسدددداعدتهم لددددي  شددددةعاي والأسددددتاذةالهددددادي  الناصددددر

شدددددديون ذوي الدددددددكتور زوهيددددددر الحبيددددددب  خبيددددددر  و ،صددددددبع الإشدددددداري وتدددددددقيقهاالهجدددددداء الإ

الأسددددتاذ صددددديقتي خديجددددة الحوسددددنية، وفددددي وزارة التنميددددة الاجتماعيددددة، والإحتياجددددات الخاصددددة 

سدددتاذ ماجدددد الكليدددب محاضدددر ، والأوزارة التنميدددة الاجتماعيدددةفدددي حدددازم محمدددد أخصدددائي توحدددد 

وأشددددكر الدددددكاترة أعضدددداء لجنددددة المناقشددددة لمددددا قدددددمو  لددددي مددددن توجيهددددات  فددددي جامعددددة نددددزوى،

 الاجتماعيددددةأشددددكر وزارة التنميددددة كمددددا  وملاحظددددات، أظهددددرت هددددذ  الرسددددالة بددددأبهى صددددورة.

ذوي لإتاحددددة الفرصددددة لددددي لمواصدددددلة الدراسددددات العليددددا لمددددا لدددددع الأثددددر الإيجددددابي فددددي خدمدددددة 

بالسددددلطنة، وأشددددكر أمددددي الغاليددددة ، ودعددددم أخددددوتي وصددددديقاتي ، وأشددددكر الخاصددددة  الإحتياجددددات

والسددددعي فددددي  والاسددددتمرارعلددددى الكفدددداح مددددن مرحلددددة إلددددى مرحلددددة وأحييهددددا للمواصددددلة  ،نفسددددي

 طلب العلم. وشكرا لتجربة الصمود التي عشناها وجعلتنا أكرر عزيمة وإصرار.

حددددك وجميددددع أعمالنددددا خالصددددة لوجهددددع وفددددي الختددددام أسددددال الله عزوجددددل أن يجعددددل هددددذا الب    

 ت فمن نفسي والشيطان.أصبت فمن الله وتوفيقع، وإن أخطأ الكريم، إن

 انفعني بما علمتني، وعلمني ما ينفعني، وزدني علما( )اللهم

 آخر دعوانا الحمد د رب العالمين.
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 باللغة العربية ملخص الدراسة

ها بالنضج الاجتماعي لدى المعاقين سمعيا بكلية الخليج في سلطنة الحساسية الانفعالية وعلاقت

 عمان

 الفواعيرمحمد جلال : أحمد دإشراف 

 القرطوبية عبد اللهثريا بنت راشد بن إعداد الطالبة: 

 

هدددددفت هددددذ  الدراسددددة تعددددرف علددددى العلاقددددة بددددين الحساسددددية الانفعاليددددة والنضدددد  الاجتمدددداعي لدددددى 

، حيدددك تكوندددت الوصدددفي الارتبددداطي واتبعدددت الدراسدددة المدددنه   فدددي سدددلطنة عمدددان، المعددداقين سدددمعيا بكليدددة الخلدددي

%( مدددن المجتمدددع الأصدددلي تدددم 76.5( طالبدددا وطالبدددة مدددن المعددداقين سدددمعيا بمدددا يمردددل )65عيندددة الدراسدددة مدددن )

اختيددددارهم بالطريقددددة القصدددددية مددددن الطلبددددة المعدددداقين سددددمعيا بكليددددة الخلددددي ، وقددددد اسددددتخدمت الباحرددددة مقياسددددين 

(، ومقيددداس النضددد  الاجتمددداعي مدددن إعدددداد 2011) رأبدددو منصدددومقيددداس الحساسدددية الانفعاليدددة مدددن إعدددداد وهمدددا: 

لت (، حيدددددك قامددددت الباحردددددة بترجمددددة المقددددداييس إلددددى الهجددددداء الاصددددبع الإشددددداري. وقددددد توصددددد2014الهددددذلي )

لمعدددداقين ن كددددلا مددددن مسددددتوى الحساسددددية الانفعاليددددة والنضدددد  الاجتمدددداعي لدددددى اأالدراسددددة إلددددى النتددددائ  الآتيددددة: 

(، 1.72) الانفعاليدددة المتوسدددط الحسدددابي للحساسدددية كدددان فدددي المسدددتوى المتوسدددط، حيدددك بلددد سدددمعيا بكليدددة الخلدددي  

وجددددود علاقدددة ارتباطيدددة سددددالبة كمدددا توصددددلت الدراسدددة إلدددى  (.1.98) الحسدددابي للنضدددد  الاجتمددداعي طوالمتوسددد

الانفعاليدددة لددددى الطلبدددة ذوي  لكنهدددا غيدددر دالدددة إحصدددائيا بدددين مسدددتوى النضددد  الاجتمددداعي ومسدددتوى الحساسدددية

. وأظهدددرت نتدددائ  الدراسدددة إلدددى عددددم وجدددود فدددرو  ذات دلالدددة إحصدددائية عندددد مسدددتوى دلالدددة الإعاقدددة السدددمعية

α≤0.05) لدددددى الطلبددددة ذوي الإعاقددددة السددددمعية تعددددزى لمتغيددددري ( فددددي مسددددتوى الشددددعور بالحساسددددية الانفعاليددددة

لإجتمددداعي، أظهدددرت النتدددائ  عددددم وجدددود فدددرو  ذات الجدددنس والسدددنة الدراسدددية. وفيمدددا يتعلدددق بمسدددتوى النضددد  ا

( α ≤ 0.05بينمدددا كدددان هندددال فروقدددا  دالدددة إحصدددائيا  عندددد مسدددتوى الدلالدددة ) دلالدددة إحصدددائية تعدددزى للجدددنس،

تعدددزى لمتغيدددر السدددنة الدراسدددية لصدددالح طلبدددة السدددنة الرالردددة والرابعدددة. وفدددي ضدددوء نتدددائ  الدراسدددة الحاليدددة تدددم 

 دراسات المستقبلية المقترحة.تقديم مجموعة من التوصيات وال
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 أولا: المقدمة

ن ألتندددوع فدددي السدددلول الصدددادر عندددع إلدددى للانفعدددال قدددوة دافعدددة تددددفع الكدددائن الحدددي إلدددى ا

 انفعددداليوبخاصدددة فدددي حالدددة  - ويقلدددل مدددن حددددة التدددوتر الدددذي يسدددببع ،يحقدددق هدفدددع مدددن الانفعدددال

الانفعدددال يعطدددي الإنسدددان قدددوة وقددددرة أكبدددر علدددى العمدددل فدددي نجدددد أن لدددذلك و -الخدددوف والقلدددق 

حالددة الهددددوء، ولكدددن المغدددالاة فدددي انفعدددال مردددل انفعددال الخدددوف أو القلدددق إلدددى درجدددة تجعلدددع يددديثر 

منصدددور،  )أبدددو فدددي سدددير حيددداة الفدددرد الطبيعدددي، يسدددبب عددددم التكيددد  واعدددتلال الصدددحة النفسدددية

2011). 

الدددددة داخليددددددة، تتصدددددد  بجوانددددددب ح لانفعددددددالا أن  (137ص ،2009) سددددددعادةوذكدددددرت    

   .معينمعرفية خاصة، وإحساسات وردود أفعال فيزيولوجية، وسلول تعبيري 

التدددأثر الشدددديد بمواقددد  عاديدددة قدددد لا يعبدددأ بهدددا الآخدددرون، تتمردددل ب الانفعاليدددةفالحساسدددية 

ع الخارجيدددددة المحيطدددددة بددددد بالعوامدددددلتدددددأثرا الأكرر هدددددو الشدددددخ  انفعاليددددداوالشدددددخ  الحسددددداس 

فيفسدددر النظدددرة والحركدددة بشدددكل مبدددال  فيدددع، ويفسدددر الكلمدددة علدددى أكردددر ممدددا  ؛والخارجدددة عندددع

وسددددرعة  الانفعدددداليتحتمددددل، ويبتسددددم فددددي المواقدددد  الضدددداغطة الخفيفددددة، ويفتقددددر إلددددى الربددددات 

 الانفعاليدددة الاسدددتجاباتمدددة ءوعددددم ملا الانفعددداليالتغيدددر مدددن حالدددة إلدددى أخدددرى، وعددددم النضددد  

 (.2011 بو منصور،أ)بمريراتها 

، حيدددددك ذوي الإعاقدددددة السدددددمعية ا علدددددى حيددددداةسدددددلبي اتددددديثر المشدددددكلات النفسدددددية تدددددأثير 

وأكددددت كدددل مدددن  ،للأفدددراد المصدددابين بالإعاقدددة السدددمعية الاجتمددداعيتددديدي إلدددى تعقيدددد النشددداط 

التدددي أجريدددت  (2001)الصدددم فدددي كنددددا عدددام  اتحددداد، ودراسدددة (2004)دراسدددات عدددادل الهجدددين 

وحدددالتهم  الاجتماعيدددةصدددم لمعرفدددة تدددأثير الإعاقدددة علدددى علاقددداتهم علدددى عيندددة مدددن المدددراهقين ال

يعدددانون مدددن ذوي الإعاقدددة السدددمعية النفسدددية، وكاندددت نتيجدددة هدددذ  الدراسدددات ان أغلدددب المدددراهقين 

مدددع أقدددرانهم وفدددي تأسددديس صدددداقات  الاجتماعيدددةالوحددددة والانعدددزال وصدددعوبات فدددي علاقددداتهم 

يضدددددا نقددددد  لغدددددوي، وأ وقصدددددور ةالاجتماعيدددددجديددددددة وحدددددذر راجدددددع إلدددددى عجدددددز المهدددددارات 

)رزيددد   الاجتماعيدددةالقدددراءة والكتابدددة التدددي تسددداهم فدددي زيدددادة العزلدددة  الأساسدددية فددديالمهدددارات 

   (.60 -59: 2015وخال ، 

مدددن بعدددض المصدددادر الماديدددة التدددي  ميحدددرمه ذوي الإعاقدددة السدددمعيةوالفقددددان الحسدددي لددد

مدددن عدددالم هدددذا وبالتدددالي يحدددد  ؛ودينامياتهدددا وسدددماتها ممدددن خلالهدددا يدددتم تكدددوين وبنددداء شخصددديته

علددددى السددددمع واكتسدددداب اللغددددة والمعرفددددة يدددديثر ذوي الإعاقددددة السددددمعية ، وعدددددم قدددددرة مخبددددرته
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. وتتفدددق الدراسدددات والبحدددوث والمنطلقدددات النظريدددة موتكدددوين ذاتهددد مكريدددرا علدددى نمدددو شخصددديته

وسددددددوء تكددددددوين علاقددددددات  الانطوائيددددددةيميلددددددون إلددددددى ذوي الإعاقددددددة السددددددمعية أن الأشددددددخاص 

مدددددنخفض،  الاجتمددددداعيناجحدددددة وفاعلدددددة مدددددع الآخدددددرين، ويكدددددون مسدددددتوى النضددددد   يدددددةاجتماع

للفدددرد السدددلول التكيفدددي  انخفددداض بالتدددالي الاسدددتقلاليةالمهدددارات  اكتسدددابوضدددع  القددددرة علدددى 

 .(1996 ،دعبد الجوا)

رور الفدددرد بممارسدددات عمليدددة تحددددث فدددي تغيدددر السدددلول نتيجدددة لمددد الاجتمددداعيوالنضددد  

، التدددي تعتبدددر تفددداعلا بدددين الفدددرد الاجتمددداعياسدددا علدددى عمليدددة الدددتعلم . ويعتمدددد أسوخبدددرات محدددددة

الفددرد فددي المجتمدددع،  بانتمدداءحدديط بهددم، فددي المواقدد  المختلفدددة، وكددذلك تتعلددق موبددين المجتمددع ال

 (. 2005علي، )الاجتماعية وثقافة المجتمع تحدد مدى نض  الفرد من الناحية 

تضدددمن سدددعادة الفدددرد مدددع الآخددددرين ي الاجتمددداعيالنضددد  ( بدددأن 2006) عبدددد اللهذكدددر و

 اجتماعيدددةممدددا يددديدي إلدددى تحقيدددق صدددحة  سدددليم، والعمدددل مدددع الجماعدددة؛ال الاجتمددداعيالتفاعدددل و

 والقيم. والاتجاهات الاجتماعيةجيدة. ويتضمن أيضا النض  العادات 

يسددددهم فددددي تكددددوين علاقددددات جيدددددة  الاجتمدددداعيأن النضدددد  ( 2014كمددددا ذكددددر الهددددذلي )

 حيطة بع، من أجل التغير للأرقى والأفضل.بين الفرد والبيئة الم

هددددذ  الدراسددددة لدددددى الباحرددددة فددددي محاولددددة التعددددرف  فكددددرة انطلقددددت الاعتبدددداراتولهددددذ  

ذوي الإعاقدددة السددددمعية لدددددى  الاجتمددداعيومسددددتوى النضددد   الانفعاليدددةالحساسددددية مسدددتوى علدددى 

 .ببعض ماوعلاقته

 ثانيا: مشكلة الدراسة 

انفعاليددددددة  باتجاهدددددداتمددددددع الآخددددددرين مملددددددوءة علاقددددددة الطفددددددل ذوي الإعاقددددددة السددددددمعية 

ود الآخددددرين ن ذلددددك يشددددعر  بددددالأمن، فوجددددعددددنهم؛ لأ والانعددددزال الانسددددحابمتذبذبددددة، فيفضددددل 

 لددددذلك فهدددددو يعدددداني مدددددن القلددددق الاجتمددددداعي والحساسددددية الانفعاليدددددة بجانبددددع يسدددددبب لددددع القلدددددق؛

 (.2015)الوائلي، 

 (131، ص2007يحيدددددى ) دراسدددددة فدددددي ةالمدددددذكور وأشدددددارت نتدددددائ  دراسدددددة جريجدددددور

وعددددم القددددرة علدددى  الاجتماعيدددة،مدددن المشددداركة  الانسدددحابن الأطفدددال الصدددم يميلدددون إلدددى أ إلدددى 

أكرددددر ذوي الإعاقددددة السددددمعية ن الأطفددددال المسددددئولية، وقددددد أشددددارت دراسددددة أخددددرى إلددددى أتحمددددل 

وأظهددددرت  .الاعتيدددداديينتعرضددددا لنوبددددات الغضددددب والقلددددق وتدددددني مفهددددوم الددددذات مددددن أقددددرانهم 
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والأسددددري  الاجتمدددداعيلبروتشددددوي  إلددددى وجددددود مشدددداعر الددددنق  وسددددوء التكيدددد   نتددددائ  دراسددددة

  .ذوي الإعاقة السمعيةلدى الأطفال 

للفدددرد، ويشدددكل عقبدددات  الاجتمددداعين لفقددددان حاسدددة السدددمع أثدددر كبيدددر علدددى السدددلول أو

فددي المجتمدددع المحدديط بدددع. فالإعاقدددة السددمعية تفدددرض علددى الفدددرد قيددودا مدددن خدددلال  اندماجدددعمددام أ

مدددا يقدددول لدددع الآخدددرون بطريقدددة غيدددر ذوي الإعاقدددة السدددمعية ع الآخدددرين، فقدددد يفهدددم تواصدددلع مددد

لأنددع يعتمددد علددى لغددة الإشددارة فهددذا  معلومددةصددحيحة، فقددد يفشددل مددا يريددد إيصددالع ل خددرين مددن 

لدددم إذا فهمدددوا كمدددا هدددو متوقدددع بدددأن الآخدددرين لا يفهموندددع. وحتدددى إن فهمدددو  فهدددو لا يع شدددعر ممدددا ي

عدددم النضدد   يقددود  إلددىعور يجعلددع يميددل إلددى العزلددة عددن الآخددرين. ممددا بالتددالي هددذا الشدد ؛أم لا

 (.2005)شريت ومحمد،  والاعتمادية الاجتماعي

 ومددن خدددلال خبدددرة الباحردددة الميدانيدددة فدددي تددددريس مسددداقات الإعاقدددة السدددمعية لددددى طدددلاب

 تأهيددددلل الوفدددداء فددددي مراكددددز أو الرشددددد الددددذين هددددم فددددي سددددن المراهقددددةذوي الإعاقددددة السددددمعية 

ومددددن خددددلال تعاملهددددا مددددع هددددذ  الفئددددة بدددددى لهددددا أن هددددذ  الفئددددة تعدددداني مددددن  ،المعدددداقين طفددددالالأ

وأكاديميدددة تددديثر بشدددكل واضدددح علدددى مسدددار  واجتماعيدددة وأسدددرية سدددلوكيةومشدددكلات تواصدددلية 

قددددد يفهددددم الأشددددخاص المتعلقددددة بمصدددديرهم.  تالقددددراراحيدددداتهم وطموحدددداتهم المسددددتقبلية واتخدددداذ 

وقددددد يفشددددل مددددا يريددددد إيصددددالع  ،رين بطريقددددة غيددددر صددددحيحةذوي الإعاقددددة السددددمعية كددددلام الآخدددد

وبالتدددالي هدددذا الشدددعور يجعلدددع النظدددرة والحركدددة بشدددكل مبدددال  فيدددع؛  ل خدددرين العددداديين فقدددد يفسدددر

يميددل إلددى العزلددة عددن الآخددرين وقددد لاحظددت هددذا مددن خددلال تعدداملي مددع هددذ  الفئددة. وقددد ركددزت 

ن راحدددل النمدددو فهمدددا مرحلتدددان انتقاليتدددام مدددن أهدددم ملأنهددد ؛الباحردددة علدددى فتدددرة المراهقدددة والرشدددد

أو الأنوثدددة حيدددك يحددددث فيهمدددا تغيدددرات عقليدددة وانفعاليدددع وجسدددمية  ،إلدددى الرجولدددة الطفولدددةمدددن 

فبالتددددالي يكددددون لهددددذ  المددددرحلتين تددددأثير سددددلبي لددددذوي الإعاقددددة السددددمعية أكرددددر مددددن  واجتماعيددددة،

راسددددات السددددابقة البحددددوث والد علددددى وأيضددددا مددددن خددددلال إطددددلاع الباحرددددةالأشددددخاص العدددداديين. 

تناولدددددت جميدددددع الفئدددددات العمريدددددة لدددددذوي الإعاقدددددة  الانفعاليدددددةن دراسدددددات الحساسدددددية أ لاحظدددددت

تناولددددت الأطفددددال ذوي الإعاقددددة السددددمعية فقددددط،  الاجتمدددداعيالسددددمعية، بينمددددا دراسددددات النضدددد  

مدددددن الحساسدددددية طفدددددال ذوي الإعاقدددددة السدددددمعية يعدددددانون وأوضدددددحت نتدددددائ  الدراسدددددات بدددددأن الأ

اسدددات سدددابقة ربطدددت . بينمدددا لا توجدددد درالاجتمددداعيفدددي مسدددتوى النضددد   فددداضوانخالانفعاليدددة 

 ئدددة فددديالدراسدددات السدددابقة التدددي تحددددثت عدددن هدددذ  الف فدددي قلدددةبدددين المتغيدددرين، كمدددا أندددع توجدددد 

التدددي ذكدددرت فدددي الدراسدددات  . والمقترحدددات والتوصدددياتعلدددى حدددد علدددم الباحردددة سدددلطنع عمدددان

مدددر ضدددرورة التعدددرف اسدددتدعى الأ؛ ممدددا دثت مدددن أجدددل البحدددك فدددي هدددذا الموضدددوعتحدددالسدددابقة 
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 ذوي الإعاقدددة السدددمعيةلددددى  الاجتمددداعي، ومسدددتوى النضددد  الانفعاليدددةعلدددى مسدددتوى الحساسدددية 

 .ببعض اموعلاقته، في كلية الخلي 

: هددددل توجددددد التووووالي دراسووووة الحاليووووة فووووي التسووووا   الوووورئيسويمكووون غووووياةة مشووووكلة ال

 ذوي الإعاقدددة السدددمعية بكليدددة الخلدددي لددددى  الاجتمددداعيوالنضددد   الانفعاليدددةعلاقدددة بدددين الحساسدددية 

 في سلطنة عمان؟ 

 ثالثا: أسئلة الدراسة

 ذوي الإعاقددددة السددددمعية بكليددددة الخلددددي  فدددديلدددددى  الانفعاليددددةمددددا مسددددتوى الحساسددددية  .1

 سلطنة عمان؟

 ذوي الإعاقددددة السددددمعية بكليددددة الخلددددي  فدددديلدددددى  الاجتمدددداعيمددددا مسددددتوى النضدددد   .2

 سلطنة عمان؟

والنضددد   الانفعاليدددةبدددين الحساسدددية  ذات دلالدددة إحصدددائية هدددل توجدددد علاقدددة ارتباطيدددة .3

 ذوي الإعاقة السمعية بكلية الخلي  في سلطنة عمان؟لدى  الاجتماعي

ذوي الإعاقدددة لددددى  الانفعاليدددةالحساسدددية فدددي هدددل توجدددد فدددرو  ذات دلالدددع إحصدددائية  .4

، والسدددددنة الجدددددنس) يتعدددددزى لمتغيدددددر السدددددمعية بكليدددددة الخلدددددي  فدددددي سدددددلطنة عمدددددان

 ؟(الدراسية

ذوي الإعاقدددة لددددى فدددي النضددد  الاجتمددداعي ل توجدددد فدددرو  ذات دلالدددع إحصدددائية هددد .5

، والسدددددنة الجدددددنس يلمتغيدددددر)تعدددددزى  السدددددمعية بكليدددددة الخلدددددي  فدددددي سدددددلطنة عمدددددان

 ؟(الدراسية

 أهمية الدراسة  النظرية والتطبيقية(رابعا: 

 من الناحية النظرية: -

 تبرز أهمية الدراسة من أهمية الموضوع الذي تناولتع:

النظدددددري المتعلدددددق بالإعاقدددددة السدددددمعية بشدددددكل عدددددام  الإطدددددارهدددددذ  الدراسدددددة  سدددددترري .1

 والحساسية الانفعالية والنض  الاجتماعي لدى هذ  الفئة بشكل خاص.
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كمددا تسددتمد هددذ  الدراسددة أهميتهددا مددن أهميددة الفئددة التددي تناولتهددا وهددي فئددة ذوي الإعاقددة  .2

ت السدددابقة علدددى حدددد علدددم السدددمعية التدددي لدددم تجدددد الإهتمدددام الكدددافي فدددي البحدددوث والدراسدددا

 .الباحرة

 من الناحية التطبيقية: -

صدددددبع )الهجددددداء الإالدراسدددددة الحاليدددددة مقياسدددددين متدددددرجمين بلغدددددة الإشدددددارة قددددددمت  .1

فددددي الدددددول العربيددددة بشددددكل عددددام وفددددي  اوتطبيقهدددد امنهدددد الاسددددتفادةالإشدددداري( يمكددددن 

 سلطنة عمان بشكل خاص. 

 ملين فددددي مجددددال التربيددددةبنتددددائ  تفيددددد العددددا الدراسددددةتأمددددل الباحرددددة أن تخددددرج هددددذ   .2

وعلاقتهددددددا بالنضدددددد   الانفعاليددددددةالحساسددددددية  بهددددددم بماهيددددددةالخاصددددددة، والمحيطددددددين 

 لدى ذوي الإعاقة السمعية. الاجتماعي

تعددددد الدراسددددة الحاليددددة مددددن أوائددددل الدراسددددات التددددي حاولددددت الددددربط بددددين الحساسددددية  .3

 .الانفعالية والنض  الاجتماعي لدى ذوي الإعاقة السمعية في سلطنة عمان

 : أهداف الدراسةخامسا

ذوي الإعاقددددة السددددمعية بكليددددة لدددددى  الانفعاليددددةتعددددرف علددددى مسددددتوى الحساسددددية ال -

 الخلي  في سلطنة عمان.

ذوي الإعاقدددددة السدددددمعية بكليدددددة  لددددددى الاجتمددددداعيتعدددددرف علدددددى مسدددددتوى النضددددد  ال -

 الخلي  في سلطنة عمان.

  والنضدددددد الانفعاليددددددةبددددددين الحساسددددددية  الارتباطيددددددة عددددددن مدددددددى العلاقددددددة الكشدددددد  -

 الخلي  في سلطنة عمان.  السمعية بكليةذوي الإعاقة  لدى الاجتماعي

ذوي  لددددددى الاجتمدددداعيوالنضددددد   الانفعاليددددةالكشدددد  عددددن فدددددرو  بددددين الحساسدددددية  -

 الجدددنس، السدددنة) يتعدددزى لمتغيدددر الإعاقدددة السدددمعية بكليدددة الخلدددي  فدددي سدددلطنة عمدددان

 (.الدراسية

 :موطلحا  الدراسة سادسا :

 :الآتية والإجرائية النظرية الدراسة لمصطلحات فا  تعري الدراسة هذ  تتضمن

 :((Emotional Sensitivity :ةنفعاليالحساسية الا .1
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لا  التددددأثر الشددددديد بمواقدددد  عاديددددة هددددي الانفعاليددددة الحساسددددية (2011) بددددو منصددددورعددددرف أ

هددددو الددددذي يتددددأثر بشددددكل كبيددددر بالعوامددددل  انفعاليددددايهددددتم بهددددا الآخددددرون، والشددددخ  الحسدددداس 

بددع فقددد يفسددر الكلمددة علددى أكرددر ممددا تحتمددل ويفسددر النظددرة والحركددة بحيددك  طددةالمحيالخارجيددة 

 .يبال  مبالغة لا معنى لها

الدرجدددددة التدددددي يحصدددددل عليهدددددا المفحوصدددددون علدددددى مقيددددداس  يالإجرائدددددي: هدددددالتعريددددد  

 المستخدم في أغراض الدراسة الحالية. الانفعاليةالحساسية 

 :Social Maturity):  الاجتماعي ضجلنا .2

المسدددددتوى الدددددذي يصدددددل إليدددددع أندددددع  النضددددد  الاجتمددددداعي (7، ص2014) لهدددددذليا عدددددرف   

القدديم  مددع أفددراد المجتمددع الددذي ينتمددي إليددع، مسددتفيدا مددن الاجتماعيددةالفددرد، معبددرا عددن تفاعلاتددع 

كتسددددبها عبددددر مراحددددل النمددددو السددددابقة، بحيددددك تكددددون لديددددع القدددددرة اوالمعددددايير والأعددددراف التددددي 

القددددرار،  واتخدددداذولية، المسددددييددددة مددددع الآخددددرين، وتحمددددل إيجاب اجتماعيددددةعلددددى تكددددوين علاقددددات 

 .وتقبل نقد الآخرين، والقدرة على مساعدتهم وقت الحاجة

الدرجدددة التدددي يحصدددل عليهدددا المفحوصدددون علدددى مقيددداس النضددد   يالإجرائدددي: هدددالتعريددد  

 المستخدم في أغراض الدراسة الحالية. الاجتماعي

 (:Deaf:  ( الأغٌالمعاك سمعيا  .3

ضدددم فئتدددي الصدددم وضدددعاف أندددع ي )الأصدددم( سدددمعيا المعدددا  (2011)نصدددورابدددو م عدددرف   

السددددمع بصددددورة ة لددددذي يعدددداني مددددن نقدددد  أو تعويددددق لحاسددددالسددددمع، فالأصددددم هددددو الشددددخ  ا

وبالتدددالي لا تكدددون حاسدددة السدددمع هدددي  ؛هدددا تمندددع أو تعدددو  الوظيفدددة السدددمعيةملحوظدددة لدرجدددة أن

 .الوسيلة الأساسية في تعلم الكلام واللغة

( طالدددددب 85ائدددددي: هدددددم الطلبدددددة الملتحقدددددون فدددددي كليدددددة الخلدددددي  وعدددددددهم )التعريددددد  الإجر

 وطالبة.

 :حدود الدراسةسابعا : 

 لدددى الاجتمدداعي بالنضدد  وعلاقتهددا الانفعاليددة الحساسددية إلددى بددالتعرف الدراسددة نتددائ  تتحدددد

 :الآتية بالحدود نتائجها تقتصر كما ،عمان سلطنة في الخلي  بكلية سمعيا المعاقين
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لددى  الاجتمداعيوالنضد   الانفعاليدةبين الحساسدية  الارتباطية: العلاقة لضلعيةالحدود الم -

 في سلطنع عمان.ذوي الإعاقة السمعية بكلية الخلي  

فدي  إنداث( – )ذكدورن ذوي الإعاقة السمعية بكلية الخلي  ممقصودة  ةعين الحدود البشرية: -

 .  سلطنة عمان

 .م2018 -2017العام الأكاديمي : الفصل الدراسي الراني من الزمانيةالحدود  -

 كلية الخلي  في سلطنة عمان. :الحدود المكانية -

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 الفوي الثاني

 الإطار النظري والدراسا  السابقة

: الإطار النظريالمحلر الأو   

 الحساسية الانفعالية -

 الاجتماعيالنض   -

 الإعاقة السمعية -

: الدراسا  السابقةالمحلر الثاني  

 اولت الحساسية الانفعالية وعلاقتها ببعض المتغيراتالدراسات التي تن -

 وعلاقتع ببعض المتغيرات الاجتماعيالدراسات التي تناولت النض   -

الدراسات التي تناولت الحساسية الانفعالية لغير ذوي الإعاقة السمعية وعلاقتها  -

 ببعض المتغيرات

معية وعلاقتع لغير ذوي الإعاقة الس الاجتماعيالدراسات التي تناولت النض   -

 ببعض المتغيرات.

 التعقيب على الدراسات السابقة -

 مكانة الدراسة الحالية بين الدراسات السابقة -

 مميزات الدراسة الحالية عن الدراسات السابقة -
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 الثاني الفوي

 الإطار النظري والدراسا  السابقة

جددددال الحساسددددية عضددددا ممددددا تناولتددددع الأدبيددددات فددددي مبتعددددرض الباحرددددة فددددي هددددذا الفصددددل      

، إضدددافة إلدددى ةالسدددمعية إطدددارا نظريدددا كدددلا علدددى حدددد والإعاقدددة الاجتمددداعيالانفعاليدددة والنضددد  

عدددرض بعدددض الدراسدددات السدددابقة المرتبطدددة بموضدددوع الدراسدددة الحاليدددة ومتغيراتهدددا، متبوعدددة 

 ها وبين الدراسة الحالية.نبي والاختلافبمناقشة تلك الدراسات وعرض أوجع الشبع 

 :: الإطار النظريالمحلر الأو 

توجددد الحساسددية الانفعاليددة لدددى جميددع أفددراد المجتمددع بشددكل عددام، وقددد تكددون الحساسددية 

لدى البعض الآخر بشكل مبدال  فيدع. حيدك يتدأثر الشدخ  الحسداس انفعاليدا  بسدرعة لأتفدع   الانفعالية

ر ممدا يحتمدل. الأسباب قد تكدون غيدر منطقيدة، ولا يتقبدل النقدد، ويفسدر كدلام ونظدرات الآخدرين أكرد

 وبالتالي يتولد لديع مشاعر اليأس والإحباط. 

طدددة بهدددم، قدددد لا يهدددتم بهدددا تدددأثر ذوي الإعاقدددة السدددمعية بدددالمواق  العاديدددة فدددي البيئدددة المحي

ن عددنهم ردود فعددل عنيفددة لا يسددتطيعولأتفددع الأسددباب، وتصدددر  نممددا تجعلهددم ينفعلددو؛ الآخددرون

 (.  2011ومنصور،أب) مشابهة لانفعالات مرحلة الطفولةالسيطرة عليها. وقد تكون هذ  الانفعالات 

وتتعدد صفات الشخ  الحساس انفعاليا فمنهم من تغلب عليع مستويات عاليدة مدن التحفيدز، 

هديلاء الأشدخاص ومنهم من يتسم بالهدوء، والبعض يعاني من سوء التفاعل. ويمكن بسهولة تشجيع 

 .(2011)أبو منصور،  فراد جديدة والتواصل معهمأللانضمام لمجموعة 

 :(Emotional Sensitivity  :الحساسية الانفعاليةأولا: 

بها رسميا كنوع  الاعترافمجموعة من السمات الشخصية، لم يتم  :هيالحساسية الانفعالية 

بها حديرا من المجتمع خلال السنوات  الاهتماممن السمات، مع أنها كانت سائدة بين الناس، حيك بدأ 

 (.  Goleman,2007) الماضية

عبدارة  (Emotional Sensitivity)الحساسدية الانفعاليدة  (Bhatia,2009) بهاتيداوعدرف 

التأثر الشديد والمبالغة بالمواق  العادية والأحداث التي يمر بها الشخ  فدي المواقد  الحياتيدة  :عن

ربدات والنضد  علدى ال عددم قدرتدعوالتهويل بها وتضخيمها أكرر مما يتطلب الموقد ، بالإضدافة إلدى 

  .الانفعالي
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الإفددراط فددي الانفعددالات،  :ن الحساسددية الانفعاليددة هديأCooper, 1990) ) ويدرى كددوبر

 .وتنشيط المشاعر والعواط  والأفكار والتعبير عنها بصورة سلبية

اضطراب حاد، يحدث عن مصدر نفسدي،  :بأنع (2002)قطامي وعدس ع عرففاما الانفعال 

  .برتع الشعورية، ووظائفع الفسيولوجية الداخليةوييثر على سلول الفرد وخ

مجموعددددة معقددددد  مددددن    :بأنهددددا تالانفعددددالا (A.Damasio)داماسدددديو أنطونيددددو وعددددرف

، كاجددان)  الاسددتجابات الكيميائيددة والعصددبية، حيددك لهددا نددوع مددا مددن الدددور التنظيمددي الددذي تقددوم بددع

2007 :58.) 

جددع يتغيددر بمجددرد ن مزاالمددزاج لأيكددون أكرددر عرضددة لتقلبددات فالشددخ  شددديد الحساسددية 

بالتالي يكون عرضة للشدعور بدالحزن والاكتئداب. ومدن المشداكل التدي تواجدع  ؛حدوث اي أمر بسيط

ن المجتمددع المحدديط فدديهم، حددد يلاحدده هددذ  الحساسددية فدديهم مددأ الأشددخاص شددديدي الحساسددية أن لا

ورا عدددة مددن القابليددة ن المجتمددع يعدداملهم بطريقددة تضددايقهم. فالشددخ  الددذي يتبنددى صددأفيشددعرون 

تصدورات التدي وضدعها الءعلى الواقع بطريقة تختلد ، فقدد يدرا  بندالمفرطة على الاسترارة قد يرى ا

 (.Dabrowski & Piechowski,1977) في مخيلتع

التعبيدر عدن المشداعر والأفكدار  لدذوي الاعاقدة السدمعية وتعرف الباحرة الحساسية الانفعاليدة

يفة عند محاولتهم للتواصدل مدع الأشدخاص العدادين فدي المجتمدع، نتيجدة بصورة سلبية، كالردود العن

 ؛ولا يسدتطيعوا التعبيدر عدن حاجداتهملصعوبة فهم الآخرين لهم ولمتطلباتهم. فهم فقدوا حاسة السمع 

 لذلك يتبنوا معتقدات خاطئة فيروا أن الناس تسخر منهم ومن إعاقتهم.

 :أبعاد الحساسية الانفعالية

 الحساسية الانفعالية إلى بعدين:( Lush,2008)قسم لاش 

تجدا  : وهي ردود الأفعال الغاضبة والعدوانية بشكل مبدال  فيدع الحساسية الانفعالية السالبة .1

وقددد يحددددث ذلددك بشددكل إرادي كتنفددديس عددن الرغبدددات ، الأشددخاص والمواقدد  والأحدددداث

قهددري خددارج إرادة العدوانيددة المكبوتددة لدددى الفددرد، وقددد تحدددث الحساسددية الانفعاليددة بشددكل 

 .التحكم في الدفعةالفرد، لارتباطها باضطراب 

يجعدل الفدرد قدادرا علدى  (Intution): وهي ندوع مدن الحددث الحساسية الانفعالية الملجبة .2

قددراءة وجددو  الآخددرين وفهددم انطباعدداتهم وشخصددياتهم وتعبيددراتهم اللفظيددة وغيددر اللفظيددة، 

 .فيدرل معنى الإشارات والحركات والإيماءات
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بعاد أالرا على ( بعدا ث (Leticia & Feldman,2005وفيلدمانوقد أضاف العالم لتيسيا     

 الحساسية الانفعالية وهو:

عن الأشخاص الذين يمرون بأوضاع صعبة  الابتعادوهو اتجا  الأفراد نحو الابتعاد العاطفي:  -3

 (. 2011)أبو منصور، أو سيئة، من أجل تفادي الحساسية السالبة لهم

دور مهم في بناء وتكوين  لها درجة الذكاء العاطفيأن ( Goleman,2007) جولمانوذكر 

ن الخلل في هذ  الأمور تجعل ة على التحكم وضبط الانفعالات، لأ، والقدرالاجتماعيةالعلاقات 

الفرد فاشلا في علاقاتع مع الآخرين. والانفعال ينتقل بالعدوى، فعندما يستمر الشخ  في إصدار 

للشخ  فمن الطبيعي أن يقوم هذا الشخ  بالرد على  احترامعاو كلمات تنم عن عدم  حركات

  .التصرفات والحركات التي تولد الشعور بالعن  والعدوان

 : أسباب الانفعا 

أن الشخ  يمر بعدد من المواق  أو الظروف التي  (Gilford) جيلفوردوقد افترض 

و يفشل أنفعالات، حيك تتطور عندما ينجح ر هذ  الاعلى تطو أثريصبح فيها منفعلا، وللدافعية 

 (.2002)قطامي وعدس، هدافع أو عندما تحبط دوافععأالشخ  في تحقيق 

الكرير من المشكلات التي تواجع الفرد في حياتع، قد تكون نتيجة لمفهومع الخاطئ وأن 

بشكل صحيح مما ينت  عنها، وقلة امتلاكع للمعلومات والأساليب في كيفية التعامل مع المشكلات 

 (.1990)باترسون، عنع تفسيرات خاطئة

قد تعود لعدم قدرتع على التوافق مع الفرد ن الحساسية الانفعالية لدى أويعتقد علماء النفس  

ة، والتقليل من قبل الوالدين تدخل في أمور  الشخصي أي مساعدةالبيئة التي ينتمي فيها، حيك يعتبر 

 (.1991 ،)غالب لتالي يعاندهم ويرفض المساعدة منهموبا ؛من مكانتع في الأسرة

ومعظم المراهقين يمروا بصراعات مع الوالدين وخصوصا في بداية مرحلة المراهقة، 

فالبعض لديع  ،فترات من الاكتئاب، أو القلق او الغضب. فتتباين مشكلات المراهقين بالإضافة إلى

يضا إلى مقدار التفاهم أوراثية، و د يعود الاختلاف لأصولمشكلات أخطر من الآخر، وق

خصوصا التقلبات في  –والتعاط  الذي يتلقا  المراهق من الأسرة. وهنال عوامل بيولوجية 

 )ميشيل تسهم في زيادة التصعيد الانفعالي – والتستوستيرونالهرمونات الجنسية مرل الاستروجين 

 (.2012 كلات،و جيمس،و شيوتاو
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خدلال فتدرة حيداة الأفدراد، وكلمدا تقددم الشدخ  فدي العمدر   ظتتغير الانفعالات بشدكل ملحدو

السارة إلى أقصى درجة. فيعطدي الشدباب  والوصول بانفعالاتهميحاول التقليل من الانفعالات السلبية 

والكبار تقديرات متشابهة لحدة انفعالاتهم، فتقديراتهم للخبرة الانفعاليدة تظدل كمدا هدي ولكدن تتنداق  

 (.2012 وآخرون،ميشيل )الانفعالي لاستجابات الفسيولوجية للحدث معدل ضربات القلب وا

 :سما  الشخوية الحساسة

 ( سمات الشخصية الحساسة كما يأتي:2008)الشيخة حدد 

: يتسم أصحاب الشخصية الحساسة القدرة على اتخاذ قراراتهم بأنفسهم، وعدم الاستقلالية .1

 بأنفسهم. حاجتهم لحاجة مساعدة الآخرين لهم، فهم مستقلين 

فهو شديد  ؛شخاص بشكل جيد قبل التعامل معهمالحذر: يفضل الشخ  الحساس معرفة الأ .2

 الحذر في تعاملع مع الآخرين.

لا يتردد أصحاب الشخصية الحساسة في الدفاع عن أنفسهم عند مهاجمة  الدفاع عن النفس: .3

 الآخرين لهم، أو وقوعهم تحت ضغوط الآخرين.

ض الشخصية الحساسة لنقد الآخرين يأخذون الموضوع بشكل الحساسية للنقد: عند تعر .4

 جدي، ويردون على نقد الآخرين لهم دون الشعور بالخوف أو النتائ  المترتبة عن ذلك.

الإدرال والوعي: لديهم قدرة ممتازة وحدة ذهنية في تحليل الحديك وتقييم مستويات  .5

 التواصل، فهم منصتون جيدون.

خصية الحساسة الإخلاص شرطا أساسيا في علاقاتهم الإخلاص: يعتبر أصحاب الش .6

 وصداقاتهم مع الآخرين.

 :أثر الانفعالا  عل  السللك

علددى السددلول حيددك يسدداعد علددى تأديددة الوظددائ  العقليددة  إيجابيددا أثددراإن للانفعددال الهددادم المعتدددل   

؛ مدن التهدورفاعات والندزوات والحدد بنظام وتنسيق، ويساعد علدى ضدبط الدنفس والتغلدب علدى الاندد

 (.د.ت)عباس،  بالتالي يكون الشخ  متزن في تصرفاتع مع الآخرين وأقل تحيزا في أحكامع

أما الانفعال الحاد لع أثر سلبي على الوظائ  العقليدة، بسدبب الردورة الداخليدة التدي تقدتحم المراكدز    

نهددا. فيقددل التركيددز العصددبية الموجددودة فددي اللحدداء، بالتددالي يدديثر علددى توزيددع القددوى العصددبية واتزا

ويشوش الانتبا  وينخفض مستوى الذكاء، بالتالي يسوء فهم الشخ  للمواق  ويفقد قدرتع علدى حدل 



 

15 
 

ع يعمى عن رؤية نفاسدة عن الآخرين لأا حكامأ يرى من عدو  سوى العيوب فيصدر المشكلات. فلا

 (.د.تعباس، ) الحقائق

 :الطرك المثل  للتعامي مع الشخوية الحساسة

 ( مجموعة من النصائح للتعامل مع الشخصية الحساسة وهي:2011)منصور بو ذكر أ

الحاجة إلى احترام الآخرين، فهم يفضلون من يحترمهم ويتقربون منهم ويكونون صداقات  -1

 معهم.

 فهم يفضلون إخفاء مشاعرهم. ؛عرهم، لا ترغمهم على بوح مشاعرهميفضلون إخفاء مشا -2

 ل بالحسنى، وتجنب نقدهم بطريقة سلبية.الاستماع إليهم والتعام -3

 إيجابية فهم بحاجة إلى أصدقاء اجتماعيين.  اجتماعيةحاول بناء علاقة  -4

 عدم المزاح معهم فيما يتعلق بخصوصياتهم، أو سلوكهم لأنهم يعتبرون ذلك تهجما عليهم. -5

برهن حبك ن تأهم، لا تستهين بالموضوع بل عليك عند ملاحظة قلقهم على اخلاصك ل -6

 وإخلاصك لهم.

 ذاكرتهم طوال العمر. في يضل لا تجرحهم، لأن جرحهم  -7

 :الانفعاليةالنظريا  المفسرة للانفعا  والاستجابة 

 والاستجابةالانفعال  التي فسرتالعديد من النظريات   (162، ص1999) راجح وقد ذكر    

 نظرية كانون بارد كما يأتي: لان  والنظرية المعرفية و -نظرية لجيمسالانفعالية منها 

 لانج: –نظرية جيمس  .1

يرى أصحاب هذ  النظرية أن الانفعالات تحدث عندما يحدث مرير في البيئة تغيرات 

والمرسلة إلى  هذ  التغيراتفسيولوجية لدى الفرد، ويدرل الانفعال من التغذية الراجعة الناشئة عن 

لنظرية فإن الإنسان لا يرتعش لأنع يخاف، بل الدماغ من الأعصاب الحسية للجسم. طبقا لهذ  ا

ن فرط الحساسية الانفعالية يحدث نتيجة الشعور إر بالخوف لأنع يرتعش. بمعنى آخر يشع

وليس نتيجة إدرال الموق   ،بالاستجابات الفسيولوجية والعضلية التي يريرها الموق  الخارجي

 الخارجي. 

 النظرية المعرفية: .2

 معقدة كريرة تتضمن ما يلي: تمعلوماساسية الانفعالية تتكون من ترى هذ  النظرية أن الح
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 معلومات عن الأحداث البيئية التي تصل إلى النخاع المخي عن طريق أعضاء الحس. -

 المخزون الدماغي من المعلومات الذي يساعد على تقدير وتفسير الأحداث الجديدة. -

العصبي الطرفي الذي ينبع الجهاز أنماط النشاط العصبي في الهيبوتلاموس وباقي الجهاز  -

العصبي المستقل لإحداث التغيرات الفسيولوجية والعضلية. وحسب هذ  النظرية فإن 

مستوى الحساسية الانفعالية يتقرر عن طريق النشاط المعرفي النات  عن المرير الذي أحدث 

 التغيرات الفسيولوجية والعضلية والموق  البيئي الكلي الذي تحدث فيع.

 بارد: –ية  انلن نظر .3

يرى أصحاب هذ  النظرية أن الانفعال ينت  عندما يحدث مرير في البيئة أنماطا من النشاط 

 هذ  الأنماط ذات تأثيرين متأنيين:، ()الهيبوتلاموسالعصبي في المهيد 

ترسل أنماط النشاط العصبي إلى الجهاز العصبي المستقل حيك تنبع التغيرات الفسيولوجية  -

 فرط الحساسية الانفعالية.والعضلية ل

إلى النخاع المخي حيك تسبب  -وفي نفس الوقت  -ترسل أنماط النشاط العصبي أيضا  -

 الإدرال.

هو الذي يحدث  –حسب هذ  النظرية  –إن إدرال الموق  المفرط للحساسية الانفعالية  -

تي تحدث التغيرات الفسيولوجية والعضلية. وليست التغيرات الفسيولوجية والعضلية هي ال

 .  فرط الحساسية، ولكنها تساعد على زيادة الشعور بع

 :Social Maturity)) :النضج الاجتماعي ثانيا :

الاجتمداعي، عملية النض  الاجتمداعي لا تنحصدر علدى الأسدرة فقدط، بدل لا تدتم إلا فدي المحديط      

الشدخ  حاجاتدع  الشدخ  دور مهدم فدي حددوثها، ويحقدقهدا الاجتماعية التدي يشدارل في وللميثرات

 (.2004)إسماعيل،  النفسية والاجتماعية من خلال تفاعلع الاجتماعي في المجتمع الذي ينتمي فيع

( إلى أن النض  الاجتماعي عبارة عن عمليدة تغييدر فدي سدلول الفدرد، 1994شارمصيلحي )أوقد    

عدل الدذي يحددث شطة وممارسدات معيندة تسدتند علدى التفاأنث ذلك نتيجة لتعرفع على خبرات وويحد

 بين الفرد والمجتمع المحيط بع من خلال المواق  المختلفة.



 

17 
 

ويسددتطيع الإنسددان بواسددطة النضدد  الاجتمدداعي أن يصددل إلددى أنددواع السددلول الإبددداعي، ودرجددة    

 .(2010)الشحات،  والمسئولية الاستقلاليةالنض  الاجتماعي عبارة عن مظاهر مركبة ومكونة من 

 :يالاجتماع النضج مفهلم

عمليدة ( Social maturity)النضد  الاجتمداعي  (2013) وباشدتو  الصقريعرف كل من 

مستمرة ومتصلة لا تنتهي فدي حيداة الشدخ ، حيدك يسدتطيع مدن خلالهدا تنميدة سدلوكع الاجتمداعي، 

والاعتماد على الذات والتفكير المستقل في اتخاذ قراراتع، وقدرتع على تحمل المسيولية الاجتماعيدة 

 .عمر  العقلي والزمني وتتلاءم معاسب التي تن

جوانب السلول التي تشير إلى توافدق  :( النض  الاجتماعي بأنع2005وقد عرف الجيزاني )  

الشددخ  ككددل، حيددك تتشددكل فددي عدددد مددن الخصددال التددي تتمرددل فددي قدددرة الفددرد علددى التفاعددل مددع 

 . الآخرين، والتحكم في الانفعالات، وفهم الذات والمجتمع المحيط بع

 ،سدرة فقدطعمليدة تعلدم لا تنحصدر علدى الأ :بأندع( النض  الاجتماعي 2004وعرف محمد )

نما تتم في المدرسة، وجماعة اللعب. وهي عمليدة تغيدر فدي السدلول نتيجدة تعدرض الفدرد لخبدرات إو

وممارسات تستند إلى عملية الدتعلم الاجتمداعي، حيدك تتمردل فدي تفاعدل الفدرد مدع البيئدة أو المجتمدع 

 يط بع.المح

درجدة تحدرر الفدرد مدن  :ندعأمداعي فدي موسدوعة التربيدة الخاصدة بالنضد  الاجت وقد عرف

الوالديدة، أو مدن الراشددين الآخدرين، أي درجدة الاسدتقلالية  ةالرقابد أو الحاجة إلى مساعدة الآخدرين

 (.2013 )الخطيب، والاعتماد على الذات

ن سدعادتع ذات صدلة أالمددرل  :والناض  اجتماعيدا هد ( أن الشخ 2002شار نعيمة )أوقد 

 بسعادة غير  من الناس.

شددخ  يعددي بددالأدوار  :( الشددخ  الناضدد  اجتماعيددا بأنددعJyoti, 2009وعددرف جيددوتي )

مدي تالتي يقوم بها، ويسعى للحفاظ على علاقتع مع الآخرين، وحياتع الاجتماعية في المجتمع الذي ين

 فيع.  

صدددورة متوازيدددة مدددع مختلددد  جواندددب وفدددي مرحلدددة الرشدددد يصدددبح النضددد  الاجتمددداعي ب

بالتدالي يديثر  ؛د تدأخر النضد  فدي أحدد هدذ  الجواندبالشخصية: الخلقيدة والانفعاليدة والجسدمية، وعند

 (.2016المالكي، العكيلي وعلى النض  الاجتماعي)
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بأنع عملية مستمرة عبدر المراحدل لذوي الإعاقة السمعية وتعرف الباحرة النض  الاجتماعي 

لهم مدع أفدراد الأسدرة لإعاقدة السدمعية، واكتسداب الخبدرات الحياتيدة مدن خدلال تواصدالعمرية لذوي ا

تاحة الفدرص لهدم لإبدراز مدواهبهم وقددراتهم، والتغلدب علدى إعداقتهم وذلدك مدن خدلال إوالمجتمع، و

والتعليميددة والرياضددية والترفيهيددة وتكلدديفهم بمهددام فددي  الاجتماعيددةدمجهددم ومشدداركتهم فددي الأنشددطة 

علددى الددنفس واتخدداذ القددرارات التددي تخصددهم، فالأشددخاص الناضددجين  والاعتمدداد ةوليالمسدديتحمددل 

ذوي الإعاقدة السدمعية  مدعأووين صدداقات مدع اقدرانهم العدادين اجتماعيا هم من لديهم القدرة على تك

 والسعي للحفاظ عليها ويدركوا بأن سعادتهم مرتبطة بسعادة المحيطين بهم.

 :أهمية النضج الاجتماعي

أهميددة النضدد  الاجتمدداعي فددي أن الفددرد الناضدد  اجتماعيددا هددو الددذي يفهددم أن سددعادتع تكمددن 

ومهدارات وخبدرات يسدهل عليدع ا لآخدرين. وعنددما يكتسدب الشدخ  سدلوكترتبط بسعادة غير  من ا

 االتعامددل والتواصددل مددع أفددراد الأسددرة. ومددن خددلال علاقددات الشددخ  فددي الأسددرة يكتسددب سددلوك

تمكنددع مددن التفاعددل مددع جماعتددع، والتوافددق الاجتمدداعي معهددا، وبالتددالي  اجتماعيددة اوأدوار راومعددايي

الاجتماعية. ومن خلال النض  الاجتماعي ينشأ تفاعل الأفراد مع المجتمع بأعلى  الحياةالاندماج في 

 (.2005، ومحمد)شريت  مستوياتع، ونتيجة لذلك يكتسب الأفراد شخصياتهم

ل النضدد  الاجتمدداعي، يكتسددب شخصدديتع، ( بددأن الشددخ  مددن خددلا2003)وأكددد إسددماعيل 

 نتيجة لتفاعلع مع المجتمع المحيط بع بأعلى مستوياتع.

 :أبعاد النضج الاجتماعي

 أولا: القدرة عل  تكلين علاقا  اجتماعية:

( إلدى أن جميدع العلاقدات الاجتماعيدة تعتمدد علدى نوعيدة الاتصدال 2007شدار القددرة )أوقد 

لمجتمع، وتلعب ميول واتجاهات ورغبات الفدرد دورا مهمدا فدي تلدك بين أفراد ا والتفاعل الاجتماعي

 العلاقات. وللغة والتاريخ دور بارز في توليد المودة والمحبة بين قلوب الأفراد.

ن شخصدددية المراهدددق وضدددبط اتجاهدددع تتدددأثر بطبيعدددة أ( 2006الخفددداجي والطدددائي )وذكر

بددين المراهددق والآخددرين يسدداهم فددي النمددو العلاقدات الاجتماعيددة بددين المددراهقين. والتفاعددل الإيجددابي 

 المتوازن والطبيعي لشخصيتع ونضجع الاجتماعي.

ومن السمات والخصائ  الخاصة بتكوين العلاقات الاجتماعية بدين المدراهقين كمدا حدددها 

 ( ما يأتي:2006الخفاجي والطائي )
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 أن يتقبل المراهق الآخرين، ويتغاضى عن سلبياتهم ويركز على محاسنهم. - أ

 فيشارل الجماعة في الرحلات والزيارات. ؛يكون المراهق اجتماعيا أن - ب

 وبالتالي يرق فيع الأصدقاء، وتكرر علاقتع في المجتمع. ؛أن يكون صادقا مع الآخرين - ت

 أن يتص  بالعط ، ويقدر مشاعر الآخرين واهتماماتهم. - ث

 ثانيا: القدرة عل  تحمي المسئللية:

ن تتددديح الفدددرص للمدددراهقين لممارسدددة ألأسدددر ( إلدددى أندددع لابدددد ل2008الغصدددين )وأشدددار 

المسيوليات الاجتماعية، فهي تمدنح المراهدق الكريدر مدن المهدام، فعنددما يحققهدا يصدبح معتمددا علدى 

 نفسع، فطبيعة المراهق يطمح إلى القيام بالوظائ  التي يقوم بها الكبار والراشدون. 

لضددديوف، والنظافدددة، وزيدددارة وتسددداهم الأسدددرة فدددي تنميدددة المسدددئولية للمراهدددق، كاسدددتقبال ا

 (. 2010)غانم والقليوبي،  الأصدقاء والمعارف

 ( صفات المراهق الذي يتسم بالمسيولية كما يأتي:2010والقليوبي )وقد حدد غانم 

 أن يكون محل ثقة الآخرين، ويحب أقرانع ويساعدهم. - أ

 من مصلحة الجماعة. وتكون مصلحتعيتص  بالأنانية،  ألا - ب

 كون مصدر قوة للجماعة.أن يعتمد عليع، وي - ج

 ثالثا: القدرة عل  تقبي نقد الآخرين:

( أن المراهدددق الناضددد  اجتماعيدددا يشدددعر بالمسدددئولية نحدددو الآخدددرين، 1995شدددار بدددديني )أ

، وينتقددد ةبواجباتددع، ويتقبدل النقددد بدروح مرحددويتفاعدل ويندددم  مدع الجماعددة، ويحتدرم حقوقددع ويقدوم 

 .أقرانع بطريقة ودية، وتزداد ثقتع بنفسع

وقد يرفض المراهق نقد الآخرين ويستخ  بانتقاداتهم، لأنع معجب بنفسع وأفعالدع. وقدد      

يدرل أن طباعع وأسلوبع لا يعجبهم. فيسعى لينمي شخصديتع  عندما الآخرينيتقبل المراهق النقد من 

دون خدذ بنصديحة الكبدار بداقد  الحياتيدة، والأللأفضل، وذلك من خلال تفاعلع مدع الآخدرين فدي المو

 واكتسدداب الإيجابيددات فددي تطددوير شخصدديتع والددتخل  مددن السددلبيات لكددي يسددتفيد منهددا حساسددية،

 (. 2009)شكشك، 

 رابعا: القدرة عل  اتخال القرار: 
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( إلدى أن المراهدق يحتداج إلدى التفكيدر فدي الموقد  (Mahalingam, 2004ماهليجام شار أ

المتاحدة لدع، فكلمدا  فكدر فدي الخيدارات البديلدةن يأالتأمل فدي معطيدات الموقد ، وقبل اتخاذ القرار، و

كرددر فهمددا للمشددكلة التددي تواجهددع، كلمدا كانددت لديددة القدددرة علددى اتخدداذ قددرار صددحيح. أكدان المراهددق 

وعندما يفكر المراهق بشكل جيد ومنظم، يسهل عليع جمع المعلومات من مصدادر مختلفدة، واختيدار 

 ويبدأ في تنفيذ . البدائل المناسبة ومن ثم يتخذ القرار الصائب،

وفي سن المراهقة تتحسن قدرات المراهقين، وتكون لهم القدرة على اتخداذ القدرار المناسدب 

تاحددة الفددرص لددع فددي اتخدداذ قرارتددع إر بددارز فددي تشددجيع قدددرة المراهددق، وبأنفسددهم. والأسددرة لهددا دو

 طدوال مسديرة حياتددعالمناسدبة واحترامهدا، ليددزداد فهمدا للمواقد  الاجتماعيددة والقضدايا التدي تواجهددع 

(Cohn,Macfarland,Yanez & Imai,1995  .) 

 أصناف هي:  ثلاثة( القرارات المرتبطة بالمراهق إلى 2004وصن  عبدالعال )

على خبرتع  ق بنفسع دون مساعد الآخرين، بناءالقرار الإيجابي: وهو قرار يتخذ  المراه - أ

 ومعرفتع للموق .

ر  في حل مشاكلع أو من يساعد  فيما يقوم بع في القرار السلبي: يعتمد المراهق على غي - ب

 اتخاذ القرار.

القرار المتعادل: يكون المراهق محايدا في اتخاذ القرار، كأن يشترل الآخرون في تحديد  - ت

 قرار ، كالتوجيع والنصائح، وهو بنفسع يتخذ القرار. 

 :خامسا: القدرة عل  مساعدة الآخرين

الفدرد رغبدة ودافدع ذاتدي شدعوري أو غيدر شدعوري، نسداني يمارسدع إالمساعدة هي مجهدود 

حدد أ. والمسداعدة هدي ةمساعدة مادية أو نفسية أو معنوي وتقديم العون والمساندة لمن يستحقها، سواء

أشددكال السددلول الاجتمدداعي الإيجددابي، ولهددا دور بددارز فددي بندداء الشخصددية السددليمة للمراهددق، وأثددر 

المجتمددع، لأن كددل مددنهم يكمددل الآخددر فددي سددد حاجددات  إيجددابي فددي توثيددق روابددط المحبددة بددين أفددراد

 (.  2009)هارد،  بعضهم البعض

( أن للعمددل التطددوعي أهميددة فددي حيددا  المراهددق، مددن خلالددع يحقددق 2010وذكددر الشددناوي )

المراهق ذاتع، ويقدر حاجات ومشاعر الآخرين، والمشاركة في صدنع قدراراتهم. ويكتسدب المراهدق 

فدي تشدكيل شخصديتع، والإحسداس بتحمدل المسديولية. ويتديح العمدل  مهارات وخبرات جديددة تسداعد

والتعدددرف علدددى مشدددكلات واحتياجدددات  ومدددواهبهم،التطدددوعي للمدددراهقين فدددرص ظهدددور إبدددداعاتهم 
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المجتمع، والتواصل والاندماج مدع الآخدرين. والاسدتفادة مدن وقدت الفدراغ بمدا يعدود بالفائددة الكبيدرة 

 على المجتمع.

 :لاجتماعي في مرحلة المراهقة والرشد المبكرخوائص ومظاهر النضج ا

ن فدي مرحلدة المراهقدة المتدأخرة، يكدون الشدخ  أكردر اسددتقرارا أ( 2005) أشدار غوبداري

وتكيفا مع المجتمع المحيط بع، وأكرر تحكما في ضبط انفعالاتع، للدخول مع جماعة الأقدران وتحديدد 

 مسارات للعمل. 

مرحلددة النضددوج، واكتمددال شخصددية  :بأنهددا ( مرحلددة الرشددد2011)صددغير وقددد عددرف بددن 

المهندي  الانخدراطالشديخوخة. حيدك يبددأ فيهدا  ةمدن نهايدة فتدرة المراهقدة حتدى بدايدالفرد، حيك تمتد 

 الوظيفة. تمسيولياواختيار الشريك وتكوين الأسرة، والبدء في تكوين جماعات اجتماعية وتحمل 

 اجتماعيداالأشدخاص الناضدجين  ن أهم خصائ  وصدفاتأ( إلى 2013ويشير الخطيب )   

محاولددة تنفيددذها، الرقددة بددالنفس واتخدداذ القددرارات بمفددرد ، ورسددم الخطددط المسددتقبلية و -بددـ: تتمرددل 

مساعدة الآخدرين والقددرة علدى تحمدل المسدئولية وكسدب ثقدة ونشطة مع الجماعة، والمشاركة في الأ

تجريح لمشاعرهم، ولديهم القددرة علدى  تقبل نقد الآخرين، وينتقدهم بود دونيواهتمام الآخرين لع. و

ويديمن بنقداط التحكم وضبط النفس وتوجيهها. ولديهم درجة من الاستقلالية، ويحتدرم رأي الآخدرين 

 قوتع وضعفع.

ة التي تميز مرحلدة الرشدد المبكدر عدن بداقي ( الخصائ  الرئيس2009) وقد ذكر الريماوي

 مراحل النمو الإنساني وتتمرل في:

مرحلة الرشد المبكر في حياة الفرد دورا مهمدا، لأنهدا تدرتبط بعمليدة الدزواج  : تلعبالإنجاب -

 والإنجاب. 

 : في مرحلة الرشد المبكر يتزوج الفرد وينجب ويندم  في مهنتع. الاستقرار -

: يكون الفرد عائلع خاصة بع فيسدتقل بذاتدع فدي هدذ  المرحلدة ويعتمدد علدى نفسدع الاستقلالية -

 في حل مشاكلع.  

 .: يتخذ الفرد قراراتع المهمة التي تحدد مستقبل حياتعلقرارا  الهامةاتخال ا -

 في مرحلة المراهقة كما يأتي: الاجتماعي( خصائ  ومظاهر النض  2004وحدد مسلم )

سدرة للحصدول علدى جدل الاسدتقلال والتحدرر مدن قيدود الأ: يناضدل المراهدق مدن أالاستقلا  .1

 الحرية النفسية الكاملة.
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يزداد عددد الأصددقاء وتتسدع دائدرة المعدارف، فتحدل جماعدة الرفدا  محدل : الللاء والطاعة .2

 الأسرة.

ليشدعرها بنضدجع واسدتقلاليتع،  ؛مدرد المراهدق علدى الأسدرة ويتحدداهاقد يت التمرد والثلرة: .3

 وقد تمتد ثورتع إلى المجتمع وتقاليد .

علديهم، لأندع  : يميل المراهق للزعامة، ويختار  مجموعة من الأفدراد ليكدون زعيمداالزعامة .4

 يتص  بمميزات كالذكاء والكفاءة في حل المشكلات وحسن التصرف.

 : يحاول المراهق جذب انتبا  الجنس الآخر إليع.الميي للجنس الآخر .5

: ينافس المراهق رفاقع فيحاول أن يكون مرلهم أو أفضل مدنهم، فقدد يدزداد التندافس المنافسة .6

نتقدام. وقدد تكدون المنافسدة إيجابيدة تردري حيداة ويتحول إلى صراعات وتوتر فيولد الكيد والا

 الفرد، فتنمي قدراتع ومواهبع.

: تتسدددع دائدددرة النشددداط اتسووواا دائووورة التفاعوووي الاجتمووواعي و هووولر البوووويرة الاجتماعيوووة .7

الاجتمدداعي لدددى المراهددق، ويدددرل حقوقددع وواجباتددع، ويقتددرب بسددلوكع مددن معددايير الندداس، 

 ويتعاون معهم في نشاطع.

 :المبكر ؤثرة في النضج الاجتماعي في مرحلة المراهقة والرشدالعلامي الم

 منها: المراهقة والرشد  لةفي مرح الاجتماعيهنال العديد من العوامل الميثرة في النض  

  أولا: علامي مرتبطة بالفرد:

تنشأ الفرو  بين الجنسين في النمو الاجتماعي مدن خدلال تفاعدل كدل مدن الفروك الجنسية:  .1

البيئدددة المحيطدددة بهدددم، واخدددتلاف سدددلول الجنسدددين يدددتم اكتسدددابع مدددن الأسدددرة  الجنسدددين مدددع

والمدرسددة، وثقافددة المجتمددع الددذي ينتمددون فيددع ووسددائل التواصددل والإعددلام. وطددر  تعامددل 

 فددي سددلوكياتهم سددواء يدديثررددى أناء ذكددر أو الوالدددين التددي يمارسددوها فددي تربيددة الأبندداء سددو

(John, 1995.) 

الرقافية دورا مهمدا فدي النمدو الاجتمداعي، فقدد تشدجع سدلوكيات أو لا  تلعب العواملالثقافة:  .2

تشجعها. ومن خلال النمو الاجتماعي لدى الأشخاص والتفاعل في المواق  الاجتماعيدة مدع 

الكبار يتعلموا عناصر الرقافة الاجتماعية. وللرقافة تأثير كبير على شخصية الفرد والجماعدة 

 (.    1995)راجح،  ختلفة والمتنوعة والتفاعل المستمرعن طريق المواق  الرقافية الم
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 ثانيا: العلامي المحيطة بالفرد: 

في مرحلدة المراهقدة، حيدك تشدرف علدى النمدو النفسدي والتنشدئة  : للأسرة دور بارزالأسرة .1

الاجتماعية. فالسلول الاجتماعي للمراهق يتدأثر بدالجو الأسدري العدام، وعلاقدة الوالددين لهدا 

ي تكوين شخصية المراهق، وتسداعد  علدى نمدو الصدداقة والسدلول الاجتمداعي دورا مهما ف

 (.2005 )شريت ومحمد، السوي بين أفراد المجتمع

فددي تنميدة نضدد  المراهدق، فهددي تسداعد  فددي بنداء شخصدديتع،  للمدرسددة دور مهدمالمدرسوة:  .2

 واتسدداع دائددرة المعددارف وتكددوين صددداقات أكرددر فددي المجتمددع المحدديط بددع. وتسدداعد  علددى

الاسددتقلالية والاعتمدداد علددى نفسددع، واكتسدداب التعدداون، وتقبددل ذاتددع، وتقبددل الآخددرين. وتقدددم 

نمددو   ةالمتعددددة تسدداعد المراهددق علددى سددرع المدرسددة مجموعددة مددن الأنشددطة الاجتماعيددة

 )الغصددين، واكتمدال النضدد  مددن خددلال التدددريب وممارسددة الأنشددطة والتعدداون مددع الجماعددة

2008.)  

جماعة الرفا  دور مهم في النض  الاجتماعي لدى المراهق، حيك تديثر ولجماعة الرفاك:  .3

في المعايير الاجتماعية. ويكتسب المراهق الأنمداط السدلوكية والاتجاهدات والقديم مدن خدلال 

تفاعلددع مددع أعضدداء الجماعددة، التددي تتناسددب مددع أعمددارهم وجنسددهم. ويتددزود المراهددق مددن 

 (.2003)حوالع،  جماعة الرفا  الكرير من الخبرات الجديدة

 :النظريا  المعتمدة في تفسير النضج الاجتماعي

من أهم النظريات المعتمدة في تفسير  ( 241-239ص ،2016) العكيلي والمالكي ذكر

 وهي: الاجتماعيالنض  

 (:Gordon Allport 1897- 1967  ألبلر  ندجلرنظرية السما   -

 ى الفرد الناض  وهي:وقد صاغ ألبورت محكات النض  الاجتماعي للحكم عل

ن مدن الصدعب أاتفق ألبورت مع يونجوفرويدد علدى : (Self- insight الاستبوار بالذا   .1

شددخ  وعيددا بذاتددع،  أكرددرتحقيددق الاستبصددار بالددذات، والشددخ  الناضدد  اجتماعيددا هددو 

وإدراكع للحاجة إلى النمو والتغييدر. ولديدع القددرة فدي معرفدة الفدر  بدين مدا يقولدع الآخدرين 

 ما يعرفع عن نفسع، ولديع روح الدعابة والمرح ويستمتع بذلك.عنع و

الشخ  الناض  اجتماعيا يستفيد من خبراتدع  :(Emotioal Control:  الانفعاليالضبط  .2

ط، ومدن الصدعب ن يصداب بالإحبداأاكلع، فهو يستخدم طر  فعالة دون الماضية في حل مش
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بداط. يتقبلدون ذواتهدم كمدا هدي، ولدديهم حتل توازنع ليكون فريسة اليأس والإو يخأتربط همتع 

 أوممارسدددةخطدددائهم، أدون لدددوم الآخدددرين علدددى  الحيددداةثقدددة بدددالنفس، ويتحملدددون احباطدددات 

 سلوكيات خاطئة.

 (Compasslonate and loving:تكووولين علاقوووا  شوووفقة وحووو  موووع الآخووورين  .3

relationships  )،بعيددة  تكوين علاقات اجتماعية ناجحة، مليئة بالود والتعداط  والحدب

عددن المشدداحنات أو الخصددومات والحقددد والكراهيددة. والفددرد الناضدد  اجتماعيددا يشددعر بأنددع 

للتضدحية مدن أجلهدم، ويسدعى دائمدا لتحقيدق أهدداف  الاسدتعدادول عن الآخرين، ولديدع يمس

 الجماعة.

الشدخ  الناضد  اجتمداعي يمتداز : Realistic Orientation)  لديهٌ تلجهوا  واقعيوة .4

ت واقعية نحو ذاتع ونحو العالم الخارجي المحيط بع، فهو يضحي بذاتع أثناء بأنع لديع توجها

و اللجوء إلى حيل دفاعية. ولديع القدرة أمعنى، ويواجع الصعوبات دون تردد قيامع بعمل ذا 

 لرسم خطط مستقبلية، والسعي المستمر لتحقيقها وإنجازها.

الشدخ  الناضد  اجتماعيدا لا  :Self- Extension)  :القودرة علو  تحقيوق امتوداد للوذا  .5

، كالطعددام والشددراب والجددنس، بددل لديددع البيولددوجييقتصددر اهتمامددع علددى اشددباع الجانددب 

ن يحقددق امتددداد ذاتددع عددن طريددق ممارسددة أمسددتقبلية ويسددعى لتحقيقهددا. ويمكددن توجهددات 

سدرة، أوظيفدة والدزواج وتكدوين الالأنشطة والمشاركات ذات فائددة كبيدرة، كالحصدول علدى 

 عدد مناسب من الأصدقاء، ويمارس مجموعة من الهوايات الهادفة.  ويرافق

الأفددراد الناضددجون يسددعون إلددى : Unifying Philosophy)  :اعتنوواك فلسووفة ملحوودة  .6

يصدبحوا قدادرين  بحيدكتطوير فلسفة موحدة تعطي معنى لحياتهم، وتوجههم فدي المسدتقبل، 

عبارة عن مجموعدة  ةفلسفة الحيان أشاكل، والصعوبات. ويرى  ألبورت  على مواجهة الم

 من القيم مرتبة في نسق معين.

لا يوجد شخ  يتمتدع بهدذ  المحاكدات السدتة للنضد ، ولا مدن  الاحتمالاتوفي كل 

كات بكفاءة عن العمر الزمندي، علدى الدرغم مدن أن الراشددين االضروري أن تعبر هذ  المح

 . و عدم النض أ  ن جيدا درجة غير عادية من النض)أو الشباب( ربما يعكسو
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كرر ما يمتاز بع الشخ  الناض  اجتماعيدا تحديدد  أ( أن 2014شار العبودي )أوقد 

لأهداف بعيددة المددى التدي تعدد أمدرا مهمدا لدع. وتسداعد اتجاهدات التسدامح والعطد  والحدب 

 .للشخ  الاجتماعي السليمالنض  على والتقبل 

 :( Hearing Impairment  الإعاقة السمعية: ثالثا :

تيثرالإعاقدددة السدددمعية سدددلبا علدددى الجواندددب المختلفدددة لشخصدددية الفدددرد، وخاصدددة الجاندددب 

. والإعاقدة السدمعية مدن أكبددر العوامدل التدي تعيددق اجتماعيددةومدا يتعلدق بددع مدن تفداعلات  الاجتمداعي

التي فرضتها عليهم إعداقتهم، وكسدر الحدواجز التدي  الاجتماعيةالأفراد عن الخروج من عالم العزلة 

قدراتهم العامة والوصدول إلدى مدا يمكدن الوصدول إليدع  واستعمالبينهم وبين عمليات التوافق، تحول 

 وفق إمكاناتهم.

مددع  الاجتمدداعييدديدي القصددور فددي قدددرة الشددخ  ذوي الإعاقددة السددمعية علددى التواصددل 

 . لدذا نجدد الكريدر مدن ذوي الإعاقدة السدمعية أقدلالاجتمداعي، ونق  النض  الاعتماديةالآخرين إلى 

 (.2009مقارنة بالأشخاص العاديين)موسى،  الاجتماعيةنضجا من الناحية 

 : مفهلم الإعاقة السمعية

على نحو عام تعكس  (Hearing Impairment) من الجدير بالذكر أن الإعاقة السمعية

مستويات متفاوتة من الضع  السمعي، وتتراوح مرل هذ  المستويات في الواقع بين الضع  

وهو الأمر الذي يتوق  بالدرجة الأولى  ،و الصممأإلى الضع  السمعي الشديد جدا  يطالسمعي البس

على درجة الحساسية للصوت، كما أنها كظاهرة لا تقتصر من جانب آخر على كبار السن فقط، بل 

عد بمرابة إعاقة نمائية، أي ت و الشباب مما يجعلهاأن الأطفال والمراهقين والراشدين أنها تنتشر بي

(، Deafتحدث في مرحلة النمو. وعلى هذا الأساس تضم الإعاقة السمعية كلا من الصمم ) أنها

: 2013،  دانييل، هالاكان، جيمس، كوفمان، بي ،بولن( )Hard of hearingوضع  السمع )

298) 

مستويات متفاوتة من  :( بأن مصطلح الإعاقة السمعية يشير إلى2010) العيسويأشار وقد 

إلى ضع  سمعي شديد جدا. ويقصد بالإعاقة السمعية حدوث انحراف في ضع  سمعي بسيط، 

السمع يمنع من قدرة الفرد على التواصل السمعي اللفظي. وللضرورة يستدعي تقديم خدمات 

 ورعاية التربية الخاصة لهم.
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وتشمل الإعاقة السمعية الأشخاص الصم، والأشخاص ضعيفي السمع والأشخاص الصم 

رتهم على السمع، ولا تصبح لديهم القدرة على الكلام وفهم اللغة، وبالتالي لا هم الذين فقدوا قد

من  اما الأشخاص ضعيفي السمع فهم الذين فقدوا جزءأاللغة بشكل طبيعي.  اكتسابيستطيعوا 

قدرتهم على السمع بعد أن تكونت عندهم مهارة الكلام والقدرة على فهم اللغة، ويحتاجوا إلى وسائل 

 (. 2010)عبيد،  ةسمعية معين

أشخاص، فقدوا حاسة السمع كليا، ولا يمكن أن  ( الصم همSmith,2004وعرف )

 االمعينات السمعية، أما ضعي  السمع هو فرد فقد جزء استخداميستفيدوا من حاسة السمع حتى مع 

الصوتية المكبرات  باستخداممن حاسة السمع، ويمكن أن يستفيد من البقايا السمعية لتلقي المعلومات 

 والمعينات السمعية. 

وبالنظر لمفهوم الإعاقة السمعية من حيك تأثيرها على الأداء التربوي للطالب يرى 

 بأن ذوي الإعاقة السمعية يصنفون إلى: ((Mooresموريس 

إلدى صدد  خدداص أو  الشددخ  ديسددبل، يحتداج( 69-55)الفقددان السددمعي بدين عنددما يكددون  -

 عدة في النطق والسمع واللغة.كما ويحتاج إلى مسا ،مدرسة خاصة

إلددى صدد  خدداص أو  الشددخ  ديسددبل، يحتدداج 89 -70بددينالفقدددان السددمعي عندددما يكددون  -

مسداعدة كما ويحتاج أيضا إلى مساعدة خاصدة فدي النطدق والسدمع واللغدة و ،مدرسة خاصة

 الجانب الأكاديمي.في 

  خداص أو صد الشدخ  إلدىديسدبل فمدا فدو ، يحتاج 90الفقدان السمعي إلدى عندما يصل  -

 (.2003)الزريقات،  مدرسة خاصة، بالإضافة إلى مساعدة نطقية وسمعية ولغوية وتربوية

فئة من أفراد المجتمع فقدوا حاسة السمع سواء   بأنهم عاقة السمعيةالإذوي   وتعرف الباحرة

السمعي كليا أم جزئيا، لأسباب وراثية، أو مكتسبة سواء قبل اكتساب اللغة أو بعدها. ويمنع الفقد 

 وبالتالي ييثر على مستقبلهم التعليمي والأكاديمي.  ؛ذوي الإعاقة السمعية من اكتساب اللغة والكلام

 :  تونيف الإعاقة السمعية

 وتصن  الإعاقة السمعية تبعا لرلاثة معاييرهي:

وتصن  الإعاقة السمعية تبعدا للعمدر عندد حددوث الضدع   التونيف حس  العمر عند الإغابة: -1

 إعاقة سمعية بعد اللغة.وعي إلى إعاقة سمعية قبل اللغة، السم
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ويكددون الصددمم قبددل اللغددوي عنددد   (:Prelingual Deafness  :الووومٌ قبووي اللغوولي - أ

حدوث الإعاقة السمعية في وقت مبكر وقبل تطور الكلام واللغة، وقدد يكدون هدذا الندوع مدن 

رة الطفل على سمع الكلام تعني الصمم ولاديا أو مكتسبا في مرحلة عمرية مبكرة. فعدم مقد

عدم القدرة على تقليد كلام الآخرين أو على مراقبة كلامع. فالأطفال الذين يعانون من صمم 

، )الخطيدب الإشارة وأبجدية الأصدابع(  )لغةقبل لغوي يستخدمون أساليب التواصل اليدوية 

    (.25ص ،2005

هددذا النددوع بعددد أن تكددون  ويحدددث  :(Postlingual Deafnessلووومٌ بعوود اللغوولي  ا - ب

المهارات اللغوية والكلامية قد تطورت لدى الطفل، وقد يحدث هذا الصمم فجدأة أو تددريجيا 

على مدى فترة زمنية طويلة ويسمى الصمم المكتسب، وقد يفقد الفرد جانبا كبيرا من كلامدع 

هدو الأمدر الذي يكون قد اكتسبع سابقا، ويرجع السبب في عددم قدرتدع علدى سدماع كلامدع، و

علدى  ةالإشدارة، حيدك تعتمدد قدراءة الشدفا إلى جانب لغة ةالذي يفرض عليع تعلم قراءة الشفا

 ،2010 )إبددراهيم، مددى معرفدة الفدرد بدالمفردات اللغويدة ممدا قدد يسداعد فدي الإبقداء عليهدا 

 (.   39ص

 التونيف حس  شدة الإعاقة: -2

ت على حسب شدة الفقدان السمعي ( الإعاقة السمعية إلى خمس فئا2016) وقد صن  محمد

 وهي:

( ديسددبل. 40-26ويتددراوح فقدددان السددمعي الطفيدد  بددين ) (:Slightفقوودان سوومعي طفيووف   - أ

أو تمييددز بعددض الأصددوات ويواجددع الشددخ  الددذي لديددع فقدددان سددمعي طفيدد  صددعوبة فددي 

 لكلام الخافت أو الكلام عن بعد.صعوبة في سمع ا

( ديسدبل. 55-41)فقدان السمعي الخفيد  بدين  وتتراوح شدة (:Midlفقدان سمعي خفيف   - ب

لذا يتطلب إحالة هدذا الشدخ  إلدى التربيدة الخاصدة وإلحاقدع بصد  خداص ومكيد ، بحيدك 

 تكون المعينات السمعية ذات فائدة.

( 70-56)وتتددراوح شددة فقدددان السدمعي الواضددح بددين  (:Markedفقودان سوومعي واضو    - ت

ع فددي اكتسدداب المهددارات الكلاميددة ديسددبل. يتطلددب إلحددا  الشددخ  بصدد  خدداص لمسدداعدت

 واللغوية بالإضافة إلى توفير المعينات السمعية.
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( ديسدبل. 90-71وتتراوح شددة فقددان السدمعي الشدديد بدين ) (:Serveفقدان سمعي شديد   - ث

وذلددك ليحصددل علددى  ؛إلددى مدرسددة خاصددة بالمعدداقين سددمعيا ويتطلددب إلحددا  هددذا الشددخ 

 .لع . بالإضافة توفير سماعة طبيةةقراءة الشفاريب سمعي وتدريب على تدريب نطقي وتد

ومسددتوى فقدددان السددمعي للشددخ  الددذي  (:Profoundفقوودان سوومعي شووديد أو متطوورف   - ج

كامدل فدي فهو بحاجع إلدى دوام  ،( ديسبل فأعلى90د أو متطرف من )لديع فقدان سمعي شدي

 .ومزودة بالوسائل والمعدات الخاصة أةمدرسة للأشخاص الصم مهي

 يف حس  ملقع الإغابة: التون -3

 ( الإعاقة السمعية تبعا لموقع الإصابة إلى فئات هي:2010) العقباوي وقد صن 

حيدك تكددون الإصدابة فدي الأذن الخارجيددة،  :(Condutive Deafness  غومٌ تلغويلي - أ

والأذن الوسدطى، وغشداء الطبلدة، بحيدك يكدون القصددور السدمعي فدي هدذ  الحالدة بسدديطا أو 

 متوسطا. 

فدددي الأذن الداخليدددة  الإصدددابةتكدددون  (:Sensor neural Deafness  غووومٌ حسوووي - ب

 والعصب السمعي، ولا يفيد في هذ  الحالة التدخل الطبي، ربما يكون هذا النوع وراثيا.

عبددارة عددن خلدديط مددن أعددراض كددل مددن الفقددد  (:Mixed Deafness الووومٌ المخووتلط  -  

 يصعب علاج هذا النوع. عصبي والفقد التوصيلي، ولتداخل أسبابع وأعراضعالالحسي 

ويعود السبب إلى إصابة المركز السمعي فدي المدخ  (:Center Deafnessغمٌ مر زي   - ث

بخلددل، بحيددك لا يسددتطيع الفددرد تمييددز المريددرات السددمعية أو تفسدديرها، وهددذا النددوع يصددعب 

 (.2010)إبراهيم،  علاجع

 :أسباب الإعاقة السمعية

 وهي: ،ينتقسم أسباب الإعاقة السمعية إلى مجموعت

 

وتدديدي الأسددباب الوراثيددة إلددى الصددمم الددوراثي عندددما يكددون فقدددان السددمع أسوباب وراثيووة:  .1

ينت  عنهدا الصدمم يطلدق عليهدا  بدرجة حادة، ويكون قابل للعلاج. ومن العوامل الجينية التي

 (.2003الحربي، ) وارنبرجأعراض تريتشر وزمالة أعراض  ةزمل
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قسيمها إلى أسباب قبدل الدولادة وأسدباب أثنداء الدولادة كمدا ويمكن ت أسباب بيئية أو مكتسبة: .2

 يلي:

 أسباب قبي الللادة: .1

 بين الأم والجنين ويطلق عليع صمم خلقي ولادي. (RHاختلاف عامل الريزس ) -

 نق  الأكسجين خلال فترة الحمل ويطلق عليع بالصمم المكتسب. -

وكدذلك الأنفلدونزا  ،هداب السدحاياصابة الأم الحامل بالفيروسدات مردل الحصدبة الألمانيدة والتإ -

 والتهاب الغدد النكفية خاصة في الشهور الأولى للحامل.

 أسباب أثناء الللادة: .2

 الولادة المتعسرة. -

 (.)الخدجولادة الجنين قبل موعد ولادتع  -

 ولادة الطفل وهو مصاب بالصفراء. -

 أسباب بعد الللادة: .3

تهاب السحايا، والحصبة، والتيفدود، ، والالشوكيةإصابة الطفل ببعض الأمراض مرل الحمى  -

 .لعمر الطفوالحمى القرمزية والدفتيريا، خاصة في السنوات الاولى من 

 التهاب الأذن الوسطى. -

تأثر الجهاز السمعي نتيجة دخدول الأجسدام غريبدة فدي الأذن مردل الحصدى والخدرز وتدراكم  -

 المادة الشمعية.

أو حددوادث  ،ة الخارجيدة برقدببلددابة الطفددي الدرأس أو الأذن أو إصدالحدوادث كإصدابة الفدرد  -

 (.2006)الجوهري،  أو الضوضاء ،و الوقوع من أماكن مرتفعةأ ،السيارات

 :  لوي الإعاقة السمعية خوائص

يعتبددر النمددو اللغددوي مددن أكرددر  (: Lingual Characteristicsالخوووائص اللغليووة   .1

بشكل سدلبي علدى جميدع جواندب  مظاهر النمو تأثرا بالإعاقة السمعية. تيثر الإعاقة السمعية

النمو اللغوي. ومن هذ  الآثار عدم تلقي الطفل المعا  سمعيا لأي تعزيز سمعي عنددما يقدوم 
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لدذلك فهدو محدروم مدن  ؛ستطيع سماع كدلام الكبدار كدي يقلدد بإصدار أي صوت، وأيضا لا ي

يددة معرفددة ردود أفعددال الآخددرين عندددما يقددوم بإصدددار الأصددوات. وتكددون ذخيددرتهم اللغو

 (. 2009)الصنعاتي،  محدودة

لا يعتبددر ذوي الإعاقددة السددمعية فئددة متجانسددة، فلكددل  والانفعاليووة: الاجتماعيووةالخوووائص  .2

شددخ  خصائصددع الفرديددة والشخصددية التددي تميددز  عددن غيددر ؛ ويكددون ذلددك بسددبب نددوع 

ودرجة الإعاقة، وعمر الشخ  عند حدوث الإعاقة، وتقبل الوالدين لإعاقة الفدرد، ونوعيدة 

لخدددمات المقدمدددة لدددع كالخدددمات الأسدددرية والتربويدددة والاجتماعيددة. فيواجدددع ذوي الإعاقدددة ا

لذلك يتجنبوا المواق  الاجتماعيدة؛ ويفضدلون السمعية صعوبة في إقامة علاقات اجتماعية، 

 الإنعزال عدن المجتمدع ويميلدون فدي تكدوين صددقات مدع أمردالهم مدن ذوي الإعاقدة السدمعية

 (2002إبراهيم، )

ذوي الإعاقة السمعية بعد  صفات في المجدال الاجتمداعي، فهدم أقدل توافقدا اجتماعيدا  زميويت

مدن الأشددخاص الآخددرين، وأقدل معرفددة وفهمددا بقواعدد السددلول الصددحيح، ولدديهم قصددور بشددكل 

. ويتميددز ذوي الإعاقددة واضددح فددي المهددارات الاجتماعيددة، ويفضددلون العزلددة أكرددر مددن العدداديين

فعددالي بعددد خصددال منهددا: تجاهددل مشدداعر الآخددرين، وسددوء التوافددق السددمعية فددي المجددال الان

، ويعدددانون مدددن عددددم الاسدددتقرار الانفعدددالي، الشخصدددي والاجتمددداعي، ويتسدددمون بالإندفاعيدددة

ويتصدددفون بدددالجمود وتقلدددب المدددزاج، وخفدددض تقددددير الدددذات، وتسددديطر علددديهم مشددداعر القلدددق 

 (.2007)الطعاني، والاكتئاب 

مع مجموعة مدن  الاجتماعية المواق  التي تيدي إلى التفاعل الإعاقة السمعي ويتجنب ذوي

 الاجتمداعيالأفراد، وذلك بسبب تعرض الكرير منهم لمواق  الإحباط الناتجة من خلال التفاعدل 

مدع فدرد ة سمعيا إلى تكوين علاقات اجتماعيدبين الأفراد العاديين والصم. ويميل بعض المعاقين 

ى تكوين النوادي والتجمعات الخاصدة بهدم. لدذلك فيعداني الكريدر و اثنين، ويميلون أيضا إلأواحد 

مقارنة بأقرانهم السدامعين، لأن هديلاء  الاجتماعيمن ذوي الإعاقة السمعية من بطء في النض  

 (.2012، ةوالدج)ال الأفراد يعانون من مشكلات التواصل اللفظي

فدي خرين، لعددم قددرتهم الآ السمعية يتجنبوان ذوي الإعاقة أ( 2015) وذكر رزي  وخال 

، وكذلك يفضلون الأنشطة الفردية كالجمباز والجدري والتدنس. وبشدكل معهم والانتماءالمشاركة 

عام هم يميلون إلى العزلة، ويتصدفون بالاعتماديدة علدى الآخدرين، وتقدديرهم مدنخفض لدذواتهم. 

المتكدررة الناتجدة وذلك بسبب تعرضهم في مرحلة الطفولة لكرير من مواق  الإحباط المتعدددة و
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عن فشلهم من خلال تواصلهم مع العاديين، بالتالي تتحدول المواقد  المحبطدة إلدى مشداعر تتسدم 

 بالعدوانية اتجا  الآخرين. 

لدى الأشخاص من ذوي الإعاقة السمعية يتدأثر بصدورة كبيدرة  والاجتماعيالنفسي والتوفق 

السمعية هي محددودة،  ن ذوي الإعاقة، حيك أن عملية التواصل مع الطفل مالاجتماعيبالسيا  

في تنميتها وتطويرها. ويواجع الأطفال من ذوي الإعاقة السمعية صعوبة فدي  وللأسرة دور مهم

تكوين صداقات مع أقرانهم، لما تفرضع مشكلات التواصل لديهم، حيك ييدي إلى صعوبات في 

 (.1426)سليمان، الببلاوي، وخفض تقدير الذات الاجتماعيالتكي  

غيددر متدوافقين ومتكيفدين انفعاليدا مدع ذواتهددم؛ ويتضدح أن الأشدخاص ذوي الإعاقدة السدمعية 

فيفسرون وينظرون إلى أفعال الآخدرين بطريقدة مختلفدة وغيدر مألوفدة، امدا أن تكدون إيجابيدة أو 

سلبية جدا؛ نتيجدة لعددم فهمهدم ل خدرين، بالتدالي يتدأخر نمدوهم الانفعدالي، ويتوقد  عندد مرحلدة 

مقارنددع مددع أقددرانهم العدداديين) الطعدداني،  عمددرهم الزمنددي لا يناسددب سددماتهم الشخصدديةمعينددة. ف

2007.) 

يتأخر النمو الحركي لذوي الإعاقة السمعية مقارنة بالنمو  الخوائص الجسمية والحر ية: -3    

الحركي لدى الأشخاص العاديين، فبعض الأشخاص المعوقين سمعيا يمشون بطريقة مميزة فلا 

يع عن الأرض، وذلك بسبب عدم مقدرتهم على سمع الحركة. فهم كمجموعع لا يتمتعون يرفع قدم

 (.2005)الخطيب،  باللياقة البدنية مقارنع بالأشخاص العاديين

ذكاء الطلاب من ذوي الإعاقدة السدمعية لديس منخفضدا، ولكدن تحصديلهم  الخوائص الأ اديمية: -4

لعداديين. فالأغلدب مدن ذوي الإعاقدة السدمعية العلمي منخفض بشدكل ملحدوظ عدن تحصديل الطدلاب ا

يعانون من تأخر فدي التحصديل الدراسدي بشدكل عدام وبشدكل خداص فدي التحصديل القرائدي. ويدرتبط 

ة وهدي: الدذكاء، حالدة عاقدة السدمعية بخمدس متغيدرات رئيسدالإنجاز الأكاديمي لدى الطلاب ذوي الإ

لددى الأسدرة، شددة الإعاقدة السدمعية، عمدر  ةوالاجتماعيدالسمع لددى الأم والأب، الحالدة الاقتصدادية 

 (.2009)البلاح،  الفرد عند حدوث الإعاقة

طفال مدن ذوي الإعاقدة السدمعية لدديهم درجدات ذكداء طبيعيدة، وقدد يكدون الأ الخوائص العقلية: -5

هم علدى التفاعدل مدا بدين القددرات التدي يمتلكهدا ؤز فدي قدراتدع العقليدة، ويعتمدد ذكداالبعض منهم متمي

 .( 2012)صامويل، جيمس، ماري، نيك،  خ  وما بين الخبرات البيئيةالش

مع المريرات الحسية في البيئة ييثر سدلبا علدى القددرات  ذوي الإعاقة السمعية ونق  تفاعل

العقلية لديع، وينت  عن ذلك قصور مدركاتع ومحدودية في مجالع المعرفدي، وأحياندا تدأخر فدي نمدو  
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بمسدتوى القددرات امعين. فنمو اللغة لدى الأصم والمحصدول اللغدوي يتدأثر العقلي مقارنة بأقرانع الس

لدددى الأصددم يدديثر علددى مسددتوا  العقلددي.  الاجتمدداعيلديددع. وكددذلك قصددور التفاعددل  ةالعقليددة العامدد

وتوصلت بعض الدراسات إلدى أن فدي أغلدب الأحيدان القددرات العقليدة لددى الأصدم لا تختلد  كريدرا 

)الدبلاح،  الفدر  فدي ضدع  الجاندب اللغدوي والأكداديمي والنتداج الفكدريعن الفرد السدامع، ويظهدر 

2009.) 

 :لوي الإعاقة السمعية طرك التلاغي مع

تجمدع هدذ  الطريقدة بدين اسدتخدام الكدلام وبقايدا السدمع  :((Oral Method:أولا: الطريقة الشفهية

سدتخدام هجداء الأصدابع وقراءة الكلام ومخدارج الحدروف، ولكنهدا تمندع ذوي الإعاقدة السدمعية مدن ا

ولغة الإشارة في عملية التواصل، وذلدك لاعتقداد أصدحابها بدأن فدي حدال اسدتخدام التلاميدذ مدن ذوي 

  الإعاقة السمعية الطريقة اليدوية سوف ييثر في نمو قدراتهم على الكلام. وتتكون هذ  الطريقة من:

تفسدير أفكدار المدتكلم، ويقصد بها مهارة تشدتمل علدى  (:Speech reading قراءة الكلام  .1

واللسدان والفدك بسدرعة،  ةلديع القدرة على رؤية حركدة الشدفاويجب أن يكون المعا  سمعيا 

وذلددك بملاحظددة تعبيددرات الوجددع  ،ن يسددتكمل المعددا  سددمعيا مددا لددم يسددتطع رؤيتددعأويمكددن 

د والإشارات وطبيعة الموق  والسيا  اللغوي. وقدراءة الكدلام مهدارة تعتمدد علدى الفهدم الجيد

 (.2012للغة والتخمين)القرشي، 

ويقصدددد بالتددددريب السدددمعي تنظددديم بيئدددة  (:(Auditory Trainingالتووودري  السووومعي  .2

وذلدك ، اسدتخدام الإدرال الصدوتي وتطدوير الأفراد، والظروف الخاصة بالتواصدل لتسدهيل 

 مددن خددلال اسددتخدام المعددو  سددمعيا للمعينددات السددمعية ومشدداركتع فددي التدددريبات السددمعية

 (. 2006قريوتي، )ال

إلدى تددريب المعدو  سدمعيا  (Auditory Training)ويهددف التددريب السدمعي   

للأصوات المختلفة وتمييزها، ووعيع بها وتقليدها بوقت مبكدر قددر الإمكدان،  الاستماععلى 

ن نجدداح التدددريب أ( Sanders،1971)معتمدددا علددى بقايددا  السددمعية. وأضدداف سدداندر رز 

ى قدرة المعو  سمعيا على استخدام ما تبقى لديع مدن قددرات أو بقايدا السمعي يعتمد على مد

)القريددوتي،   سددمعية مسددتعينا بالمسدداعدات السددمعية ومعرفددة شددكل التخطدديط السددمعي لددع

2006 :147- 148.) 
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تعتمد هذ  الطريقة على استغلال البقايا السمعية مهما كانت ضعيفة تدريبا  النطق والكلام:  .3

ويضية، حيدك يدتم تددريب التلاميدذ المعداقين سدمعيا علدى نطدق الحدروف باستخدام أجهزة تع

 (.2012)القرشي،  الأبجدية من مخارجها الصحيحة

لغدة الإشدارة،  اسدتخداموتشدمل هدذ  الطريقدة علدى  (:Manual Methodثانيا: الطريقة اليدوية  

السدددمعية،  وإيمددداءات الوجدددع، وحركدددة الجسدددم، وهجددداء الأصدددابع عندددد التواصدددل مدددع ذوي الإعاقدددة

 وسنوضح أشكال التواصل اليدوي كما يلي:

و مع العدالم مدن أهي طريقة تواصل الأصم مع الأصم  :(Sign Language لغة الإشارة  .1

حولع. وعبارة عن حركات يدوية ورموز معبرة حيك تستخدم فيها حركدة اليددين وتعبيدرات 

الإشددارة إلددى إشددارة الوجددع ولغددة الجسددم لتصددل إلددى المسددتقبل بشددكل صددحيح، وتنقسددم لغددة 

 (.2004)كراز،  وصفية وغير وصفية

صدبع حرفدا معيندا إتمردل كدل حركدة  :(Fingers Language أبجدية الأغابع الإشوارية  .2

ضدا تمردل أيشدارة متفدق عليهدا، وإوتستخدم للكلمدات التدي ليسدت لهدا  ،بجديةمن الحروف الأ

 (. 1998)الروسان،  حركة الأصابع الأرقام

أن طريقة اللفه المنغم ميسسها غوبرينا   (79ص ،2003) لحربياأشار فظ المنغٌ:ثالثا: طريقة الل

اليوغسلافي وتعتمدد علدى مجموعدة مدن المبدادم أهمهدا أن الكدلام لا ينحصدر فدي خدروج الأصدوات 

بطريقة مجردة، بدل أن الكدلام تعبيدر شدامل تتددخل فيدع كدل حركدات الجسدم كالإيمداء وملامدح الوجدع 

وتعتمددد هددذ  الطريقددة علددى  ،سددتعمل كددل إمكانيددات التعبيددرالإشددارات، فددالمتكلم يوالإيقدداع والنبددرة و

 . عن طريق أجهزة خاصة معينة واستغلالهاالبقايا السمعية  استعمال

( أن طريقدة 2010) العيسدوي ذكدر :(Total Communication رابعا: طريقة التلاغي الكلوي 

ة علدى التواصدل مددع البيئدة المحيطدة، وتعتمددد التواصدل الكلدي تسددتخدم لتددريب ذوي الإعاقدة السددمعي

على مجموعة من الوسائل التواصل، والهدف منها فتح قندوات للتواصدل الأساسدية بفاعليدة وسدرعة. 

علددى: الكددلام العددادي، لغددة الإشددارة، الأبجديددة الأصددبعية، قددراءة الكددلام، التدددريب السددمعي،  وتشددمل

 الكلام التلميحي، تضخيم الصوت.

 :ين من لوي الإعاقة السمعيةية لدى المراهقالحاجا  النفس

 يحتاج الفرد من ذوي الإعاقة السمعية أن يكون محبوبا بين الناس، وأن ينتمي إلى الجماعات 

مان بينهم، كما يحتاج إلى من يهتم بمواهبع وإبداعاتع وصقلها، وتكوين علاقات طيبة واحساسع بالأ
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التعليمة أو الميسسة التي يعمل بها للمشاركة الفاعلة  وإتاحة الفرص لع من قبل الأسرة او الميسسة

 الحاجات النفسية المرتبطة بالإعاقة السمعية:  ( 2015رزي  وخال  ) حددإذ  .في بناء المجتمع

يحتددداج ذوي الإعاقدددة السدددمعية أن يكوندددوا مقبدددولين بدددين الآخدددرين،  الحاجوووة إلووو  الأمووون: - أ

ن المخاطر، والشعوربالطمأنينة، والراحة ع ، والبعدبهموإحساسهم بحب وسعادة من حولهم 

 على مستقبلع الوظيفي. الاطمئنانالنفسية، وبحاجة إلى 

إلدى  وانتمدائهمفهدم بحاجدة إلدى تكدوين علاقدات جديددة وصدداقات جيددة،  الحاجة إل  الحو : - ب

، وجهودهم الذاتية، والقبول بين أفدراد المجتمدع سدواء فدي الاجتماعيةالغير، وتقدير مكانتهم 

 رة أو في المدرسة أو في بيئة العمل.الأس

: فهو بحاجة إلى الرقة بالنفس، وإثبات قدراتع في المجتمع وذلك عن الحاجة إل  تقدير الذا  - ت

طريق دعم ومساندة وتشجيع الآخرين لع، وتقبلع لذاتع واحترامها. وقدرتع على التعبيدر عدن 

مع، والشعور بالرضا على ذلك أفكار ، وشعور  بأنع فرد مهم ولديع قدرات ومنت  في المجت

 الآخرين لع.    باحترام، وشعور  الحياةوحب 

للأسدرة دور مهدم فدي تحقيدق ذات الأشدخاص مدن ذوي الإعاقدة  الحاجة إلو  تحقيوق الوذا : - ث

علدى الدنفس، وتحمدل المسديولية مدن  الاعتمدادالسمعية، فالأسرة تتيح الفرص لهم من خلال 

ق طموحداتهم. وممارسدتهم فدي الانشدطة المختلفدة خلال مواجهتهم للصدعاب، مدن أجدل تحقيد

في الميسسدات التعليميدة الجامعيدة من خبرات الآخرين، والإنجاز والنجاح سواء  والاستفادة

 و في وظيفتهم المستقبلية.أ

، والبحدك باسدتمرارفهدم بحاجدة إلدى الفهدم والمعرفدة المتجدددة  الحاجة إل  الفهٌ والمعرفة: - ج

للمعدددارف يسدددتطيعوا التغلدددب علدددى  اكتسدددابهمومدددن خدددلال هدددو جديدددد،  عمدددا والاستكشددداف

 .المشكلات وحلها، وبحاجة إلى تنمية الذاكرة من خلال القراءة المستمرة وحل الالغاز

 :الانفعاليالإعاقة السمعية في النمل  أثر

، وأقدل حبدا للسديطرة. الانطدواءأن المعا  سدمعيا يميدل إلدى  (Bentner) دراسة  بنتنرأوضحت      

أن ذوي الإعاقددة سددمعية عصددابين. والأطفددال ذوي الإعاقددة  (Springer)بحددوث  سددبرنجرت وأيددد

أكرددر مددن أقددرانهم السددامعين العدداديين. كمددا أشددارت نتددائ   انفعاليددةالسددمعية يعددانون مددن مشددكلات 

الدراسددات ان السددلوكيات التددي تميددز الأطفددال المعددوقين سددمعيا السددلول العصددابي، والشددعور بددالقلق 

 هـ(.1426، والببلاوي)سليمان  والارتبالم الاستقرار والخوف وعد
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أن الصم يميلوا إلدى العزلدة والهدروب مدن تحمدل المسدئولية،  ( (Gregoryوأكد جريجوري

ويتسم الأصم بالاضطرابات النفسية والانفعالية. ويتسمون ذوي الإعاقة السمعية بدرجة مرتفعدة مدن 

يفدين انفعاليدا مدع ذواتهدم وتفسديراتهم لنظدرات الآخدرين السلبية وتقلب المزاج والجمود. فهم غير متك

من العاديين تحمل أبعاد غيدر مألوفدة نتيجدة عددم نجداحهم فدي فهدم الآخدرين بسدهولة، وبالتدالي يتدأثر 

ويتقهقر عن المعتاد فلا تتناسب سماتهم الشخصية وسمات أقدرانهم العداديين مدن هدم  الانفعالينموهم 

 (.2007عاني، )الط في نفس المرحلة العمرية

وأيضا من ضمن المشكلات السلوكية التي تنتشر لدى التلاميذ الصدم: الحساسدية الزائددة فدي 

)سددليمان  التعامددل مددع الآخددرين، والكددذب الانتقددامي، العدوانيددة، سددرعة الانفعددال والغضددب، العندداد

 .هـ(1426، والببلاوي

ة السدددمعية، لدددديهم أن الأشدددخاص المدددراهقين مدددن ذوي الإعاقددد Altman)وأشدددار ألتمدددان )

ن الأشدددخاص السدددامعين أرون بشددكل جيدددد، وكدددذلك يشددع الاسدددتقلاليةصددعوبات فدددي الوصددول إلدددى 

ويعددود السددبب فددي ذلددك المشددكلات اللغويددة والنطقيددة لددديهم.  ،صددعوبات فددي فهددم أفكددارهم يواجهددون

ت لدي ذوي القرار، بحيك تيثر على مفهوم الذا اتخاذفللاستقلالية دور مهم في المشاركة في عملية 

 .هـ(1426، والببلاويسليمان ) الإعاقة السمعية

والإعاقة السمعية تحد من قدرات وخبرات الأشخاص ذوي الإعاقدة السدمعية؛ حيدك أنهدم لا 

 يمكن أن يتواصلوا مع كافة جوانب البيئة المحيطة بهم، وبالتالي ييثر ذلك على دورهم في المجتمع.

، ويدنعكس ذلدك مشاعر الإحباط والعدوان نحو الآخرين سمعيةى الأشخاص ذوي الإعاقة الفيتولد لد

على تقديرهم لذاتع، فيترجموا هذ  المشاعر في صورة بعض المشكلات الانفعالية والسلوكية )عبيد، 

2009.) 

 :والاجتماعيالإعاقة السمعية في النمل الشخوي  أثر

، الاجتماعيدةة بالتفداعلات ومدا لدع علاقد الاجتماعيللإعاقة السمعية آثار سلبية على الجانب 

كبر العوامل التي تعيق الطفل عن الخروج من عالم العزلة التي فرضتها عليع أفالإعاقة السمعية من 

 (. 2009)موسى،  إعاقتع

أن الاطفال ذوي الإعاقة السمعية يعانون من مشكلات توافقية أكرر  (Meadow)ميدو تشير

حدول الدذات، والتهدور والاندفاعيدة، وكدذلك يميلدون إلدى  من الاطفال العاديين، يميلدون إلدى التمركدز

يقددل النضدد   (Braduaa) بددرادوىالجمددود والجفدداء فددي تعدداملاتهم وتفدداعلاتهم. وقددد أثبتددت أبحدداث 
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 ميندددو. وأشدددارت (%2)لددددى الاطفدددال المعددداقين سدددمعيا عدددن الاطفدددال العددداديين بنسدددبة  الاجتمددداعي

(Mino) ا مشدداعر الآخددرين ويفهمددون تصددرفات الآخددرين ن المعددوقين سددمعيا يتجدداهلون كريددرألددى إ

مدن  (%10) في نتدائ  دراسدتع أن حدوالي ) Best Michael) مايكل بست. وقد وجد  خاطئبشكل 

)سددليمان،  مقارنددة بالأطفددال العدداديين الاجتماعيددةقددل اندددماجا مددن الناحيددة أالاطفددال المعدداقين سددمعيا 

 .هـ(1426الببلاوي، 

توافقدا  وأقدل الاجتماعيةلمعاقين سمعيا القصور في المهارات يتسم ا الاجتماعيوفي المجال 

ميلا للعزلة مقارنة بالعداديين، ويعتمددون علدى الآخدرين وعددم النضد   وأكرراجتماعيا من العاديين، 

قل إلماما ومعرفة بقواعد السلول. ومدن خدلال ذلدك أنسحابي، و، ويغلب عليهم السلول الاالاجتماعي

)الطعداني،  نتيجدة عددم مشداركتع الفعالدة مدع الآخدرين اجتماعيديع قصور يتضح أن المعا  سمعيا ل

2007.) 

وللإعاقددة السددمعية دور فددي تدددني مهددارات التواصددل بددين الطفددل ومجتمعددع، لددذا تمنعددع مددن 

وبالتالي يصعب على المعاقين سمعيا اكتساب الخبرات الحياتية التدي تجعدل مندع الاجتماعي؛ اعل التف

المجتمددع. فيكددون شخصددا منطويددا علددى نفسددع وغيددر قددادر علددى التكيدد   فددردا مدديهلا وفعددال فددي

السددليم. ويتولددد لددديهم مشدداعر عدددم الرغبددة فددي المشدداركة فددي أي عمددل جمدداعي، وذلددك  الاجتمدداعي

لضددع  مهدداراتهم اللغويددة فددي التواصددل فيجدددوا صددعوبة فددي التعبيددر عددن أنفسددهم، وصددعوبة فهمهددم 

 الاجتمداعيفدي محديط الأسدرة والنشداط  الانفعاليدةشدكلات ل خرين. ومن هنا تظهر لدديهم بعدض الم

وفدددي المناسدددبات والمواصدددلات العامدددة والسدددو . فعنددددما لا يسدددتطيع الأشدددخاص الصدددم الانددددماج 

، ويتولدد لدديهم مشداعر والانطدواءوالمشاركة مع الأشدخاص العداديين فدي الأنشدطة، يفضدلوا العزلدة 

 نة لإخراجهم من العزلدة التدي يعيشدوالعن  كوسيل الحزن والأسى والحقد على الآخرين ويستخدموا

والتفاعدل مدع ر مديلا وتماسدكا وتلاحمدا أكردن المعاقين سمعيا أها. وهنال ميشرات كريرة تدل على في

 (.2010)رسلان،  بعضهم البعض والبعد عن العاديين

عدن  الأطفدال ذوي الإعاقدة السدمعيةميزيت (Mindel & Vernonوأشدار منددل وفيرندون )

بددأن لددديهم مدديلا يتمرددل فددي التعبيددر الحركددي البدددني عددن إحباطدداتهم؛ حيددك أنهددم لا  طفددال العددادينالأ

مشداعرهم. وحتدى وإن وجددت للتعبيدر اللفظدي عدن  والمعلومدات يمتلكون الفدرص المناسدبة والكافيدة

ة ؛ فدنق  خبدراتهم السدابقة المدرتبط بتلبيدقاعددة لغويدة محددودة  لددى الأطفدال ذوي الإعاقدة السدمعية

مطالبهم واشباع احتياجاتهم؛ يسبب خطورة؛ حيك يزيد بطبيعة الحال تشويع علاقداتهم وتفداعلهم مدع 

 أفراد المجتمع وخاصة آولياء الأمور)شوم، ب ت(.
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 تعقي  الباحثة: 

تعتبر الإعاقة السمعية عامل رئيس في عزل الفرد من ذوي الإعاقة السمعية عدن الآخدرين، 

عن الآخرين، والتمركز  الانعزالسلبية متغيرة. فهو يفضل  باتجاهات تسمةبهم م علاقتعحيك تكون 

والحساسدية  الاجتمداعيلدذلك فهدو يعداني مدن القلدق  ؛حول الذات، لأن وجودهم بجانبع يشدعر  بدالقلق

 (.2015)الوائلي،  الانفعالية

أن أغلب المشكلات التي يعاني منها أطفال ذوي الإعاقة  ( 301، ص2015) الوائليوذكر 

 لدذا فدإن، والتواصدل، والحساسدية الانفعاليدة، والاجتماعيدةالسمعية تنحصدر فدي الجواندب الانفعاليدة، 

 .   الأطفال ذوي الإعاقة السمعية بحاجة إلى برام  تدريبية وإرشادية لخفض الحساسية الانفعالية

، ، وفروجيدداMeadow ،1975وميدددو ، 1968وقددد توصددلت دراسددة كددلا مددن )إسددماعيل، 

 ( أن Stinson &Whiunir, 1990، وستينسدون، وينيدرFarrugia& Austin ،1980واسدتين،

، كما أن ضعيفي السدمع ترتفدع الاجتماعيذوي الإعاقة السمعية بصفة عامة يعانون من عدم النض  

ومفهددوم الددذات عددن ذوي الصددمم الكلددي. وكددذلك توصددلت دراسددة  الاجتمدداعيدرجدداتهم فددي النضدد  

 لدى الأطفال ذوي الإعاقة السدمعية الاجتماعيمستوى النض   ضانخفاإلى  ((Jims,1986جيمس 

 (. 1996)عبدالجواد، 

مما سبق يتضح بأن فقدان حاسة السمع يترتب عليدع آثدار سدلبية، حيدك لا يدتمكن الفدرد و    

من ذوي الإعاقة السمعية مدن التواصدل اللفظدي مدع الآخدرين، ويديثر ذلدك علدى تواصدلهم وتفداعلهم 

مجتمددع المحدديط بهددم. وبمددا أن الأشددخاص مددن ذوي الإعاقددة السددمعية هددم مددن أكرددر فددي ال الاجتمدداعي

الفئددات حساسددية لأي موقدد  يتعرضددوا لددع، فنجدددهم منعددزلين عددن جماعددات الأقددران، ويواجهددون 

، تفاديا للمواق  التي تسدبب لهدم الاجتماعيةصعوبة في تكوين الصداقات، لذا فهم يتجنبوا المناسبات 

 الإحراج. 

يتضددح بددأن هنددال عوامددل كريددرة تدديثر فددي نضدد  الأشددخاص ذوي الإعاقددة السددمعية كمددا     

كالرقافدة التددي يتبناهددا المجتمدع، مددن خددلال تشدجيع أو عدددم تشددجيع الأفدراد بالقيددام بسددلوكيات محددددة. 

لإعاقددة وسددلول الأفددراد يتددأثر بددالجو الأسددري المحدديط بهددم، واتسدداع دائددرة معددارف الفددرد مددن ذوي ا

و فدي المجتمدع لهدا أثدر إيجدابي فدي تكدوين أو فدي الكليدات أو الجامعدات أالمدرسدة  السمعية سواء في

وتفاعلع مع أقرانع واندماجع معهم. ولبرام  الإعلام دور مهم بتعري  المجتمدع بهدذ  الفئدة  شخصيتع

والترفيهيدة، والرياضدية والرقافيدة.  الاجتماعيدة، وإتاحة فرص المشاركة في البرام  وصقل مواهبهم
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 والاعتمدادنغفل دور البدرام  الإرشدادية النفسدية التدي تدوجهم فدي الوصدول إلدى حدل مشدكلاتهم، ولا 

 . ممسيولياتهعلى أنفسهم واتخاذ قراراتهم بأنفسهم وتحمل 

 الاجتمدداعيبددالرغم مددن وجددود دراسددات سددابقة تحدددثت عددن الحساسددية الانفعاليددة والنضدد  و

واتضح  ذكرت العلاقة بينهما، على حد علم الباحرة. لإ أنع لا توجد دراساتإلذوي الإعاقة السمعية، 

بددين  سددالبة لكنهددا غيددر دالددة احصددائيا ارتباطيددةوجددود علاقددة مددن خددلال نتددائ  الدراسددة الحاليددة بأنددع 

 ذوي الإعاقة السمعية. الطلبة الحساسية الانفعالية والنض  الاجتماعي لدى

 : الدراسا  السابقةالمحلر الثاني

بشددكل  الاجتمدداعياسددات التددي تناولددت الحساسددية الانفعاليددة والنضدد  هنددال العديددد مددن الدر

على حد علم الباحرة لا توجد دراسات جمعت بين المتغيرين الحساسية الانفعالية والنضد  ومنفصل، 

، وسدتعرض الدراسدات ة. ولذلك ستعرض الباحرة الدراسات السابقة لكدل متغيدر علدى حددالاجتماعي

 حسب تاريخ النشر كما يأتي: قدمإلى الأ حدثالأمرتبة من 

 :لفئة لوي الإعاقة السمعية دراسا  تناولت الحساسية الانفعالية وعلاقتها ببعض المتغيرا أولا: 

( التددي هدددفت إلددى معرفددة العلاقددة بددين الحساسددية الانفعاليددة 2018دراسددة أبوشعيشددع )    

خدمت الباحرة مقيداس الحساسدية والسلول التوافقي والسلول العدواني لدى المعاقين سمعيا، حيك است

، )كامدل(، وقائمدة تقددير التوافدق للأطفدال الصدم مدن إعدداد 1991الانفعالية من إعدداد )السدمادوني، 

(، واستخدمت الدراسة المدنه  الوصدفي 2008، )باظة(، ومقياس السلول العدواني من إعداد 2007

حيددك تددراوح المتوسددط الحسددابي  ( تلميددذ وتلميددذة،80التحليلددي، حيددك تألفددت عينددة الدراسددة مددن )

( عاما. وأظهرت الدراسة النتائ  الآتية: عددم وجدود فدرو  ذات دلالدة إحصدائية 17،12لأعمارهم )

بين متوسطات درجات التلاميذ ذوي الإعاقة السمعية في مقيداس الحساسدية الانفعاليدة تعدزى لمتغيدر 

من السلول التدوافقي والسدلول العددواني  دال بين الحساسية الانفعالية وكلا ارتباطالجنس، ولا يوجد 

 لدى المعاقين سمعيا.

( هدددفت الدراسدة إلدى معرفدة العلاقدة بددين 2016والنيدل) وحسدنوإدريدس  عبددالقادردراسدة 

د الأمل لتأهيل الصم، لدى التلاميذ من ذوي الإعاقة السمعية بمعه الحياةالحساسية الانفعالية ونوعية 

وتلميدذة،  ا( تلميدذ28الوصفي التحليلي، حيك تكونت عيندة الدراسدة )الباحرات المنه   توقد استخدم

إعدداد  الحيداة مدنعددادهن، ومقيداس نوعيدة إالحساسية الانفعاليدة مدن  استبانةوقد استخدمن الباحرات 

نع لا توجد فرو  دالدة إحصدائيا فدي درجدة الحساسدية أ(. وتوصلت نتائ  الدراسة إلى 2004)شقير، 
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ميذ المعاقين سمعيا بمركز الأمل تعزى لمتغير الجنس، ولا توجد علاقة ارتباطية الانفعالية لدى التلا

 . الحياةلدى التلاميذ المعاقين سمعيا بمعهد الأمل ولاية الخرطوم ونوعية  الانفعاليةبين الحساسية 

( هددفت الدراسدة إلدى التعدرف علدى أثدر التعزيدز التفاضدلي للنقصدان 2015دراسة الوائلي )

في خفض الحساسية الانفعالية لدى الأطفال المعاقين سمعيا، وقد استخدمت الباحرة المنه  التدريجي 

القبلدي  الاختبدارينالتجريبي في تصميم المجموعتين ) التجريبية والضابطة( بالطريقة القصددية ذات 

( طفدل  وطفلدة مدن ذوي الإعاقدة السدمعية المتوسدطة 18والبعدي، حيك تكونت عيندة الدراسدة مدن )

فدي مديندة بغدداد، وقدد  الاجتماعيدة( سدنوات فدي المعاهدد التابعدة لدوزارة العمدل والشديون 6-5عمدر)ب

اسددتخدمت الباحرددة مقيدداس الحساسددية الانفعاليددة مددن إعدددادها، وقامددت الباحرددة ببندداء برنددام  تدددريبي 

( 3قدع )( جلسة بوا18لخفض الحساسية الانفعالية لدى الأطفال المعاقين سمعيا وكان عدد الجلسات )

. وقدد أشدارت نتدائ  الدراسدة إلدى أثدر البرندام  المسدتخدم فدي خفدض الحساسدية الأسبوعجلسات في 

الانفعالية لدى الأطفال من ذوي الإعاقة السمعية لصالح المجموعة التجريبية، بينمدا لدم يحددث تغيدرا 

 إحصائيا في مستوى الحساسية الانفعالية لدى المجموعة الضابطة. دالا

لددى  الانفعاليدة( التي هدفت إلى التعرف على مستوى الحساسية 2011)منصور  دراسة أبو

لددى المعداقين سدمعيا مدن  الاجتماعيدةالمعاقين سمعيا من البالغين والتعدرف علدى مسدتوى المهدارات 

( معدا  100البالغين، واستخدمت الدراسة المنه  الوصفي التحليلي، حيك تألفت عينة الدراسة من )

مدوزعين علدى جمعيدات محافظدة غدزة.  اصدمأ( 25عامدا ) 45 -17أعمدارهم مدا بدين  سمعيا تتراوح

ومقيددداس المهدددارات  الانفعاليدددةجمدددع البياندددات ومقيددداس الحساسدددية  اسدددتبانةوقامدددت الباحردددة بإعدددداد 

ظهرت الدراسة النتائ  الآتية: أن مستوى الشعور بالحساسية الانفعاليدة لددى المعداقين أ. والاجتماعية

%. ولا توجددد فددرو  ذات دلالددة 68حافظددات غددز  متوسددط حيددك بلدد  الددوزن النسددبي سددمعيا فددي م

إحصددائية فددي الحساسددية الانفعاليددة لدددى المعدداقين سددمعيا تعددزى لمتغيددر الجددنس، ولا توجددد علاقددة 

لددى  الانفعاليدةلدى المعداقين سدمعيا ومسدتوى الحساسدية  الاجتماعيةارتباطية بين مستوى المهارات 

 المعاقين سمعيا.

لفئة لوي الإعاقة  ثانيا: الدراسا  التي تناولت النضج الاجتماعي وعلاقته ببعض المتغيرا 

 :السمعية

( والتي هدفت إلى معرفة أثر برنام  تدريبي بلغة الإشدارة 2013) دراسة الصقري وباشتو 

طفدالهم ألددى  الاجتماعيلآباء الأطفال المعاقين سمعيا في مرحلة ما قبل المدرسة على تنمية النض  

فددي محافظددة أربددد. وقددد اسددتخدم الباحرددان المددنه  التجريبددي، حيددك اسددتخدما القيدداس القبلددي والبعدددي 
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علددى أطفددال ذوي الإعاقددة السددمعية، والقيدداس القبلددي والبعدددي  الاجتمدداعيوالمتابعددة لمقيدداس النضدد  

تددريبي لتعلديم لغدة م  الإعاقدة السدمعية، وإعدداد برندا الأطفدال ذويلمقياس المفداهيم الإشدارية لآبداء 

عيندة الدراسدة  انقسدمتاء الأطفال ذوي الإعاقة السمعية فدي المجموعدة التجريبيدة. حيدك بالإشارة لآ

مقسدم إلدى ا اثدإنو ا( ذكدور34إلى قسمين: عينة من آباء الأطفدال ذوي الإعاقدة السدمعية بلد  عدددهم )

القصددية فدي مدرسدةر مركدز  ضابطة، تم اختيدارهم بالطريقدة الأخرىحداهما تجريبية وإمجموعتين 

وطفلدة، تدم تقسديمهم إلدى ( طفلا34الصم. وعينة من الأطفال مدن ذوي الإعاقدة السدمعية بلد  عدددهم)

المجموعددة  )الآبدداءحددداهما ضددابطة إالمجموعددة التجريبيددة( و )الآبدداءحددداهما تجريبيددة إمجمددوعتين 

مور في تنميدة المقدم لأولياء الأنام  التدريبي وضحت نتائ  الدراسة وجود فاعلية للبرأالضابطة(. و

 لدى أطفالهم أكرر من المجموعة الضابطة. الاجتماعيالنض  

( هدفت الدراسة إلدى معرفدة أثدر برندام  إرشدادي لتحسدين 2005دراسة شريت ومحمد)    

لدى مجموعة من أطفدال ضدعاف السدمع، وقدد  الاجتماعيتواصل الأمهات مع أطفالهن على النض  

( 30الضدابطة(، يتكدون مدن )و )التجريبيةالمنه  التجريبي في تصميم المجموعتين  استخدم الباحران

. أسددبوعيا( جلسددات 3إلددى سدداعتين( بواقددع ) )سدداعةن جلسددة، حيددك تراوحددت مددد  الجلسددة مددن يثلاثدد

إناث( مدن  4ذكور، 6( أطفال من ضعاف السمع)10وتكونت عينة الدراسة النهائية من مجموعتين )

المجموعدة الضدابطة، إناث( مدن  5ذكور،  5)( أطفال من ضعاف السمع 10و) المجوعة التجريبية،

يتمددتعن بالسددمع ذات المسددتوى التعليمددي المتوسددط،من مدرسددة المسددتقبل لضددعاف  اللاتدديمهدداتهم أو

( 6 -5)شر  التعليمية بمحافظدة الإسدكندرية، وتتدراوح أعمدارهم بدين  التابعة لإدارةالسمع بسموحة 

دوات الدراسدددددة: مقيددددداس جدددددودارد للدددددذكاء، ومقيددددداس المسدددددتوى أحردددددان سدددددنوات. واسدددددتخدم البا

، واسددتمارة بيانددات عددن الطفددل 1995للأسددرة مددن إعددداد عبدددالعزيز الشددخ   الاجتماعيالاقتصددادي

 م مددع الطفددل ضددعي  السددمع فددي مرحلددةعددداد البدداحرين، و مقيدداس تواصددل الأضددعي  السددمع مددن إ

د الباحران، ومقياس التواصدل المصدور لدلأم مدع الطفدل م من إعداالطفولة المبكرة من وجهة نظر الأ

ضعي  السمع في مرحلة الطفولة المبكرة منوجهة نظر الطفل مدن إعدداد الباحردان، ومقيداس فداينلاد 

(، 1985ترجمددة وإعدددادر فددارو  محمددد صدداد ،  (Doll ,1935إعددداد دول ) الاجتمدداعيللنضدد  

 الاجتمداعيمدع أطفدالهن ضدعاف السدمع لتنميدة النضد   وبرنام  إرشدادي لتحسدين تواصدل الأمهدات

 الاجتمداعيلدى الاطفال ضعاف السمع من إعداد الباحران.  أوضحت نتدائ  الدراسدة تحسدن النضد  

لدددى الاطفددال ضددعاف السددمع فددي المجموعددة التجريبيددة نتيجددة تعرضددهم للبرنددام  مددع والددديهم، ولددم 

 ابطة، لعدم تعرضهم للبرنام . ضعاف السمع في المجموعة الض ذلك للأطفاليتضح 
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( هدفت الدراسة إلى معرفة العلاقة بين النض  الاجتماعي 1996) الجواد دراسة عبد

تلميذ وتلميذة  200ومفهوم الذات لدى عينة من المعوقين سمعيا، حيك تكونت عينة الدراسة من 

استخدمت الباحرة مقياس والزقازيق. وقد  والجيزةالملتحقين بمدارس الأمل للصم بمحافظة القاهرة 

تقدير الوضع الاجتماعي الاقتصادي للأسرة المصرية المعدل من إعداد عبدالعزيز 

هنا، ومقياس النض   عطيةالذكاء غير اللفظي )الصورة أ( من إعداد واختبار(، 1988الشخصي)

 ( ترجمع فارو  صاد ، ومقياس مفهوم1953- 1965)  Dollالاجتماعي من إعداد ادجارد دول 

الذات من إعداد الباحرة. وقد أوضحت النتائ  إلى وجود ارتباط موجب دال بين النض  الاجتماعي 

 وأبعاد مفهوم الذات لدى المعاقين سمعيا. 

ثالثا: الدراسا  التي تناولت الحساسية الانفعالية والنضج الاجتماعي وعلاقتهٌ ببعض المتغيرا  

 :لفئا  ةير لوي الإعاقة السمعية

الباحرة بعض الدراسات التي تناولت الحساسية الانفعالية مع بعض المتغيرات  سوف تذكر

 مرل:  

( التي هدفت إلى التعرف على العلاقة بين سلول الررثرة 2015) دراسة زيدان        

 بأسلوبناث، استخدم الباحك المنه  الوصفي والحساسية الانفعالية والتوكيدية لدى الذكور والإ

( مفحوص من المجتمع المصري مقسمين 100ارنة، حيك تكونت عينة الدراسة من )والمق الارتباط

. وقد استخدم ة( سن45- 25)( من الإناث، تتراوح أعمارهم ما بين50( من الذكور، و)50إلى )

)الصورة  Verbosity Behavior Scale( VBSدوات الدراسة مقياس سلول الررثرة )أالباحك 

ل الررثرة )الصورة ب( من إعداد الباحك، ومقياس الحساسية وس سلأ( من إعداد الباحك، ومقيا

 )إعدادمن إعداد الباحك، ومقياس السلول التوكيدي  Emotional Sensitivity( ESSالانفعالية )

بين سلول الررثرة  ارتباطيةعبدالستار إبراهيم(. وقد أوضحت نتائ  الدراسة إلى وجود علاقة 

 لذكور والإناث.والحساسية الانفعالية لدى ا

التي هدفت إلى دراسة العلاقة  (Herrera, & Guarino,2008)دراسة فيرلويس وليتيسا 

بين الضغط النفسي والحساسية والصحة الإدراكية لدى جنود البحرية الفنزويلية، حيك شملت عينة 

قوية بين شابا. بعد إجراء التجارب حيك تبين وجود علاقة  99شابة، و 31جنديا منهم  130البحك 

السالبة وبين  الانفعاليةالضغط النفسي وضع  الصحة الإدراكية، ووجود علاقة قوية بين الحساسية 

السالبة يتعرضون بشكل  الانفعاليةأبعاد الضغط النفسي. فالأشخاص الذين لديهم خاصية الحساسية 

 كبر للضغط النفسي. أ
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 الاختلافداتهددفت إلدى دراسدة  يالت ( (eticia & Feldman,2005فيلدمانودراسة ليتيسا 

إنجليزية فأفراد هذ  العينة قداموا  أحدهمابين مجموعتين غير متماثلتين ثقافيا  الانفعاليةفي الحساسية 

فدأفراد هدذ  العيندة  فنزويليدةبالنسخة الإنجليزية، والأخدرى  الانفعاليةبتعبئة مقياس خاص بالحساسية 

باللغة الفنزويلية، وبشكل أساسي تحدت المقارندة بدين هيكليدة  الانفعاليةقاموا بتعبئة مقياس بالحساسية 

في المقياسين، ومن ثم اسدتخدم تحليدل العوامدل للوصدل إلدى النتدائ . وكاندت نتدائ   الانفعاليةالعوامل 

 الإسدباني)الخاصالتحليل أن هيكلية العوامل في المقياس الإنجليزي تكونت من بعدين بينما المقيداس 

 انفعاليدةن الإنجليدز لدديهم حساسدية أأبعاد. حيك اظهرت نتائ  الدراسة  ثلاثةن من بالفنزويليين( تكو

البيئدددة الرقافيدددة  اخدددتلافلدددك بسدددبب أكردددر مدددن نظدددائرهم الفندددزويليين، وذسدددواء موجبدددة أوسدددالبة 

 للمجموعتين.

 :الدراسا  أخرى تناولت النضج الاجتماعي مع بعض المتغيرا 

إلى معرفة طبيعة العلاقة بين فاعلية ذات  لتي سعتوا( 2016) دراسة العكيلي والمالكي

والنض  الاجتماعي. حيك استخدم الباحران المنه   الاجتماعيالمرشد التربوي وعلاقتع بالتفاعل 

مقياس فاعلية ذات المرشد  الرلاثةالوصفي الارتباطي، وقد تبنى الباحران مقاييس البحك 

 Melchert, Victoria Hays, Lynn Wiljaen, & Ann Kolocek, (Timothy,1999)ل

(، ومقياس النض  الاجتماعي لـ 1993، ومقياس التفاعل الاجتماعي بناء وتقنين )التميمي، 

 )الكرخ( مرشد ومرشدة من تربية بغداد 260(. حيك تألفت عينة الدراسة من )2005)الجيزاني،

يا بين فاعلية ذات المرشد حصائإوجود علاقة ارتباطية موجبة دالة وضحت النتائ  أوالرصافة(. و

 . وكل من التفاعل الاجتماعي والنض  الاجتماعي

التعرف إلى هدفت والتي  (Dutta, Chetia, & Soni, 2015) دوتا وجيتا وسوني دراسة

 لاكهيبور وسويتبور لطلاب المدارس الرانوية في منطقتي الاجتماعيعلى النض  

Lakhimpur&Sonitpur).) ( طالب 500( طالب وطالبة، منهم )1000اجريت على عينع من )

( مدرسة حكومية وخاصة في كل من 32( طالبة تم اختيارهم بطريقة عشوائية من )500و )

 جمع بياناتحيك تم استخدام منه  المسح الوصفي في الدراسة وتم  .Assam أسام منطقتي

 يوجد فر  كبير في نع لاأظهرت نتائ  الدراسة أ. والاجتماعيالدراسة باستخدام مقياس النض  

لطلاب المدارس الحكومية والمدارس الخاصة، ولا يوجد فر  كبير بين  الاجتماعيمستوى النض  

 من المنطقتين.كل لدى طلبة المدارس الرانوية الريفية والحضرية في  الاجتماعيمستوى النض  
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النض  هدفت إلى إيجاد العلاقة بين المناخ الأسري ووالتي  (2014) دراسة الهذلي

( طالب وطالبة في مرحلة المراهقة، 300للأبناء المراهقين. حيك تكونت البحك من ) الاجتماعي

من مستويات اجتماعية واقتصادية مختلفة. وقد استخدمت الباحرة المنه  الوصفي التحليلي، حيك 

سري، واستبانة كانت أدوات الدراسة المستخدمة استمارة البيانات الأولية للأسرة، استبانة المناخ الأ

بين محاور استبانة المناخ  ة. وأظهرت نتائ  الدراسة وجود علاقة ارتباط طرديالاجتماعيالنض  

(. ووجود فرو  بين 0.05,0.01، عند مستوى دلالة ) الاجتماعيالأسري ومحاور استبانة النض  

 با لمتغير الجنس.ت (0.01الذكور والإناث في المناخ الأسري، لصالح الإناث عند مستوى دلالة )

الكش  عن مستوى نمو الأحكام الأخلاقية والعلاقة إلى هدفت والتي ( 2012) دراسة غالب

لدى عينة من تلاميذ الصفين  الاجتماعيوالنض   الانفعاليبين نمو الأحكام الأخلاقية والاتزان 

. حيك تكونت اليمن( -و)تعزسوريا(  -الرابع والسادس من التعليم الأساسي في محافظتي )دمشق

( تلميذ وتلميذة من اليمن. حيك استخدم 1200وتلميذة من دمشق، و) ( تلميذ1200العينة من )

ظهرت نتائ  الدراسة انع أداة للدراسة. وأتزان الانفعالي كمقياس النض  الاجتماعي ومقياس الا

لجنس توجد فرو  ذات دلالة احصائية بين متوسط درجات النض  الاجتماعي تبعا لمتغيري ا

 .والعمر

 :التعقي  عل  الدراسا  السابقة

 من حيث الملضلا: -

تناولت الدراسة الحالية موضوع الحساسية الانفعالية وعلاقتها بالنض  الاجتماعي لدى 

المعاقين سمعيا بكلية الخلي  في سلطنة عمان. ومن خلال اطلاع الباحرة على الدراسات السابقة، 

اسات تجمع بين المتغيرين، مما يعطي الدراسة الحالية تفردا وعلى حد علم الباحرة لا توجد در

 وحداثة الموضوع الذي تناولتع.

 من حيث العينة: -

العينة التي ستطبق عليها الدراسة الحالية هم الطلبة ذوي الإعاقة السمعية بالمرحلة 

ة من فئة الجامعية في كلية الخلي  في سلطنة عمان، وقد اتفقت هذ  الدراسة من حيك كون العين

المراهقين والراشدين في الحساسية الانفعالية مع دراسة واحد  عربية وهي دراسة أبو منصور، 

(، حيك تناولت العينة من المعاقين سمعيا المراهقين والراشدين من محافظة غز . 2011حنان )

انوا في ويظهر أن بعض الدراسات في الحساسية الانفعالية التي تناولت عينة المعاقين سمعيا ك

أو الطفولة والبعض الآخر تناولت السامعين. أما في  الابتدائيةالمرحلة الرانوية أو الإعدادية أو
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 الجواد عبددراسات النض  الاجتماعي فلم تشتمل عينات بحرهم على المعاقين سمعيا عدا دراسة 

بالمرحلة  للصمالملتحقين بمدارس الأمل ( حيك تكونت العينة من الطلبة المعاقين سمعيا 1996)

الإعدادية والرانوية، والبعض من الدراسات تناولت الأطفال ذوي الإعاقة السمعية والبعض الآخر 

 تناولت السامعين.

 من حيث المنهج: -

أبوشعيشع  مع دراسةالذي اتفق  الوصفي الارتباطياستخدمت الدراسة الحالية المنه  

مع دراسة  واختلفت(، 2011)منصور (، ودراسة أبو 2016(، ودراسة محمد وآخرون )2018)

ما بالنسبة لدراسات النض  الاجتماعي اتفقت الدراسة الحالية مع دراسة أ(.2015الوائلي )

 ، واختلفت مع باقي الدراسات.( فقط1996) عبدالجواد، وفاء

 مدى استفادة الدراسة الحالية من الدراسا  السابقة:

واشتقا   دة جوانب منها تحديد المفاهيم،استفادت الباحرة من الدراسات السابقة في ع

وتحديد الأهمية وصياغة أدوات  فروض البحك الحالي في ضوء ما أسفرت عنع الدراسات السابقة،

النظري، وتحديد المعالجة الإحصائية التي استخدمها الباحرة  الإطارمنها في  والاستفادةالدراسة، 

 في الدراسة الحالية.

 :ين الدراسا  السابقةمكانة الدراسة الحالية ب

 ومستوى النض  الاجتماعي كشفت الدراسة الحالية عن مستوى الحساسية الانفعالية

  .بكلية الخلي  في سلطنة عمانذوي الإعاقة السمعية الطلبة لدى  وعلاقتهم ببعض

 :الدراسة الحالية عن الدراسا  السابقة  اميزم

نفعالية وعلى مفاهيم النض  ركزت هذ  الدراسة بشكل أساسي على الحساسية الا

الاجتماعي لدى المعاقين سمعيا بالمرحلة الجامعية في ضوء متغير الجنس والسنة الدراسية، ويعد 

 الموضوع الأول في هذا الجانب بسلطنة عمان على حد علم الباحرة.

 الاصبع الإشاري( يمكن )الهجاءالدراسة الحالية مقياسين مترجمين بلغة الإشارة  كما قدمت

 في الدول العربية بشكل عام وفي سلطنة عمان بشكل خاص.  ماوتطبيقه مامنه الاستفادة

 



 

 

 

 

 الفوي الثالث

وإجراءاتها منهجية الدراسة  

 

 أولا: منه  الدراسة

 ثانيا: مجتمع الدراسة

 ثالرا: عينة الدراسة

 رابعا: أدوات الدراسة

 خامسا: متغيرات الدراسة

 سادسا: إجراءات تطبيق الدراسة

 سابعا: الأساليب الإحصائية في هذ  الدراسة
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 الفوي الثالث

 منهجية الدراسة وإجراءاتها

 :تمهيد

تناولت الباحردة فدي هدذا الفصدل منهجيدة الدراسدة وإجراءاتهدا، مستعرضدة مدن خلالدع مدنه  

ثباتهدا الدراسة ومجتمعها وعينتها ومتغيراتها وأدواتها بوص  المقاييس وطر  التحقق من صدقها و

 حصائية المستخدمة في الدراسة.ى العينة، ثم أساليب المعالجة الإوإجراءات تطبيق الدراسة عل

 أولا : منهج الدراسة 

، لمناسدبتع لطبيعدة الدراسدة كونهدا تسدعى الوصدفي قامت الباحرة باستخدام المنه  الارتباطي

ويجيب عدن أسدئلتها، والأسدلوب لدراسة العلاقة بين بضع من المتغيرات مما يحقق أهداف الدراسة، 

الارتبدداطي يمكددن الباحرددة مددن معرفددة طبيعيددة العلاقددة بددين المتغيددرات، ووصدد  طبيعددة البيانددات 

 الدراسية(. السنة ،الجنس) المتغيراتالمستمدة من أفراد عينة الدراسة في ضوء بعض 

 ثانيا: مجتمع الدراسة

بالمرحلدة الجامعيدة الدارسدين معية ذوي الإعاقدة السدتكون مجتمع الدراسة من جميع الطلبدة 

( طالبددا وطالبددة، مددن كليددة الخلددي  85الددذين يبلدد  عدددهم )وم  2018-2017فدي سددلطنة عمددان للعددام 

ذوي  بدةوذلدك لأنهدا الميسسدة الجامعيدة الوحيددة فدي سدلطنة عمدان والتدي تضدم طل ،بمحافظة مسدقط

 .على حد علم الباحرة الإعاقة السمعية

 إحوائية بأعداد الطلبة المعاقين سمعيا المنتظمين في  لية الخليج: (1 ) جدول

 السنة الدراسية
 الجنس

 الإجمالي
 ذكور إناث 

 17 12 5 ةالتأسيسيالسنة 

 19 11 8 السنة الرانية

 17 11 6 السنة الرالرة

 27 19 8 السنة الرابعة

 5 2 3 السنة الخامسة

 85 55 30 الإجمالي

 لثا: عينة الدراسةثا

 :الاستطلاعيةالعينة  - أ
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حدددى ( طالبددات مددن إ7أوليددة قوامهددا ) اسددتطلاعيةالمقدداييس علددى عينددة   بتطبيددق قامددت الباحرددة 

مدارس الدم  في محافظة الباطنة، بهدف التأكدد مدن مددى فهدم الطالبدات مدن ذوي الإعاقدة السدمعية 

 لفقرات المقاييس. 

وطالبة،من مجتمدع الدراسدة  طالبا (20قوامها ) أخرى طلاعيةقامت الباحرة باختيار عينة استثم 

الأصدلي، وتددم تطبيددق الأدوات علدى هددذ  العينددة بهددف التحقددق مددن صدلاحية الأدوات للتطبيددق علددى 

 أفراد العينة، من خلال حساب صدقها وثباتها بالطر  الإحصائية الملائمة.

 العينة الأساسية: - ب

عينددة القصدددية مددن مجتمددع الدراسددة الأصددلي، وتكونددت  قامددت الباحرددة باختيددار عينددة بالطريقددة

 %( من مجتمع الدراسة.76.5وطالبة، أي بنسبة ) ( طالبا65من )الدراسة 

 

جدو  تلزيع العينة حس  المتغيرا   الجنس، السنة الدراسة((:   جدو   2 

 الجنس
 السنة الدراسة

 يلجماالإ
 الخامسة لرابعةا الرالرة الرانية ولىالأ

 43 2 7 11 11 12 ذكر

 22 3 2 6 6 5 أنرى

 65 5 9 17 17 17 المجموع

 رابعا : متغيرا  الدراسة

 اشتملت الدراسة على المتغيرات الآتية:

 الانفعالية. الحساسية .1

 الاجتماعي. النض  .2

 الجنس: )ذكر، أنرى( .3

 لخامسة(.الدراسية: )التأسيسية، الرانية، الرالرة، الرابعة، ا السنة .4

 خامسا : أدوا  الدراسة

 هذ  الدراسة الأدوات الآتية: الباحرة فياستخدمت 

 .فقرة( 18ويتأل  المقياس من ) (،2011)أبومنصورمن إعداد  الانفعالية: الحساسية مقياس .1

 ( فقرة.48يتكون من )(، 2014الهذلي ) إعداد نم الاجتماعي: النضج مقياس .2
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 الانفعالية: الحساسية مقياس :الأداة الأول 

أبومنصدددددور  دراسدددددتها علدددددى مقيددددداس الحساسدددددية الانفعاليدددددة مدددددن إعدددددداد اعتمددددددت الباحردددددة فدددددي

تراوحدددددددت معددددددداملات الارتبددددددداط مدددددددا بدددددددين  .( فقدددددددرة18) يتدددددددأل  المقيددددددداس مدددددددن .(2011)

صدددديغت و هددددي درجددددات مقبولددددة،و 0.669)) خلكددددرو نبددددا(، بينمددددا تددددراوح ألفددددا 0.622_0.205)

غة السدددلبية، ولغايدددات الإجابدددة علدددى عبدددارات المقيددداس اتبعدددت عبدددارات المقيددداس جميعهدددا بالصددديا

 ليختارالطالدددب ؛(بدرجدددة كبيدددرة، بدرجدددة متوسدددطة، بدرجدددة قليلدددة) الباحردددة سدددلم التددددرج الرلاثدددي

 ( علدددى1، 2، 3) الأوزان الرلاثدددي التددددري  أعطدددي التصدددحيح ولأغدددراض نفسدددع، مدددع يدددتلاءم مدددا

ساسدددية الانفعاليدددة إلدددى وجدددود مسدددتوى مرتفدددع التدددوالي. وتشدددير الدرجدددة العاليدددة علدددى مقيددداس الح

مدددن الشدددعور بالحساسدددية الانفعاليدددة لددددى الطلبدددة المعددداقين سدددمعيا، كمدددا تشدددير الدرجدددة المنخفضدددة 

علدددى المقيدددداس إلدددى وجددددود مسدددتوى مددددنخفض مدددن الشددددعور بالحساسدددية الانفعاليددددة لددددى الطلبددددة 

الحددددود ) ن خدددلال حسدددابقامدددت الباحردددة بتحديدددد المددددى للمقيددداس الرلاثدددي مدددو المعددداقين سدددمعيا.

علددددى  ل(، وللحصددددو2= 1 -3= )أقددددل قيمددددة(  -أعلددددى قيمددددة) ثددددم حسدددداب المدددددى( الدددددنيا والعليددددا

(، ثددم تددم إضددافة هددذ  القيمددة 0.66=3ر2)طددول الفئددة تددم تقسدديمع علددى أكبددر قدديم فددي المعيددار أي 

 .لتحديد الحد الأعلى لهذ  الفئة( 1) إلى أقل قيمة في المعيار وهي

 

 عيار المعتمد في توحي  مقياس الحساسية الانفعالية(: الم3جدو   

 الانفعالية الحساسية مستوى المتوسط الحسابي

 مرتفع 2.34-3

 متوسط 1.67-2.33

 منخفض 1-1.66

 

الصدد   باسدتخراج، قامدت الباحردة لمقياس في الدراسدة الحاليدةل ةمتريالسيكو خصائ الللتحقق من 

 والربات كما يأتي: 

 : الودك -

 وصد  المفردات.ب صد  المقياس بطريقتين وهما: طريقة الصد  الظاهري، تم حسا

 (Face Validity  الودك الظاهري -أ
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مجموعدة مددن الانفعاليدة فدي صددورتع الأوليدة علددى  الحساسدديةمقيداس  قامدت الباحردة بعددرض

( محكمين من المتخصصدين فدي الإرشداد النفسدي، وعلدم الدنفس، والقيداس 10المحكمين بل  عددهم )

والماجستير في كدل مدن جامعدة  ةمن حملة درجة الدكتورا والتقويم، والتربية الخاصة، وتربية الطفل

نزوى وجامعة السدلطان قدابوس و وزارة التربيدة والتعلديم ومركدز شدمعة للتوحدد فدي الددمام كمدا فدي 

اس المقيد(، وقد طلُدب مدن المحكمدين إبدداء آرائهدم وملاحظداتهم حدول مددى ملائمدة فقدرات 1) ملحق

الفقرات لدع، ومددى وضدوح الصدياغة اللغويدة لكدل فقدرة مدن فقدرات  تماءانلغرض الدراسة، ودرجة 

وبعدد ذلدك ، ومقترحات يرونها مناسبةالمقياس، كذلك ملاحظاتهم واقتراحاتهم، وإضافة أي تعديلات 

 تم إجراء حصر لآراء المحكمين وقد نت  عن هذا التحكيم ما يأتي:

 %( فأكرر في آراء أعضاء التحكيم.  80) اعتماد نسبة الاتفا  تم -

 ( التي رأى أعضاء التحكيم تعديلها لعدم7أوإعادة صياغة فقرة واحدة رقم ) تعديل -

كما  وذلك لتزداد وضوحا  وتلائم ما وضعت لقياسع، ؛وضوحها أو احتمالها أكرر من فكرة

 (.4)يوضحها ملحق 

 فقرات صياغة بإعادة قامت حيك نفعاليةالا الحساسية مقياس بتطوير الباحرة فيما بعد قامت

ترجمت الباحرة  وبعد ذلك السمعية، الإعاقة ذويل مع المراهقين والراشدين يتناسب بما المقياس

 .الأصابع الإشاريهجاء  إلى العربية اللغة من الانفعالية الحساسية عبارات مقياس

  :غدك المفردا  -ب

( Pearson Correlation Coefficientبيرسون ) معامل ارتباط قامت الباحرة بحساب        

 الانفعالية. الحساسية لفقرات المقياس مع الدرجة الكلية لمقياس
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4( معامي ارتباط بيرسلن بين درجة  ي فقرة من فقرا  مقياس الحساسية الانفعالية مع الدرجة الكلية    جدو  

 الانفعالية الحساسية فقرات مقياس

 رقم

 الفقرة

 معامل

 الارتباط

 رقم

 الفقرة

 معامل

 الارتباط

 رقم

 الفقرة

 معامل

 الارتباط

1 **567. 

.471* 

.454** 

.687** 

7 

8 

9 

10 

.563** 

.653** 

.072 

.702** 

13 .601** 

2 14 .393* 

3 15 .125 

4 16 .389* 

5 .553** 11 .604** 17 .012 

6 .416* 12 .360* 18 .518** 

 (0.05) دلالة مستوى عند الارتباط*  بينما ،(  0.01)دلالة  مستوى عند معنوي الارتباط** 

بمعامل ارتباط جيد ودال احصائيا ،  ( أن معظم فقرات المقياس تتص 4يتضح من جدول )

مما استدعي حذفها، وبناء على ) 0.20أقل من ) ( التي بل  ارتباطهم17، 15، 9ما عدا الفقرات )

( 18( عبارة من أصل )15ية للمقياس قد أصبحت تتكون من )ئالنهانتائ  التحليل فإن الصورة 

 عبارة، وهو ما اعتمدتع الباحرة في هذ  الدراسة.

 :الثبا  -

ألفا  الانفعالية باستخدام معامل الحساسية قامت الباحرة بحساب معامل الربات الكلي لمقياس

 الداخلي. للاتسا  (Alpha Cronbach) لكرو نباخ

 للمقياس. خلكرو نباوضح قيمة معامل ألفا والجدول الآتي ي

 (20قيمة معامي ألفا لكرونباخ لمقياس الحساسية الانفعالية  ن=  (:5جدو   

 

 

 

 

 الصد أما  (،0.825) الكلي للمقياس قد بل  خلكرونباألفا  معامل ( أن5جدول )تضح من ي

حصائيا ومناسب إودال  وهو معامل ثبات مرتفعأما  (.0.908فقد بل  ) (الربات ميشر) الذاتي

 لأهداف الدراسة.

 الانفعالية الحساسية مقياس

 الصد  الذاتي

 )ميشر الربات(

معامل ألفا 

 لكرونباخ

 عدد الفقرات

 مقياسلل

 مقياس

 الانفعالية الحساسية

 ا للمقياس ككلقيمة ألف فقرة 15 825. 908.
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 :النضج الاجتماعي مقياس  الأداة الثانية: 

إذ  (،2014) الهدذلي مدن إعدداد الاجتماعي دراستها على مقياس النض  اعتمدت الباحرة في

 علدى القددرة( فقدرة موزعدة علدى خمسدة أبعداد وهمدا: )48) مدن لأصدليةانسدختع يتأل  المقياس فدي 

 الآخدرين، والقددرة نقدد تقبدل علدى المسيولية، والقدرة تحمل على والقدرة اجتماعية، علاقات تكوين

 - 0.896إذ تراوحت معاملات الارتباط ما بين ) ،الآخرين( مساعدة درةعلىالقرار، والق اتخاذ على

. وهددو درجددة 0.802)) خنبددالكروالدراسددة، بينمددا تددراوح ألفددا  صددالحة لأغددراض وهددي (،0.749

  مناسبة.

 خمسة أبعاد وهي: الاجتماعيويضم المقياس الأصلي للنض  

المراهددق للمهددارات يقدديس مدددى اكتسدداب  اجتماعيووة: علاقووا  تكوولين علوو  القوودرة -1

 الاجتماعية.

: يقيس مدى مشاركة المراهق في تحمدل المسديوليات فدي المسؤولية تحمي عل  القدرة -2

 أسرتع.

المراهدق علدى تقبدل النقدد الموجدع إليدع  قددرة مددى : يقديسالآخرين نقد تقبي عل  القدرة -3

 من الآخرين.

 للقرارات التي تخصع. اتخاذ  على قدرةالمراهق مدى يقيس :القرار اتخال عل  القدرة -4

 ل خرين. المساعدة على تقديم المراهق قدرة مدى : يقيسالآخرين مساعدة عل  القدرة -5

 (:  يلض  تلزيع الفقرا  عل  المقياس6جدو   

 رقم الفقرة عدد الفقرات الأبعـــــاد م

 10-1 فقرات 10 اجتماعية علاقات تكوين على القدرة 1

 20 -11 فقرات 10 المسيولية تحمل على القدرة 2

 29-21 فقرات 9 الآخرين نقد تقبل على القدرة 3

 39-30 فقرات 10 القرار اتخاذ على القدرة 4

 48-40 فقرات 9 الآخرين مساعدة على القدرة 5
 

موزعة بين العبارات الإيجابية والعبارات  الاجتماعي وكانت عبارات مقياس النض 

، 20، 19، 18، 17، 16، 13، 9، 8، 7، 5، 3  وهي ،(25) السلبية، إذ بلغت العبارات السلبية

(، في حين بل  عدد العبارات 48، 46، 44، 42، 39، 37،38 35، 32، 28، 26، 25، 24، 22

، 33، 31، 30، 29، 27، 23، 21، 15، 14، 12، 11، 10، 6، 4، ،2وهي ) ،(23الإيجابية )
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 بوضع سلم الباحرة قامت العبارات على جابةالإ (، ولغايات47، 45، 43، 41، 40، 39، 36، 34

التصحيح  ولأغراض نفسع، مع يتلاءم ما ليختارالطالب ؛نادرا ( أحيانا، التدرج الرلاثي )دائما،

أما  للمقياس، الإيجابية للعبارات التوالي ( على1، 2، 3الأوزان ) الرلاثي اتبعت الباحرة سلم التدرج

 الاستجابة درجة حساب (. ويتم3،2،1الأوزان إلى ) العبارات السلبية فيعكس التدرج الرلاثي

 لدى الاجتماعي للنض  الأعلى الحد ( هي144الدرجة ) تكون ( حيك144-48من ) للمقياس

 الطلبة. لدى الاجتماعي للنض  الأدنى الحد ( هي48الدرجة ) وتكون الطلبة،

 المعيار المعتمد في توحي  مقياس النضج الاجتماعي(: 7جدو   

 النض  الاجتماعي مستوى ط الحسابيالمتوس

 منخفض 1-1.66

 متوسط 1.67-2.33

 مرتفع 2.34-3
 

الصد   باستخراج، قامت الباحرة للمقياس في الدراسة الحالية  السيكومترية لخصائ اللتحقق من 

 : والربات كما يأتي

 : الودك -

، مفرداتالوهما: طريقة الصد  الظاهري، صد   ،تم حساب صد  المقياس بطريقتين

 وذلك درجة الارتباط بين الفقرات والدرجة الكلية لها.

 (Face Validity  الودك الظاهري - أ

مجموعددة مددن فددي صددورتع الأوليددة علددى قامددت الباحرددة بعددرض مقيدداس النضدد  الاجتمدداعي 

( محكمين من المتخصصدين فدي الإرشداد النفسدي، وعلدم الدنفس، والقيداس 10المحكمين بل  عددهم )

والماجستير في كدل مدن جامعدة  ةمن حملة درجة الدكتورا تربية الخاصة، وتربية الطفلوالتقويم، وال

ندزوى وجامعدة السدلطان قدابوس ووزارة التربيدة والتعلديم ومركددز شدمعة للتوحدد فدي الددمام كمدا فددي 

هدم وملاحظداتهم حدول مددى ملائمدة فقدرات المقيداس ءوقد طلُب من المحكمدين إبدداء آرا (، 1ملحق)

ة، ودرجة انتماء الفقرات لدع، ومددى وضدوح الصدياغة اللغويدة لكدل فقدرة مدن فقدرات لغرض الدراس

 المقياس، كذلك ملاحظاتهم واقتراحاتهم، وإضافة أي تعديلات ومقترحات يرونها مناسبة.

 وقد نت  عن هذا التحكيم ما يأتي: ،راء تم إجراء حصر لوبعد الاخذ بآراء المحكمين 

 في آراء أعضاء التحكيم. فأكرر %(80)تم اعتماد نسبة الاتفا   -
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 وكما قامت الباحرة بترجمة عبارات مقياس النض  الاجتماعي من اللغة العربية إلى الهجاء

 .الإشاري الإصبع

 :المفردا  غدك - ب

، (Pearson Correlation Coefficient) الارتباط بيرسونبحساب معامل  الباحرة قامت

للمقياس، كما   والأبعاد مع الدرجة الكلية  س مع الدرجة الكليةمدى فعالية فقرات المقيا لبيان وذلك

 Pearson Correlationثم قامت بحساب معاملات ارتباط بيرسون ) (،8هو موضح في الجدول )

Coefficientجتماعي، كما درجة ارتباط كل بعُد مع الدرجة الكلية لمقياس النض  الا ( لمعرفة

 (.9هوموضح في جدول )

معامي ارتباط بيرسلن بين درجة  ي فقرة من فقرا  أبعاد مقياس النضج الاجتماعي مع الدرجة : 8)  جدو  

 الكلية لكي ب عد

 الاجتماعي النض  مقياس أبعاد

 (: القدرة1البعد )

 تكوين على

 اجتماعية علاقات

 (:القدرة2البعد )

 تحمل على

 المسيولية

(: 3البعد )

 تقبل على القدرة

 الآخرين نقد

 (: القدرة4البعد )

 القرار اتخاذ على

 (: القدرة5البعد)

 مساعدة على

 لآخرينا

 رقم

 الفقرة

 معامل

 الارتباط

 رقم

 الفقرة

 معامل

 الارتباط

 رقم

 الفقرة

 معامل

 الارتباط

 رقم

 الفقرة

 معامل

 الارتباط

 رقم

 الفقرة

 معامل

 الارتباط

1 -.106 

.466* 

.500** 

.356* 

.567** 

.541* 

.471* 

.340* 

**350. 

**728. 

11 

12 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

20 

.577** 

**683. 

.626** 

.661** 

.550** 

.646** 

.464* 

.580** 

.577** 

.720** 

21 

22 

23 

24 

25 

26 

27 

28 

29 

 

-.044 

.506** 

.686** 

.445* 

.460* 

.554* 

.490* 

.637* 

.104 

 

30 

31 

32 

33 

34 

35 

36 

37 

38 

39 

.035 

.515* 

.400* 

.536** 

.510** 

.501** 

.709** 

.616** 

.321* 

785**. 

40 

41 

42 

43 

44 

45 

46 

47 

48 

 

.400* 

.663** 

.624** 

.503** 

.520** 

.567** 

.623** 

.300* 

.612** 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

 (0.05) دلالة مستوى عند الارتباط*  بينما ،(  0.01)دلالة  مستوى عند معنوي الارتباط** 
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: معامي ارتباط بيرسلن بين درجة  ي بعد من أبعاد المقياس مع الدرجة الكلية مقياس النضج 9)  جدو  

 (20الاجتماعي  ن= 

 

حصدائيا ما إرتبداط مرتفدع ودال بمعامدل ا معظم فقرات المقياس تتصد  ( أن8يتضح من جدول )

ممدا يسدتدعي حدذفها، حتدى لا   )0.20( التي بلد  ارتباطهدا أقدل مدن )30، 29 ،21 ،1عدا الفقرات )

بحت تيثر على معامل ارتباط المقياس، وبناء على نتائ  التحليل فإن الصورة النهاية للمقياس قد أصد

 ( عبارة، وهو ما اعتمدتع الباحرة في هذ  الدراسة.48( عبارة من أصل )44تتكون من )

حصائيا، إتتص  بمعامل ارتباط مرتفع ودال  ( أن جميع أبعاد المقياس9كما يتضح من جدول )

 ومناسب لأهداف الدراسة.

 :الثبا  -

لات الربات لمعادلة بحساب معام الاجتماعي النض  مقياس بالتحقق من ثبات قامت الباحرة

كما هو موضح في جدول  وللدرجة الكلية للمقياس الاجتماعي النض  مقياس لأبعاد خلكرو نباألفا 

(10.) 

 .لكل بعُد على حد  والمقياس ككل خلكرو نباوالجدول الآتي يوضح قيم معاملات ألفا 

 م الاجتماعي النض  مقياس بعـــادأ معامل الارتباط مستوى دلالة

 1 تماعيةاج علاقات تكوين على القدرة **631. 000.

 2 المسيولية تحمل على القدرة **924. 000.

 3 نقدالآخرين تقبل على القدرة **545. 000.

 4 القرار اتخاذ على القدرة **896. 000.

 5 الآخرين مساعدة على القدرة **818. 000.

 (0.05) دلالة مستوى عند الارتباط*  بينما ،(  0.01)دلالة  مستوى عند معنوي الارتباط** 
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 (20قيٌ معاملا  ألفا لكرونباخ لمقياس النضج الاجتماعي  ن=  (:10جدو   

 

 بل  الاجتماعي قد النض  الكلي لمقياس ألفا لكرونباخ ( أن معامل10يتضح من جدول )

ناسب وهو معامل ثبات مرتفع وم(. 0.949فقد بل  ) (الربات ميشر)الذاتي  أما الصد (، 0..902)

 لأهداف الدراسة.

 سادسا : إجراءا  تطبيق الدراسة

هميتها، وتحديد منهجية ومجتمع أحديد مشكلة الدراسة، وأهدافها، ون قامت الباحرة بتأبعد 

 الدراسة، وحدودها اتبعت الباحرة الخطوات الآتية: 

 أخذ رسالة تسهيل مهمة باحك من جامعة نزوى لتسهيل التنسيق لدى الجهات الرسمية، -

 (.10) ملحق

تم اخذ الإحصائيات الرسمية لعدد الطلبة من ذوي الإعاقة السمعية المنتظمين في كلية  -

 .(11) ، ملحقالخلي  من دائرة شيون الطلبة بالكلية

ات من ذوي ( طالب7أولية بل  عددها ) استطلاعية قامت الباحرة بتطبيق المقاييس على عينة -

 ، وذلك من أجل التحقق من فهم العينة للفقرات.حدى مدارس الدم من إالإعاقة السمعية 

على مجموعة  عدلالات صد  المقاييس عن طريق عرض باستخراجقامت الباحرة بعد ذلك  -

لبيئة العمانية ل ملاءمتعمن المحكمين لإبداء آرائهم ومقترحاتهم حول فقرات، ومدى 

 ضوء رأي المحكمين. متع لفئة الإعاقة السمعية، وبعدها تم تعديل فقرة واحدة علىءوملا

 الاجتماعي النض  مقياس أبعاد

 الصد  الذاتي

 )ميشر الربات(
 م الاجتماعي النض  مقياس ابعـــاد لكرونباخ ألفا معامل

 1 اجتماعية علاقات تكوين على القدرة 0.600 774.

 2 المسيولية تحمل على القدرة 0.750 866.

 3 نقدالآخرين تقبل على القدرة 0.688 829.

 4 القرار اتخاذ على ةالقدر 0.715 845.

 5 الآخرين مساعدة على القدرة 0.675 821.

  قيمة ألفا للمقياس ككل 0.902 949.
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قامت الباحرة بترجمة المقاييس من اللغة العربية إلى هجاء الإصبع الإشاري بمساعدة من  -

في  ، ودققتع مترجمة لغة إشارة معتمدةالاجتماعيةأخصائي إعاقة سمعية من وزارة التنمية 

 . السلطنة

 (الاجتماعي والنض  الانفعالية،الحساسية ) المقياسين لتأكد من ثبات المقاييس تم تطبيقل -

 ا( طالب20ذوي الإعاقة السمعية، والبال  عددهم )  من الطلبة الاستطلاعية عينةالعلى 

 وطالبة.

والبال  عددهم  ،المقياسين على العينة الأساسية )طلبة ذوي الإعاقة السمعية(تم تطبيق  -

 وطالبة. ا( طالب65)

( 45- 30راوحت مدة التطبيق )الاستبانات بنفسها، وت حيك أشرفت الباحرة على تطبيق -

وجماعية، وتضمن المقياس تعليمات متعلقة فردية دقيقة، وكان التطبيق في مواق  

بالمحافظة على السرية، وعدم استخدام المعلومات لأغراض أخرى غير البحك العلمي، 

 وتم التأكد من فهم المفحوص للتعليمات أثناء عملية التطبيق.

الحزمة  باستخداموتم تحليل البيانات  الآلي،انات في الحاسب قامت الباحرة بإدخال البي -

 . SPSSالإحصائية للعلوم الإنسانية والاجتماعية 

 سابعا : الأسالي  الإحوائية في هذه الدراسة

 استخدمت الباحرة في الدراسة الأساليب الإحصائية الآتية:

 الانفعالية ل من الحساسية( لحساب معامل ثبات كCronbach – Alphaلكرونباخ ) معامل ألفا -

 الاجتماعي. والنض 

عن طريق حساب الارتباط الكلي للفقرات بالدرجة الكلية للبعد  حساب صد  المفردات -

 )معامل بيرسون(. باستخدام

النسب المئوية والمتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية للإجابة على السيال الأول  -

 والراني.

( لتحديد العلاقة الارتباطية بين الحساسية الانفعالية والنض  Pearsonمعامل ارتباط بيرسون ) -

 الاجتماعي.

(  لتحديد دلالة الفرو  لمستوى كل من الحساسية الانفعالية والنض  T- testاختبار ) -

 الاجتماعي تعزى لمتغير الجنس.
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ية ( لتحديد دلالة الفرو  في مستوى الحساسOne Way ANOVAاختبار التباين الأحادي ) -

 الانفعالية والنض  الاجتماعي لدى الطلبة ذوي الإعاقة السمعية تعزى لمتغيرالسنة الدراسية.

على كل بعد من أبعاد لتحديد دلالة الفرو   MANOVA)تحليل التباين المتعدد )اختبار  -

 تعزى لمتغيري الجنس والسنة الدراسية. الاجتماعيالحساسية الانفعالية والنض  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 الفوي الرابع

 عرض نتائج الدراسة

 

أولا: النتائ  المتعلق بالسيال الأول    

 ثانيا: النتائ  المتعلق بالسيال الراني 

ثالرا: النتائ  المتعلق بالسيال الرالك    

 رابعا: النتائ  المتعلق بالسيال الرابع 

خامسا: النتائ  المتعلق بالسيال الخامس   
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 عــابي الرــالفو

 الدراسة نتائج عرض

 تمهيد

يتندددداول هددددذا الفصددددل عرضددددا  لنتددددائ  الدراسددددة ومناقشددددتها، والتددددي هدددددفت إلددددى التعددددرف 

مدددن ذوي الإعاقدددة السدددمعية بالنضددد  الاجتمددداعي لددددى عيندددة وعلاقتهدددا  الحساسدددية الانفعاليدددةعلدددى 

 .في كلية الخلي 

 :أولا : عرض النتائج المتعلقة بالسؤا  الأو 

ما مستلى الحساسية الانفعالية لدى طلبة لوي الإعاقة السمعية في  لية لآتي: والذي ن  على ا

 ؟الخليج

مددددن أجددددل الإجابددددة علددددى هددددذا السدددديال تددددم اسددددتخدام المتوسددددطات الحسددددابية والانحرافددددات         

قامدددددت الباحردددددة بتحديدددددد المددددددى . لفقدددددرات المقيددددداس الانفعاليدددددةالمعياريدددددة ومسدددددتوى الحساسدددددية 

أقددل  -أعلددى قيمددة) ثددم حسدداب المدددى( الحدددود الدددنيا والعليددا) ن خددلال حسددابللمقيدداس الرلاثددي مدد

 علدددى طدددول الفئدددة تدددم تقسددديمع علدددى أكبدددر قددديم فدددي المعيدددار أي ل(، وللحصدددو2= 1 -3) =قيمدددة( 

لتحديدددد الحدددد ( 1) تدددم إضدددافة هدددذ  القيمدددة إلدددى أقدددل قيمدددة فدددي المعيدددار وهدددي (، ثدددم0.66=3ر2)

 .الأعلى لهذ  الفئة

 عيار المعتمد في تفسير مستلى الحساسية الانفعالية حس  المتلسط الحسابيالم(: 11جدو   

 مستوى الحساسية الانفعالية المتوسط الحسابي م

1.  
 مرتفع 2.34-3

2.  
 متوسط 1.67-2.33

3.  
 منخفض 1-1.66

 

والتكددددرارات والنسددددب  ( المتوسددددطات الحسددددابية والانحرافددددات المعياريددددة12يظهددددر فددددي جدددددول )

 الانفعالية.لمقياس الحساسية والدرجة الكلية الانفعالية حساسية ومستوى ال المئوية
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: المتلسطا  الحسابية والانحرافا  المعيارية والتكرارا  والنس  المئلية ومستلى الحساسية 12)  جدو  

 الانفعالية

 

كدددان فدددي المسدددتوى المتوسدددط ن مقيددداس الحساسدددية الانفعاليدددة أ( 12يتضدددح مدددن جددددول )

، حيدددك كدددان تدددوزع (25.  )( وبدددانحراف معيددداري مقددددار1.72بلغدددت قيمتدددع )بمتوسدددط حسدددابي 

%(، يليدددع فدددي المسدددتوى المدددنخفض 87.7أفدددراد العيندددة فدددي المسدددتوى المتوسدددط الأعلدددى بنسدددبة )

 %(.   1.5(، و في المستوى المرتفع بنسبة )%10.8بنسبة )

 :ثانيا : عرض النتائج المتعلقة بالسؤا  الثاني

لإعاقووة السوومعية فوووي مووا مسووتلى النضوووج الاجتموواعي لوودى طلبووة لوي االددذي ندد  علددى الآتددي: 

 ؟ لية الخليج

من أجل الإجابة على هذا السيال تم استخدام المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية 

من  للمقياس الاستجابة درجة حساب ويتم الاجتماعي،والتكرارات والنسب المئوية ومستوى النض  

 وتكون الطلبة، لدى ماعيالاجت للنض  الأعلى الحد ( هي144الدرجة ) تكون ( حيك48-144)

وبالاستناد إلى المعيار المعتمد في  الطلبة. لدى الاجتماعي للنض  الأدنى الحد ( هي48الدرجة )

  .الاجتماعيتفسير درجة النض  

 حس  المتلسط الحسابي النضج الاجتماعي ستلىمتفسير المعيار المعتمد في (: 13جدو   

 النض  الاجتماعي مستوى المتوسط الحسابي

 منخفض 1-1.66

 متوسط 1.67-2.33

 مرتفع 2.34-3

 

 المقياس 
مستوى الحساسية 

 الانفعالية
 النسبة التكرار

المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

الحساسية   مستوى

 الانفعالية

الدرجة الكلية 

لمقياس 

الحساسية 

 الانفعالية

 10.8% 7 منخفض

 87.7% 57 متوسط متوسط 25. 1.72

 1.5% 1 مرتفع
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المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية والتكرارات والنسب ( يبين 14) وجدول

 :المئوية ومستوى النض  الاجتماعي مرتبة تنازليا  حسب المتوسط الحسابي

نس  المئلية ومستلى النضج المتلسطا  الحسابية والانحرافا  المعيارية والتكرارا  وال: (14 جدو  

 الاجتماعي مرتبة تنازليا  حس  المتلسط الحسابي.

مستوى النض   أبعاد المقياس م
 الاجتماعي

المتوسط  النسبة التكرار
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

مستوى 
 النض 

القدرة على  1
 مساعدة الآخرين

 1.96 7.7 5 منخفض

 

 

0.21 

 

 

 متوسط

 89.2 58 متوسط
 3.1 2 تفعمر

القدرة على تقبل  2
 نقد الآخرين

 2.00 3.1 2 منخفض

 

 

0.19 

 

 

 متوسط

 96.9 63 متوسط
 %0 0 مرتفع

3 

 

القدرة على تحمل 
 المسيولية

 1.97 7.7 5 منخفض

 

 

0.25 

 

 

 متوسط

 86.2 56 متوسط
 6.2 4 مرتفع

القدرة على تكوين  4
 علاقات اجتماعية

 2.08 0 0 منخفض

 

 

0.18 

 

 

 متوسط

 90.8 59 متوسط
 9.2 6 مرتفع

القدرة على اتخاذ  5
 القرار

 1.90 10.8 7 منخفض

 

 

0.23 

 

 

 متوسط

 87.7 57 متوسط
 1.5 1 مرتفع

الدرجة الكلية  
لمقياس النض  
 الاجتماعي

 1.98 %0 0 منخفض

 

 

0.11 

 

 

 متوسط
 %100 65 متوسط

 %0 0 عمرتف
 

للمقيددداس كاندددت جميعهدددا  الدرجدددة الكليدددةأبعددداد النضددد  الاجتمددداعي وأن  (14يتضدددح مدددن جددددول )

وهدددي قددديم متقاربدددة  1.98)-2.08) بدددين  ، إذ تدددراوح المتوسدددط الحسدددابيالمسدددتوى المتوسدددطفدددي 

بمتوسدددددط تكددددوين علاقدددددات اجتماعيدددددة القددددددرة علدددددى فيمددددا بينهدددددا، فجددددداء فدددددي المرتبددددة الأولدددددى 

القددددرة علدددى تقبدددل فدددي المرتبدددة الرانيدددة جددداء ، و(18.بدددانحراف معيددداري بلددد  )و (2.08حسدددابي)

وفدددي المرتبدددة الرالردددة  ،(19.) وبدددانحراف معيددداري بلددد  (2.00بمتوسدددط حسدددابي ) نقدددد الآخدددرين

 وبدددددانحراف معيددددداري بلددددد  (1.97) بمتوسدددددط حسدددددابي القددددددرة علدددددى تحمدددددل المسددددديوليةجددددداء 

( 1.96) بمتوسددددط حسددددابيمسدددداعدة الآخددددرين  ، وفدددي المرتبددددة الرابعددددة جدددداء القدددددرة علددددى(25.)

وفدددددي المرتبدددددة الخامسدددددة جددددداء القددددددرة علدددددى اتخددددداذ القدددددرار  ،(21.)وبدددددانحراف معيددددداري بلددددد 

وبالنسددددبة للمجمددددوع الكلددددي كانددددت  ،(23.) وبددددانحراف معيدددداري بلدددد ( 1.90)بمتوسددددط حسددددابي

 (.1.98، وبمتوسط حسابي )متوسطمستوى النض  الاجتماعي  لدى العينة 
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 :الثالثعرض النتائج المتعلقة بالسؤا  : ثالثا  

هووووي تلجوووود علاقووووة بوووين الحساسووووية الانفعاليووووة والنضووووج الاجتموووواعي لوووودى الدددذي يددددن  علددددى:  

 ؟ طلبة لوي الإعاقة السمعية في  لية الخليج

 تم استخدام معامل ارتباط بيرسون.من أجل الإجابة على السيال 

 اسية الانفعالية ومستلى النضج الاجتماعيمعامي ارتباط بيرسلن بين مستلى الحس(: 15جدو   

 الحساسية الانفعالية أوجع المقارنة م

 مستوى الدلالة معامل الارتباط

 32. 126.- القدرة على تكوين علاقات اجتماعية 1

 44. 098.- القدرة على تحمل المسيولية 2

 57. 072.- القدرة على تقبل نقد الآخرين 3

 43. 100.- رارالقدرة على اتخاذ الق 4

 73. 043. القدرة على مساعدة الآخرين 5

  138.- الدرجة الكلية لمقياس النض  الاجتماعي

.27 
 (0.05( ، بينما * الارتباط عند مستوى دلالة ) 0.01** الارتباط معنوي عند مستوى دلالة )

 

( وجددددود علاقددددة ارتباطيددددة سددددالبة غيددددر دالددددة إحصددددائيا بددددين 15(يتضددددح مددددن جدددددول 

 عينة الدراسة.وى النض  الاجتماعي ومستوى الحساسية الانفعالية لدى أفراد مست

وجدددود علاقدددة ارتباطيدددة سدددالبة غيدددر دالدددة إحصدددائيا بدددين أربعدددة أبعددداد  كمدددا يتضدددح أيضدددا  

القدددددرةعلى تحمددددل ، ومددددن أبعدددداد النضدددد  الاجتمدددداعي )القدددددرةعلى تكددددوين علاقددددات اجتماعيددددة

وبدددددين مسدددددتوى  القددددددرةعلى اتخددددداذ القدددددرار(، ونالقددددددرةعلى تقبدددددل نقدددددد الآخدددددري، والمسددددديولية

أي كلمددددا زادت الحساسددددية الانفعاليددددة قددددل مسددددتوى النضدددد  الاجتمدددداعي ؛  الحساسددددية الانفعاليددددة

( وجدددود 15ن جاندددب آخدددر أظهدددرت النتدددائ  كمدددا هدددو موضدددح فدددي جددددول )مدددفدددي تلدددك الأبعددداد.  

ة الآخدددرين وبددددين بعُدددد القددددرة علدددى مسددداعدعلاقدددة ارتباطيدددة موجبدددة غيدددر دالدددة إحصدددائيا  بدددين 

الحساسدددددية الانفعاليدددددة، فكلمدددددا زاد الشعوربالحساسددددية الانفعاليدددددة  تدددددزداد القددددددرة علدددددى مسددددتوى 

 مساعدة الآخرين.
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 :رابعا : عرض النتائج المتعلقة بالسؤا  الرابع

هووووي تلجوووود فووووروك لا  دلالووووة إحوووووائية فووووي مسووووتلى الحساسووووية الددددذي ندددد  علددددى الآتددددي: 

لوي الإعاقوووة السووومعية فوووي طلبوووة  لووودى ، السووونة الدراسوووية(سالجووون  يالانفعاليوووة تعوووزى لمتغيووور

  لية الخليج؟

مدددن أجدددل الإجابدددة علدددى هدددذا السددديال تدددم اسدددتخدام المتوسدددطات الحسدددابية والانحرافدددات المعياريدددة 

 .الجنسلمتغير  (T-test) واختبار

-T)( المتوسدددددطات الحسدددددابية والانحرافدددددات المعياريدددددة واختبدددددار16يوضدددددح الجددددددول )

test)الجنس. لمتغيرالانفعالية بالحساسية الشعور  لمستوى 

( لمقياس الحساسية الانفعالية T-TESTالمتلسطا  الحسابية والانحرافا  المعيارية واختبار  (: 16جدو   

 وفقا لمتغير الجنس

الحساسية 

 الانفعالية
 العدد الجنس

المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

درجات 

 الحرية
 قيمة ت

مستوى 

 الدلالة

اتجا  

 الدلالة

 الدرجة الكلية

 26. 1.74 43 ذكور

63 0.923 .36 
غير دالة 

 23. 1.68 22 إناث إحصائيا  

 α≤ 0.05مستوى * دالة عند 

 

وجددددددود فددددددرو  ذات دلالددددددة ( عدددددددم T-test)( لاختبددددددار  ت  16يتضددددددح مددددددن جدددددددول ) 

، 1.74 الحسددددابي =بددددين الددددذكور )المتوسددددط  ((α ≤ 0.05إحصددددائية عنددددد مسددددتوى دلالددددة 

، الإنحدددددراف المعيددددداري 1.68( والإنددددداث )المتوسدددددط الحسدددددابي = 26. الإنحدددددراف المعيددددداري =

 ة للمقياس.( في مستوى الشعور بالحساسية الانفعالية في الدرجة الكلي23. =

تحليدددددل  المتوسددددطات الحسددددابية والانحرافددددات المعياريددددة واختبددددار ت الباحرددددةاسددددتخدمو

 الدراسية. لمتغيرالسنة (One- Way ANOVA) حاديالأ لتباين

 لمتغيدددر السدددنة( المتوسدددطات الحسدددابية والانحرافدددات المعياريدددة 17يوضدددح جددددول )و

 :One- Way ANOVA) ( تحليل التباين الاحادي )17كما يوضح الجدول ) الدراسية
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 لدراسيةالمتلسطا  الحسابية والانحرافا  لمقياس الحساسية الانفعالية وفقا لمتغير السنة ا17) : جدو   

 

الحساسية الشعور ب

 الانفعالية
 العدد السنة الدراسية

المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

 الدرجة الكلية

 0.32 1.71 17 السنة الأولى

 0.21 1.66 19 السنة الرانية

 0.24 1.72 17 السنة الرالرة

 0.23 1.86 7 السنة الرابعة

 0.19 1.84 5 السنع الخامسة

 0.25 1.72 65 الكليةالدرجة 
 

 

( أن هنالددددددك بعدددددض الفددددددرو  الظاهريددددددة فددددددي المتوسددددددطات 17يتضدددددح مددددددن جدددددددول )

ومدددن أجدددل التأكدددد  للسدددنة الدراسدددية الانفعاليدددة بالنسدددبةالحساسدددية الحسدددابية فدددي مسدددتوى الشدددعور ب

 One- Way))أن هدددذ  الفدددرو  دالدددة إحصدددائيا تدددم اسدددتخدام اختبدددار تحليدددل التبددداين الاحدددادي 

ANOVA  (:18من خلال الجدول )وذلك 

لمستلى الشعلر بالحساسية الانفعالية  وفقا  One- Way ANOVA(: تحليي التباين الأحادي   18 جدو  

 لمتغير السنة الدراسية

 α≤ 0.05مستوى * دالة عند 

( عددددم وجدددود فدددرو  ذات دلالدددة إحصدددائية مدددن خدددلال 18يتضدددح مدددن خدددلال الجددددول )

 ≥ α عندددد مسدددتوى الدلالدددة  One- Way ANOVA))الأحدددادي اختبدددار تحليدددل التبددداين 

تعددددزى لمتغيددددر السددددنة الدراسددددية لدددددى طلبددددة ذوي  ( فددددي مسددددتوى الحساسددددية الانفعاليددددة(0.05

 .الإعاقة السمعية في كلية الخلي  

 

الحساسية الشعور ب

 الانفعالية
 مصدر التباين

مجموع 

 المربعات

درجات 

 الحرية

متوسط 

 المربعات
 قيمة ف

مستوى 

 الدلالة

اتجا  

 الدلالة

 درجة الكليةال

 284. بين المجموعات
4 

.071 

1.138 .35 
غير دالة 

 إحصائيا  
 3.747 داخل المجموعات

60 
.062 

 4.032 الدرجة الكلية
64 - 
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 :الخامس  اا : عرض النتائج المتعلقة بالسؤسادس

هوووووي تلجووووود فوووووروك لا  دلالوووووة إحووووووائية فوووووي مسوووووتلى النضوووووج الدددددذي نددددد  علدددددى الآتدددددي: 

لوووودى طلبووووة لوي الإعاقووووة السوووومعية  ، السوووونة الدراسووووية(الجوووونس  يجتموووواعي يعووووزى لمتغيوووورالا

 في  لية الخليج؟

ية والانحرافدددات المعياريدددة مدددن أجدددل الإجابدددة علدددى هدددذا السددديال تدددم اسدددتخدام المتوسدددطات الحسددداب

 .سلمتغير الجن  (T-test) ارواختب

 T-testياريددددددة واختبدددددددار ( المتوسددددددطات الحسدددددددابية والانحرافددددددات المع19يوضددددددح الجدددددددول )

 .لمتغير الجنسالنض  الاجتماعي لمستوى 

( لمقياس النضج الاجتماعي وفقا T-test(: المتلسطا  الحسابية والانحرافا  المعيارية واختبار  19جدو   

 لمتغير الجنس

الحساسية 

 الانفعالية
 العدد الجنس

المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

درجات 

 الحرية
 قيمة ت

توى مس

 الدلالة

اتجا  

 الدلالة

 الدرجة الكلية

 0.11 1.99 43 ذكور

63 1.095 .278 

غير دالة 

 0.10 1.96 22 إناث إحصائيا  

 α≤ 0.05* دالة عند مستوى 

وجدددددددود فدددددددرو  ذات دلالدددددددة ( عدددددددم T-test)( لاختبدددددددار  ت  19يتضددددددح مدددددددن جددددددددول )

، 1.99سددددط الحسددددابي = بددددين الددددذكور )المتو ((α ≤ 0.05إحصددددائية عنددددد مسددددتوى دلالددددة 

، الإنحددددراف المعيددددداري  1.96 ( والإنددددداث )المتوسددددط الحسدددددابي =11. الإنحددددراف المعيدددداري =

 ( في مستوى النض  الاجتماعي في الدرجة الكلية للمقياس.10. =

كمددددا تددددم حسدددداب المتوسددددطات الحسددددابية والانحرافددددات المعياريددددة لكددددل بعددددد مددددن أبعدددداد مقيدددداس 

 αكدددان هندددال فدددرو  ذات دلالدددة إحصدددائية عندددد مسدددتوى دلالدددة  النضددد  الاجتمددداعي لمعرفدددة إذا

 (.20الجدول )تعزى لمتغير الجنس كما هو موضح في  ((0.05 ≥
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 لمتغير الجنس (: المتلسطا  الحسابية والانحرافا  المعيارية لأبعاد مقياس النضج الاجتماعي وفقا20جدو   

المتوسط  العدد الجنس أبعاد النض  الاجتماعي

 يالحساب

الانحراف 

 المعياري

القدرة على تكوين علاقات 

 اجتماعية

 0.22 2.00 43 ذكور

 0.18 1.89 22 إناث

 0.18 2.02 43 ذكور القدرة على تحمل المسيولية

 0.20 1.97 22 إناث

 0.23 1.96 43 ذكور القدرة على تقبل نقد الآخرين

 0.27 1.98 22 إناث

 0.19 2.06 43 ذكور القدرة على اتخاذ القرار

 0.17 2.10 22 إناث

 0.24 1.92 43 ذكور القدرة على مساعدة الآخرين

 0.22 1.86 22 إناث

 α≤ 0.05مستوى * دالة عند 

لمعرفة إذا ما كان هنال فرو  ذات دلالة  (MANOVAوقد استخدمت الباحرة تحليل التباين المتعدد )

ر الجنس على كل بعد من أبعاد مقياس النض  تعزى لمتغي ((α ≤ 0.05إحصائية عند مستوى دلالة 

وجود فرو  ذات دلالة إحصائية تعزى للجنس على جميع  مالاجتماعي. وقد أظهرت النتائ  عد

 (.α =0.363أبعاد مقياس النض  الاجتماعي )قيمة 

 

تحليددددل التبدددداين  المتوسددددطات الحسددددابية والانحرافددددات المعياريددددة واختبددددار ت الباحرددددةاسددددتخدمو

( 21يوضدددددح الجددددددول )و السدددددنة الدراسدددددية.لمتغير( One- Way ANOVA) الاحدددددادي

  .الدراسية لمتغير السنةالمتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية 
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 (: المتلسطا  الحسابية والانحرافا  لمقياس النضج الاجتماعي وفقا لمتغير السنة الدراسية21 جدو  

 العدد الدراسية السنة النض  الاجتماعي
متوسط ال

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

الدرجة الكلية لمقياس 

 النض  الاجتماعي

 0.10 2.00 17 السنة الأولى

 0.10 1.97 19 السنة الرانية

 0.12 1.98 17 السنة الرالرة

 0.05 2.05 7 السنة الرابعة

 0.09 1.90 5 السنع الخامسة

 0.11 1.98 65 الدرجة الكلية

 

كمدددا هدددو  One- Way ANOVA) تحليدددل التبددداين الأحدددادي )وقدددد تدددم اسدددتخدام 

 (.22موضح في جدول )

لمتغير السنة  لمقياس النضج الاجتماعي وفقا One- Way ANOVA)تحليي التباين الأحادي   :(22جدو   

 الدراسية

 مصدر التباين 
مجموع 

 المربعات

درجات 

 الحرية

متوسط 

 المربعات
 قيمة ف

مستوى 

 الدلالة

 ماعيالنض  الاجت

 017. 4 068. بين المجموعات

 011. 60 641. داخل المجموعات 19. 1.582

  64 708. الدرجة الكلية

 α≤ 0.05* دالة عند مستوى 

 

وجدددود فدددرو  ذات دلالددددة عددددم  ( لاختبدددار تحليدددل التبددداين الأحدددادي22يتضدددح مدددن جددددول )

عي فددي الدرجددة الكليددة فددي مسددتوى النضدد  الاجتمددا ((α ≤ 0.05إحصددائية عنددد مسددتوى دلالددة 

 α (0.19.)للمقياس تعزى لمتغير السنة الدراسية. حيك كانت قيمة 

كمددددا تددددم حسدددداب المتوسددددطات الحسددددابية والانحرافددددات المعياريددددة لكددددل بعددددد مددددن أبعدددداد مقيدددداس 

 αالنضددد  الاجتمددداعي لمعرفدددة إذا كدددان هندددال فدددرو  ذات دلالدددة إحصدددائية عندددد مسدددتوى دلالدددة 

 (.23الجدول )سنة الدراسية كما هو موضح في تعزى لمتغير ال ((0.05 ≥
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مقياس النضج الاجتماعي وفقا لمتغير السنة لكي بعد من أبعاد (: المتلسطا  الحسابية والانحرافا  23جدو   

  الدراسية

 العدد الدراسية السنة النض  الاجتماعي
المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

القدرة على تكوين علاقات 

 اجتماعية

 0.19 1.99 17 السنة الأولى

 0.22 1.83 19 السنة الرانية

 0.16 2.04 17 السنة الرالرة

 0.14 2.14 7 السنة الرابعة

 0.22 1.86 5 السنع الخامسة

 0.21 1.96 65 الدرجة الكلية

القدرة على تحمل 

 المسيولية

 0.17 1.92 17 السنة الأولى

 0.15 2.03 19 السنة الرانية

 0.25 2.03 17 نة الرالرةالس

 0.13 2.10 7 السنة الرابعة

 0.08 1.92 5 السنع الخامسة

 0.19 2.00 65 الدرجة الكلية

القدرة على تقبل نقد 

 الآخرين

 0.28 2.02 17 السنة الأولى

 0.20 1.98 19 السنة الرانية

 0.29 1.91 17 السنة الرالرة

 0.23 1.97 7 السنة الرابعة

 0.19 1.93 5 ع الخامسةالسن

 0.25 1.97 65 الدرجة الكلية

 القدرة على اتخاذ القرار

 0.13 2.15 17 السنة الأولى

 0.19 2.12 19 السنة الرانية

 0.21 2.00 17 السنة الرالرة

 0.11 2.01 7 السنة الرابعة

 0.22 2.02 5 السنع الخامسة

 0.18 2.08 65 الدرجة الكلية

مساعدة  القدرة على

 الآخرين

 0.24 1.90 17 السنة الأولى

 0.24 1.88 19 السنة الرانية

 0.21 1.92 17 السنة الرالرة

 0.24 2.00 7 السنة الرابعة

 0.26 1.78 5 السنع الخامسة

 0.23 1.90 65 الدرجة الكلية

 α≤ 0.05 مستوى * دالة عند 
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لمعرفة إذا ما كان هنال فرو  ذات دلالة  (MANOVA)وقد استخدمت الباحرة تحليل التباين المتعدد 

تعزى لمتغير السنة الدراسية على كل بعد من أبعاد مقياس  ((α ≤ 0.05إحصائية عند مستوى دلالة 

النض  الاجتماعي. وقد أظهرت النتائ  وجود فرو  ذات دلالة إحصائية تعزى للسنة الدراسية 

 (.α =0.04)قيمة 

لكدددل بعدددد مدددن أبعددداد مقيددداس النضددد  الاجتمددداعي ليصدددبح مسدددتوى  αوقدددد عددددلت الباحردددة قيمدددة  

( 24(. وقدددد أظهدددرت النتدددائ  الموضدددحة فدددي جددددول )α ≤ 0.01الدلالدددة الاحصدددائية المعددددل )

 .وجود فرو  ذات دلالة إحصائية تعزى للسنة الدراسيةعدم 

 ر السنة الدراسيةلمتغي لمقياس النضج الاجتماعي وفقا MANOVA)تحليي التباين المتعدد   :(24جدو   

 α≤ 0.01* دالة عند مستوى 

( وجدددود فدددرو  ذات دلالدددة إحصدددائية فدددي البعدددد الأول ) 24يتضدددح مدددن خدددلال الجددددول )

(، ولبيدددددان مصددددددر 0.002) αالقددددددرة علدددددى تكدددددوين علاقدددددات اجتماعيدددددة( حيدددددك كاندددددت قيمدددددة 

ديدددددة، حيدددددك أظهدددددرت النتدددددائ  أن هندددددال ( للمقارندددددات البعLCDالفدددددرو  تدددددم حسددددداب اختبدددددار )

فددددرو  ذات دلالددددة إحصددددائية فددددي بعددددد القدددددرة علددددى تكددددوين علاقددددات اجتماعيددددة  لصددددالح طلبددددة 

 السنة الرالرة والرابعة. 

 

 

 

 

درجات  البعد

 الحرية

متوسط 

 المربعات

مستوى  قيمة ف

 الدلالة

القدرة على تكوين 

 علاقات اجتماعية

4 .178 4.955 *.002 

القدرة على تحمل 

 المسيولية

4 .063 1.931 .117 

القدرة على تقبل نقد 

 الآخرين

4 .029 .464 .762 

 097. 2.063 064. 4 القدرة على اتخاذ القرار

القدرة على مساعدة 

 الآخرين

4 .040 .711 .587 
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 الفوي الخامس

تفسيرهامناقشة النتائج و  

 

 أولا: مناقشة نتائ  السيال الأول

 ثانيا: مناقشة نتائ  السيال الراني

ائ  السيال الرالكثالرا: مناقشة نت  

 رابعا: مناقشة نتائ  السيال الرابع

 خامسا: مناقشة نتائ  السيال الخامس

: التوصياتسادسا  

عا: المقترحاتساب  
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 الفوي الخامس

وتفسيرها مناقشة النتائج  

:تمهيد  

والتدددددي هددددددفت إلدددددى التعدددددرف علدددددى  لنتدددددائ  الدراسددددة ،ا مناقشدددددة  يتندددداول هدددددذا الفصدددددل 

فدددي ذوي الإعاقدددة السدددمعية بالنضددد  الاجتمددداعي لددددى عيندددة مدددن وعلاقتهدددا  نفعاليدددةالحساسدددية الا

 .، والتوصيات والمقترحاتكلية الخلي 

طلبوة لوي  الانفعاليوة لودىما مسوتلى الحساسوية : مناقشة نتائج السؤا  الأو 

 ؟الإعاقة السمعية في  لية الخليج

لددددددى الطلبدددددة ذوي عاليدددددة الحساسددددية الانفمسدددددتوى ول أن أظهددددرت نتدددددائ  السددددديال الأ   

( 1.72كدددددان فددددددي المسدددددتوى المتوسدددددط بمتوسددددددط حسدددددابي بلغدددددت قيمتددددددع )الإعاقدددددة السدددددمعية 

 (25.معياري مقدار  ) وانحراف

وتعددددزو الباحرددددة أسددددباب ظهددددور الحساسددددية الانفعاليددددة بشددددكل متوسددددط لدددددى طلبددددة ذوي 

دية والنفسددية المقدمددة قددد يعددود إلددى تقددديم البددرام  الإرشدداأنددع الإعاقددة السددمعية فددي كليددة الخلددي ، 

أو فدددي الميسسدددات التعليميدددة التدددي كدددان يتلقدددى فيهدددا التعلددديم سدددابقا. وقدددد يعدددود  ،لهدددم داخدددل الكليدددة

إلدددى تقدددديم البدددرام  التوعويدددة والمحاضدددرات الدينيدددة الواعظدددة التدددي تقددددم لفئدددة الإعاقدددة السدددمعية 

لسددددمعية. وقددددد يعددددود عاقددددة افددددي المسدددداجد والأنديددددة الرقافيددددة والرياضددددية الخاصددددة بفئددددة ذوي الإ

فددي سددلطنة عمددان  فللإعددلامر نظددرة المجتمددع للمعدداقين سددمعيا عمددا كددان عليددة سددابقا، بسددبب تغيدد

 .الاجتماعيدور مهم في إبراز لغة الإشارة من خلال وسائل التواصل 

( بددددأن مشدددداركة ذوي 2005وهددددذا يتوافددددق علددددى مددددا أكدتددددع دراسددددة شددددريت ومحمددددد )

لفددددة تسدددداعدهم علددددى فهددددم البيئددددة المحيطددددة بهددددم وتطددددور الإعاقددددة السددددمعية فددددي الأنشددددطة المخت

، ويمكدددنهم السددديطرة علدددى انفعدددالاتهم، ويعبدددروا عنهدددا بشدددكل مناسدددب حيدددك الاجتمددداعي سلوكهم

 ييثر ذلك بشكل واضح على شخصياتهم. 

أن ذوي الإعاقدددة السددددمعية كلمدددا كاندددت لددددديهم القددددرة علددددى  بعددددض البددداحرينوقدددد أشدددار 

 سددداعد الاجتماعيدددةرانهم والمشددداركة فدددي البدددرام  والأنشدددطة تكدددوين صدددداقات اجتماعيدددع مدددع أقددد

 (.2016وآخرون،  عبدالقادر)على تخفي  الحساسية الانفعالية  ذلك
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الأنشدددددطة الفنيدددددة الفرصدددددة لممارسدددددة ألدددددوان مدددددن الهوايدددددات الفنيدددددة واسدددددترمار   وتتددددديح

س عددددن أوقددددات فددددراغ ذوي الإعاقددددة السددددمعية، وفرصددددة التعبيددددر الحددددر وتنميددددة قدددددراتهم والتنفددددي

  .(2009 بعض الانفعالات )مصطفى،

، والتددددي (2011)وقددددد اتفقددددت نتيجددددة هددددذ  الدراسددددة مددددع نتددددائ  دراسددددة ابددددو منصددددور 

توصدددلت إلدددى أن مسدددتوى الحساسدددية الانفعاليدددة لددددى ذوي الإعاقدددة السدددمعية فدددي محافظدددات غدددزة 

التدددددي  (2016)القددددادر وآخددددرون  بشددددكل متوسددددط، واختلفددددت هددددذ  الدراسددددة مددددع دراسددددة عبددددد

ت إلدددددى أن الحساسدددددية الانفعاليدددددة لددددددى التلاميدددددذ ذوي الإعاقدددددة السدددددمعية فدددددي المرحلدددددة توصدددددل

 الرانوية بمعهد الأمل بولاية الخرطوم بدرجة فو  المتوسط.

لودى طلبوة لوي الإعاقوة  الاجتمواعيما مسوتلى النضوج  :مناقشة نتائج السؤا  الثاني

 ؟السمعية في  لية الخليج

كدددان فدددي  الاجتمددداعيلمقيددداس النضددد   لدرجدددة الكليدددةاأظهدددرت نتدددائ  السددديال الرددداني أن 

 (.1.98المستوى المتوسط بمتوسط حسابي بلغت قيمتع )

لهدددذ  الفئدددة فدددي الكليدددة وأيضدددا  الاجتماعيدددةوتعدددزو الباحردددة الأسدددباب إلدددى تقدددديم البدددرام  

الكليدددة وخارجهدددا ومشددداركتهم فدددي  المشددداركة فدددي البدددرام  والأنشدددطة الرياضدددية والفنيدددة داخدددل

الرقافيددددة والرياضددددية.  وأيضددددا وسددددائل التكنولوجيددددا سدددداهمت فددددي انفتدددداح ذوي الإعاقددددة نديددددة الأ

الهواتددد  النقالدددة ذات تقنيدددة الكدددامرتين،  واسدددتعمالالسدددمعية مدددن خدددلال التصدددفح علدددى الإنترندددت، 

والأجهددزة التدددي تحدددول الصدددوت إلدددى إشدددارات وغيرهدددا مدددن التقنيدددات الحديردددة. هدددذا ممدددا ادى إلدددى 

بشدددددكل متوسدددددط لدددددى طلبدددددة ذوي الإعاقدددددة  الاجتمدددداعيى النضددددد  مسدددددتو النتدددددائ  فدددديظهددددور 

 السمعية في كلية الخلي .

إلدددى تزويدددد ذوي الإعاقدددة السدددمعية بالمهدددارات  الاجتماعيدددةوتهددددف البدددرام  والأنشدددطة 

الضدددددرورية للتواصدددددل والتعامدددددل السدددددليم مددددع الآخدددددرين. ومدددددن خدددددلال ممارسدددددتهم  الاجتماعيددددة

والحددددرص علددددى  لددددديهم القدددددرة علددددى محافظددددة حقددددوقهمالمختلفددددة يتكددددون  الاجتماعيددددةللأنشددددطة 

يضددددا يعطددددي النشدددداط الرياضددددي ذوي الإعاقددددة السددددمعية الفرصددددة للتفاعددددل القيددددام بواجبدددداتهم. وأ

والانددددماج مدددع الجماعدددة. والنشددداط الرياضدددي مهدددم جددددا خاصدددة لدددذوي الإعاقدددة السدددمعية، حيدددك 

 (.   2009 ،)مصطفى يساعدهم على تحقيق اللياقة البدنية
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أن تتكدددددون أساسددددديات شخصدددددية الطفدددددل مندددددذ  ى( إلددددد1996عبدددددد الجدددددواد )ار وقدددددد أشددددد

السدددنوات الأولدددى مدددن عمدددر ، وهدددذ  الأساسددديات تتدددأثر بدرجدددة كبيدددرة بتفاعدددل الطفدددل مدددع البيئدددة 

سدددلوكيات تددددل علدددى توافدددق الشدددخ  ككدددل وتظهدددر فدددي عددددد  الاجتمددداعيلنضددد  لالمحيطددة بدددع، ف

تقلالع وتفاعلددع مدددع الآخددرين، وتحملدددع مددن الصددفات تتمردددل فددي اعتمددداد الشددخ  علدددى نفسددع واسددد

 لمسئوليات تناسب عمر  وثقافتع ومجتمعع.

هووي تلجوود علاقووة بووين الحساسووية الانفعاليووة والنضووج  :مناقشووة نتووائج السووؤا  الثالووث

 الاجتماعي لدى طلبة لوي الإعاقة السمعية في  لية الخليج؟

دالدة إحصدائيا بدين مسدتوى النضد  أظهرت نتائ  السديال الرالدك وجدود علاقدة ارتباطيدة سدالبة غيدر 

عيندة الدراسدة، إلا أن الاجتماعي ) الأبعاد والدرجة الكلية( ومستوى الحساسية الانفعالية لددى أفدراد 

 هذ  العلاقة غير دالة إحصائيا.

وتعددزو الباحردددة سدددبب وجدددود علاقدددة ارتباطيدددع سدددالبة غيدددر دالدددة إحصدددائيا بدددين الحساسدددية 

دى المعددداقين سدددمعيا فدددي كليدددة الخلدددي ، إلدددى البدددرام  الإرشدددادية الانفعاليدددة والنضددد  الاجتمددداعي لددد

والاجتماعيددددة والرياضددددية والرقافيددددة والفنيددددة التددددي تقدددددم للمعددددا  سددددمعيا سددددواء مددددن الكليددددة التددددي 

يددددرس فيهدددا الطلبدددة ذوي الإعاقدددة السدددمعية أو مدددن الميسسدددات التعليميدددة التدددي كدددان يتلقدددى فيهدددا 

مدددددن معاهدددددد التددددددريب والمراكدددددز أو أنديدددددة الرقافيدددددة التعلددددديم، أو مدددددن الجمعيدددددات الأهليدددددة أو 

ورياضددددية الخاصددددة بفئددددة الإعاقددددة السددددمعية فددددي سددددلطنة عمددددان، أو مددددن المحاضددددرات الدينيددددة 

الهادفددددة التددددي تقدددددم فدددددي التلفدددداز أو فددددي المسدددداجد المترجمدددددة بلغددددة الإشددددارة. وأيضددددا وسدددددائل 

الإنترندددت، واسدددتعمالع  التكنولوجيدددا سددداهمت فدددي انفتددداح المعدددا  سدددمعيا مدددن خدددلال اطلاعدددع علدددى

للهواتددد  النقالدددة ذات تقنيدددة الكدددامرتين، والأجهدددزة التدددي تحدددول الصدددوت إلدددى إشدددارات وغيرهدددا 

إلدددى تطدددوير عاقدددة السدددمعية بدددذوي الإمددن التقنيدددات الحديردددة. لمدددا لدددع الأثدددر الإيجدددابي الدددذي سددديدفع 

عوامددددل سدددداهمت مهددداراتهم الإدراكيددددة والاجتماعيدددة والنفسددددية والحركيددددة والحياتيدددة. فكددددل هدددذ  ال

بكليدددة الخلدددي  فدددي سدددلطنة عمدددان والدددذي انعكدددس علدددى ذوي الإعاقدددة السدددمعية فدددي تطدددوير واقدددع 

 نضجهم الاجتماعي من جهة وعدم ارتفاع الحساسية الانفعالية لديهم. 

البدددددرام  والأنشدددددطة الاجتماعيدددددة تزويدددددد ( أن الهددددددف مدددددن 2009وأشدددددار مصدددددطفى )

ة الضدددددرورية للتواصدددددل والتعامدددددل السدددددليم مدددددع ذوي الإعاقدددددة السدددددمعية بالمهدددددارات الاجتماعيددددد

يعطددددي النشدددداط الرياضددددي ذوي الإعاقددددة السددددمعية الفرصددددة للتفاعددددل والاندددددماج مددددع والآخددددرين. 

 الجماعة. 
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أن ذوي الإعاقدددة السددددمعية كلمدددا كاندددت لددددديهم القددددرة علددددى  بعددددض البددداحرينوقدددد أشدددار 

نشدددطة الاجتماعيدددة سددداعد تكدددوين صدددداقات اجتماعيدددع مدددع أقدددرانهم والمشددداركة فدددي البدددرام  والأ

 (.2016ذلك على تخفي  الحساسية الانفعالية )عبدالقادر وآخرون، 

وعلددددى حددددد علددددم الباحرددددة لددددم تجددددد دراسددددات سددددابقة ربطددددت بددددين الحساسددددية الانفعاليددددة  

 والنض  الاجتماعي لذوي الإعاقة السمعية.

ى هووي تلجوود فووروك لا  دلالووة إحوووائية فووي مسووتل: مناقشووة نتووائج السووؤا  الرابووع

لوودى طلبووة لوي  ، السوونة الدراسووية(الجوونسي  الحساسووية الانفعاليووة تعووزى لمتغيوور

 الإعاقة السمعية في  لية الخليج؟

عندددد مسدددتوى أظهدددرت نتدددائ  السددديال الرابدددع عددددم وجدددود فدددرو  ذات دلالدددة إحصدددائية 

لمتغيدددر الشدددعور بالحساسدددية الانفعاليدددة  ( بدددين الدددذكور والإنددداث فدددي مسدددتوى(α ≤ 0.05دلالدددة 

 للمقياس. الدرجة الكليةفي س الجن

ذوي الإعاقددددة السددددمعية  ، والإندددداثوهددددذ  النتيجددددة تيكددددد بددددأن كددددلا  مددددن الطلبددددة الددددذكور

حساسددديتهم الإنفعاليدددة تجدددا  المواقددد  التدددي يتشدددابهون فدددي الخصدددائ  النفسدددية. وبالتدددالي كاندددت 

اليدددة عددددم وجدددود فدددرو  فدددي الحساسدددية الانفعسدددبب وقدددد تعدددزو الباحردددة  يتعرضدددون لهدددا متشدددابهة.

بدددين الدددذكور والإنددداث إلدددى التحددداقهم فدددي ميسسدددة تعليميدددة واحددددة، أي أنهدددم يتعرضدددون لمواقددد  

لكددددلا الجنسددددين مددددن قبددددل متشددددابهة ، ويتلقددددون بددددرام  تربويددددة وخدددددمات وتسددددهيلات متشددددابهة

 (.2007المترجمين والمعلمين في الكلية، وهو ما يتفق مع ما أشار إليع يحيى )

؛ ومحمددددد 2018)أبددددو شعيشددددع ، ة مددددع نتددددائ  دراسددددةوقددددد اتفقددددت نتيجددددة هددددذ  الدراسدددد

فددددرو  ذات دلالددددة  عدددددم وجددددود التددددي أشددددارت إلددددى( 2011 ؛ أبددددو منصددددور،2016 ،وآخددددرون

 إحصائية في مستوى الحساسية الانفعالية لدى المعا  سمعيا تعزى لمتغير الجنس. 

 (  مدددن5، ص2010وقدددد اختلفدددت نتيجدددة الدراسدددة الحاليدددة مدددع مدددا أشدددار إليدددع العيسدددوي )

أن الإعاقدددة السدددمعية لددديس لهدددا التدددأثير ذاتدددع وبدددنفس الدرجدددة علدددى جميدددع الأشدددخاص مدددن ذوي 

الإعاقدددددة السدددددمعية، فهدددددم يمرلدددددون فئدددددة غيدددددر متجانسدددددة ولكدددددل شدددددخ  خصائصدددددع الفريددددددة 

 .والمميزة 
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عددددددم وجدددددود فدددددرو  ذات دلالدددددة إحصدددددائية فدددددي مسدددددتوى أيضدددددا النتدددددائ  أظهدددددرت و

طلبددددة ذوي الإعاقددددة السددددمعية فددددي الالدراسددددية لدددددى تعددددزى لمتغيددددر السددددنة  الحساسددددية الانفعاليددددة

 الخلي .كلية 

ويتضدددح مدددن هدددذ  النتيجدددة أن تقددددم الطالدددب وانتقالدددع مدددن سدددنة دراسدددية إلدددى السدددنة التدددي 

تليهدددددا لدددددم يسددددداهم فدددددي زيدددددادة أو انخفددددداض الحساسدددددية الإنفعاليدددددة لددددددى الطلبدددددة ذوي الإعاقدددددة 

والنفسدددية والتوعويدددة والرياضدددية   رشددداديةالإالسدددمعية، الأمدددر الدددذي تعدددزو  الباحردددة إلدددى البدددرام  

كمدددا تدددرى الباحردددة  بشدددكل دوري وطيلدددة مددددة التحدددا  الطلبدددة ذوي الإعاقدددة السدددمعية فدددي الكليدددة.

أن هندددال حاجدددة ماسدددة إلدددى تعزيدددز المنددداه  الدراسدددية وتضدددمينها بعدددض الأنشدددطة التدددي تهددددف 

مددددن خددددلال إعددددداد  إلددددى خفددددض الحساسددددية الإنفعاليددددة لدددددى الطلبددددة ذوي الإعاقددددة السددددمعية، أو

 برام  إرشادية متخصصة بهدف خفض الحساسية الإنفعالية لديهم.

 ودراسدددددة كنوتسونولانسدددددن  (2006الدراسدددددة الحاليدددددة مدددددع دراسدددددة الفدددددرج ) ختلفدددددتوا

Kuntson & Lansing, 1990) ) التدددي توصدددلت إلدددى أن مسدددتوى التوافدددق الانفعدددالي لددددى

أكردددر تفهمدددا للمواقددد  الاجتماعيدددة المحيطدددة  المعددداقين سدددمعيا يدددزداد مدددع التقددددم بدددالعمر. فيصدددبح

بدددع وأكردددر تكيفدددا مدددع الآخدددرين، حيدددك تتشدددكل الخبدددرات التدددي اكتسدددبها عبدددر مراحدددل العمدددر نمدددو 

أن التقددددم والتطدددور فدددي التواصدددل لددددى و نضدددجع الاجتمددداعي؛ بالتدددالي يدددزداد توافقدددع مدددع محيطدددع.

 والشعور بالوحدة. الاجتماعي الانطواءالأصم سواء في البيت أو مع الأصدقاء يخف  

هووي تلجوود فووروك لا  دلالووة إحوووائية فووي مسووتلى : خووامسمناقشووة نتووائج السووؤا  ال

لدى طلبوة لوي الإعاقوة  ، السنة الدراسية(الجنس  يتعزى لمتغير الاجتماعيالنضج 

 السمعية في  لية الخليج؟

وجدددود فدددرو  ذات دلالدددة إحصدددائية عندددد مسدددتوى عددددم أظهدددرت نتدددائ  السددديال السدددادس 

( بددين الددذكور والإندداث فددي مسددتوى النضدد  والدرجددة الكليددة لمقيدداس النضدد  (α ≤ 0.05ة دلالدد

 ( 278.الاجتماعي بمستوى دلالة )

وجدددددود فدددددرو  بدددددين الدددددذكور والإنددددداث فدددددي مسدددددتوى النضددددد  عددددددم وتعدددددزو الباحردددددة 

أن الطلبددددة ذوي الإعاقدددددة السددددمعية تجمعهدددددم ميسسددددة أوبيئدددددة تعليمددددة واحددددددة إلدددددى  الاجتمدددداعي

بدددددرام  تعليميدددددة ونفسدددددية واجتماعيدددددة وتدريبيدددددة واحددددددة، ويتعرضدددددون لمواقددددد   يتلقدددددون فيهدددددا

     .متشابهة من خلال تواصلهم وتفاعلهم بين أفراد المجتمع
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أن  التددددي أشددددارت إلددددى (2012) الزغلددددول ة مددددع دراسددددةسددددنتيجددددة هددددذ  الدرا ختلفددددتوا

حددددين أن الددددذكور عمومددددا يتفوقددددون علددددى الإندددداث فددددي بعددددض الجوانددددب العقليددددة والحركيددددة، فددددي 

واللغدددوي، وقدددد ترجدددع مردددل هدددذ   الاجتمددداعيالإنددداث يتفدددوقن علدددى الدددذكور فدددي مظددداهر النمدددو 

الفددددرو  سددددواء ضددددمن الجددددنس الواحددددد أو بددددين الجنسددددين إلددددى عوامددددل وراثيددددة تكوينيددددة او إلددددى 

 .عوامل بيئية ثقافية

عددددددم وجدددددود فدددددرو  دالدددددة إحصدددددائيا عندددددد مسدددددتوى الدلالدددددة أيضدددددا أظهدددددرت نتدددددائ  و

(α≤0.05فدددي ال )لددددى طلبدددة ذوي الإعاقدددة السدددمعية  درجدددة الكليدددة لمقيددداس النضددد  الاجتمددداعي

فدددي كليدددة الخلدددي  تعدددزى لمتغيدددر السدددنة الدراسدددية، فدددي حدددين أظهدددرت النتدددائ  وجدددود فدددرو  دالدددة 

  إحصائيا في بعد القدرة على تكوين علاقات اجتماعية لصالح طلبة السنة الرالرة والرابعة.

الدرجدددة الكليدددة لمقيددداس النضددد  الاجتمددداعي يكمدددن  تعددزو الباحردددة عددددم وجدددود فدددرو  فدددي

بدددددنفس الميسسدددددة الجامعيدددددة، ويخضدددددعون لبدددددرام  فدددددي أن ذوي الإعاقدددددة السدددددمعية يجتمعدددددون 

وأنشددطة متشدددابهع، وبالتددالي يجتمعدددون مددع بعضدددهم الددبعض فدددي الأنشددطة المقدمدددة لهددم مدددن تللدددك 

نفدددس الإعاقددددة  الميسسدددة. وإنضدددمام ذوي الإعاقددددة السدددمعية فددددي ميسسدددة جامعيددددة واحددددة تضددددم

تشددددجع علدددددى بنددددداء الصدددددداقات، والإنددددددماج فدددددي الأنشدددددطة الجامعيدددددة، والتفاعدددددل مدددددع بعضدددددهم 

   (.2011البعض)أبو منصور،

وجدددود الفدددرو  فدددي بعدددد القددددرة علدددى تكدددوين علاقدددات اجتماعيدددة فدددي  تعدددزو الباحردددةكمدددا 

اص ذوي ة والرابعدددة، إلددددى أنددددع كلمددددا تقدددددم الأشددددخرددددمتغيدددر السددددنة الدراسددددية لصددددالح السددددنة الرال

الإعاقدددة السدددمعية فدددي العمدددر كلمدددا زادت معرفتدددع بالنددداس ويصدددبح أكردددر وعيدددا  وتفهمدددا ل خدددرين 

وقددددد يكددددون مددددن خددددلال تعرضددددع للمواقدددد  الاجتماعيددددة، وبالتددددالي تتسددددع علاقاتددددع الاجتماعيددددة. 

النضددددد  الاجتمددددداعي عائددددددا  لمواقددددد  وخبدددددرات ايجابيدددددة تعدددددرض لهدددددا الطلبدددددة ذوي الإعاقدددددة 

  السمعية.

بلدددوغ وقدددد أشدددارت ان عندددد  (2011ابدددو منصدددور ) ت هدددذ  الدراسدددة مدددع دراسدددةوقدددد اتفقددد

لمرحلدددة الرشدددد يصدددبح أكردددر انددددماجا فدددي المجتمدددع الدددذي سددديرافقع فدددي ذوي الإعاقدددة السدددمعية 

بيئدددات العمدددل وفدددي أمددداكن تابعدددة لمجتمدددع عدددادي السدددمع دون حدددرج وخجدددل والشدددعور بدددالنق  

أن الخبدددرات السدددارة التدددي مدددر وتقدمدددع بدددالعمر.  والدونيدددة؛ وبالتدددالي يدددزاد النضددد  الاجتمددداعي مدددع

بهدددا ذوي الإعاقدددة السدددمعية والتدددي تكوندددت عبدددر المراحدددل العمريدددة سددداعدتع علدددى أن يكدددون أكردددر 

  توافقا واندماجا مع المحيطين بع في المجتمع.
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بقيددددة السددددنوات  لاحظددددت الباحرددددة أن طلبدددة السددددنة الرالرددددة والرابعدددة أكبددددر سددددنا مدددنوقدددد 

السددنة الخامسددة، ومددا ييكددد هددذا التفسددير أن معيددار قبددول الطلبددة فددي الكليددة لا  بمددا فدديهم الأخددرى

 يعتمد على العمر.

 ثامنا: التلغيا 
 في ضوء نتائ  الدراسة الحالية، قامت الباحرة بوضع عدة توصيات كما يأتي:

لددددى طلبدددة كليدددة الخلدددي   لخفدددض الحساسدددية الإنفعاليدددةبدددرام  إرشدددادية نفسدددية  إعدددداد -

 لإعاقة السمعية.من فئة ذوي ا

مدددن فئدددة  الطلبدددةلددددى  الاجتمددداعيبدددرام  إرشدددادية واجتماعيدددة لتنميدددة النضددد   إعدددداد -

 .وخاصة الذكور ذوي الإعاقة السمعية في كلية الخلي 

تضدددمين المنددداه  الدراسدددية بعدددض الأنشدددطة المنهجيدددة واللامنهجيدددة التدددي تسددداهم فدددي  -

مدددداعي مددددن جهددددة خفددددض الحساسددددية الإنفعاليددددة مددددن جهددددة، وزيددددادة النضدددد  الإجت

 .أخرى لدى الطلبة ذوي الإعاقة السمعية

النضددد  الاجتمددداعي و الحساسدددية الانفعاليدددةاجدددراء دراسدددات أخدددرى تتنددداول مسدددتوى  -

فدددددي ضدددددوء متغيدددددرات أخدددددرى لدددددم تتناولهدددددا  ذوي الإعاقدددددة السدددددمعية الطلبدددددةلددددددى 

الدراسددددة الحاليددددة، كمتغيددددر العمددددر، الميسسددددة التعليميددددة، شدددددة الإعاقددددة السددددمعية، 

 ا من المتغيرات.وغيره

 تاسعا: المقترحا 
في ضوء ما توصلت إليع الدراسة الحالية، اقترحت الباحرة مجموعة من الدراسات المستقبلية  

 :المقترحة كما يأتي

ذوي  الطلبددددةلدددددى  الاجتمدددداعيوعلاقتهددددا بالنضدددد   ،الانفعاليددددةالحساسددددية  مسددددتوى -

 الإعاقة السمعية في مدارس الدم  في سلطنة عمان.

ذوي  الطلبددددةوعلاقتهددددا بالنضدددد  الاجتمدددداعي لدددددى  ،الحساسددددية الانفعاليددددة مسددددتوى -

فددددي  فددددي سددددلطنة عُمددددان الأخددددرى ميسسددددات التعلدددديم العدددداليالإعاقددددة السددددمعية فددددي 

 وعلاقتها ببعض المتغيرات. سلطنة عمان

 النضدددد  الاجتمدددداعيو الحساسددددية الانفعاليددددةاجددددراء دراسددددة مقارنددددة حددددول مسددددتوى  -

 معية والطلبة العاديين.بين الطلبة ذوي الإعاقة الس
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ذوي  الطلبدددةلددددى  الانفعاليدددةفدددي خفدددض مسدددتوى الحساسدددية  إرشددداديبرندددام  أثدددر  -

 الإعاقة السمعية في سلطنة عمان.

ذوي الإعاقددددة  الطلبددددةلدددددى  الاجتمدددداعي تنميددددة النضدددد برنددددام  إرشددددادي فددددي أثددددر   -

 السمعية في سلطنة عمان.
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 قائمة الموادر والمراجع

 :المراجع العربيةأولا: 

 .(15)الأحقاف: القرآن الكريم

سدددديكولوجية ذوي الإعاقددددة الحسددددية )الأصددددم (. 2010.) الواحددددد يوسدددد  إبددددراهيم، سددددليمان عبددددد

إيتددددرال للطباعددددة والنشددددر  :القدددداهرة والكفيدددد  بددددين الطاقددددة المعطلددددة والقددددوى المنتجددددة(.

 .والتوزيع

فعاليدددة وعلاقتهدددا بكدددل مدددن السدددلول الحساسدددية الان(. 2018أبدددو شعيشدددع، دعددداء السددديد محمدددد .)

رسدددالة ماجسدددتير. جامعدددة الددددرول  التدددوافقي والسدددلول العددددواني لددددى المعددداقين سدددمعيا.

 قسم الدراسات التربوية. –العربية، معهد البحوث والدراسات العربية 

الحساسددددية الإنفعاليددددة وعلاقتهددددا بالمهددددارات الإجتماعيددددة لدددددى (. 2011.) أبددددو منصددددور، حنددددان

رسددددالة ماجسددددتير غيددددر منشددددورة. كليددددة التربيددددة،  سددددمعيا فددددي محافظددددة غددددزة.المعدددداقين 

 غزة. –الجامعة الإسلامية 

تقدددويم برندددام  تطدددوير فعاليدددات النعلددديم فدددي الصدددفوف الرلاثدددة الاولدددى (. 2003إسدددماعيل، أحمدددد. )

 فدددي ضدددوء فلسدددفة التربيدددة والتعلددديم فدددي الأردن وأثدددر  علدددى تحصددديل الطلبدددة المعرفدددي.

 ير منشورة، جامعة اليرمول، إربد، الأردن.رسالة دكتورا  غ

الإتجاهددددات الوالديددددة والنضدددد  الإجتمدددداعي لدددددى  (.2004.) إسدددماعيل، صددددديقة إسددددماعيل محمددددد

قسدددم علدددم الدددنفس التعليمدددي،  رسدددالة ماجسدددتير غيدددر منشدددورة، المصدددابين بشدددلل الأطفدددال.

 جامعة المنوفية. ،كلية التربية

. ترجمدددددة حامدددددد الفقدددددي. اد والعدددددلاج النفسدددددينظريدددددات الإرشددددد(. 1999باترسدددددون، س. هدددددـ. )

 دار القلم. :الكويت

تنشددددئة الأمهددددات العدددداملات وغيددددر العدددداملات وعلاقتهددددا (. 1995بددددديني، أمدددداني كمددددال محمددددد .)

 بالنضدددد  الإجتمدددداعي للأبندددداء لدددددى عينددددة مددددن تلاميددددذ وتلميددددذات المرحلددددة الإعداديددددة.

عهدددددد الدراسدددددات العليدددددا رسدددددالة ماجسدددددتير. قسدددددم الدراسدددددات النفسدددددية والإجتماعيدددددة، م

 للطفولة. جامعة عين شمس.

إدمددداج الطفدددل المعدددو  سدددمعيا بالمدرسدددة العاديدددة وعلاقتدددع بدددالتكي  (. 2003).براهيمدددي، سدددعاد 

)دراسدددة مقارندددة بدددين أطفدددال معددداقين سدددمعيا مددددمجين وأطفدددال معددداقين سدددمعيا  المدرسدددي،
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سدددددتير غيددددددر رسدددددالة ماج. غيدددددر مددددددمجين(. وزارة التعلددددديم العدددددالي والبحدددددك العلمدددددي

 جامعة الجزائر، كلية العلوم الاجتماعية.منشورة. 

الاضدددطرابات النفسدددية لددددى ذوي الإعاقدددة السدددمعية )فدددي (. 2009الدددبلاح، خالدددد عدددوض حسدددين.)

 دار الجامعة الجديدة للنشر. :. الإسكندريةضوء التواصل(

 .لتوزيعدار الرقافة للنشر وا :. عمانالإعاقة السمعية(. 2012الجوالد ، فياد عيد.)

الحاجدددات النفسدددية وعلاقتهدددا بالضدددغوط لددددى (. 2006الجدددوهري، أيمدددن فدددوزي محمدددد سدددراج .)

 ،جامعددددة الزقددددازيق، كليددددة التربيددددة رسددددالة ماجسددددتير غيددددر منشددددورة،. المراهددددق الاصددددم

  قسم الصحة النفسية.

التقدددددارب بيدددددت الدددددذات الواقعيدددددة والدددددذات المراليدددددة (. 2005الجيزاندددددي، محمدددددد كددددداظم جاسدددددم. )

. كليدددددددة الآداب. الجامعددددددددة تدددددددع بالنضددددددد  الإجتمددددددداعي لدددددددددى طلبدددددددة الجامعدددددددةوعلاق

 دكتورا .رسالة المستنصرية. 

العلاقددددة بددددين مفهددددوم الددددذات والسددددلول العدددددواني (. 2003الحربددددي، عددددواض محمددددد عددددويض .)

دراسدددددة مقارندددددة بدددددين معهدددددد وبرندددددامجي الأمدددددل بالمرحلدددددة  –لددددددى الطدددددلاب الصدددددم 

نددداي  العربيدددة للعلدددوم  أكاديميدددة ، يدددر منشدددورةرسدددالة ماجسدددتير غ .المتوسدددطة بالريددداض

 .الأمنية، كلية الدراسات العليا، قسم العلوم الإجتماعية

دار النشددددر  :الريدددداض .مبددددادم أسدددداس فددددي إجتماعيددددات التربيددددة(. 2003حوالددددة، سددددهير محمددددد.)

 الدولي.

 .عمان، دار الفكر للنشر والتوزيع .مقدمة في الإعاقة السمعية(. 2005الخطيب، جمال.)

أثدددر برندددام  تعليمدددي يسدددتند إلدددى المنحدددى التكددداملي فدددي  (.2014الخطيدددب، مهدددا أحمدددد حسدددين. )

. مصدددددددر، بحدددددددوث ومقدددددددالات. النضددددددد  الإجتمددددددداعي ومهدددددددارات الدددددددتعلم الأساسدددددددية

159(3.)347- 380. 

(. واقدددع العلاقدددات الإجتماعيدددة 2006الرضدددا.) الخفددداجي، مييدددد عبدددد علدددي؛ والطدددائي، حيددددر عبدددد

مجلدددددة علدددددوم التربيدددددة . رياضدددددية فدددددي جدددددامعتي بابدددددل والقادسددددديةبدددددين كليدددددة التربيدددددة ال

 .88 – 75(. 3)5، جامعة بابل، الرياضية

 –الطلبدددة ذوي الحاجدددات الخاصدددة (. 2013.)دانييدددل وهالاكدددان وجددديمس وكوفمدددان وبيددد  وبدددولن 

. ترجمدددة، فتحدددي جدددروان، حددداتم الخمدددرة، ليندددا بدددن صدددديق، مقدمدددة فدددي التربيدددة الخاصدددة
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ايرة، قدددديس مقددددداد، شددددادن عليددددوات، صددددفاء العلددددي، غالددددب سددددهى طبددددال، موسددددى العمدددد

دار الفكددددر ناشددددرون ي  الددددزراع، محمددددد الجددددابري. عمددددان، الحيدددداري، عمددددر فددددواز، نددددا

 وموزعون.

 دار المعارف. :. القاهرةأصول علم النفس(. 1995) راجح، أحمد عزت.

 مصر. دار المعارف. –. القاهرة أصول علم النفس(. 1999) راجح، أحمد عزت.

الددددذكاء الوجددددداني لدددددى المراهددددق المعددددا  سددددمعيا. (. 2015زيدددد ، سددددارة؛ وخددددال ، كددددريم. )ر

جامعددددة أكلددددي  -رسددددالة ماجسددددتير غيددددر منشددددورة. كليددددة العلددددوم الإجتماعيددددة والإنسددددانية

 البويرة. -محند أولحاج

مكتبدددددة الانجلدددددو . القددددداهرة: سددددديكولوجية أسدددددرة المعدددددو  سدددددمعيا(. 2010.) رسدددددلان، شددددداهين

 المصرية.

الأردن،  مقدمدددة فدددي التربيدددة الخاصدددة. سددديكولوجية غيدددر العددداديين(. 1998.) ان، فدددارو الروسددد

 عمان، دار الفكر للطباعة والنشر والتوزيع.

 دار وائل للنشر. . عمان:الإعاقة السمعية(. 2003.) الزريقات، إبراهيم عبدالله

دولدددة الإمدددارات ، . العدددينمبدددادم علدددم الدددنفس التربدددوي(. 2012.) الدددرحيم الزغلدددول، عمددداد عبدددد

 دار الكتاب الجامعي.العربية المتحدة: 

سددددددلول الررثددددددرة وعلاقتددددددع بالحساسددددددية الانفعاليددددددة (. 2015.) زيدددددددان، أكددددددرم فتحددددددي يددددددونس

 .  10-1(.69)15. بحوث ومقالات. والتوكيدية لدى الجنسين

مجلدددددة الواحدددددات للبحدددددوث . مقاربدددددة بالكفددددداءات –الدددددذكاء الإنفعدددددالي  (.2009.) سدددددعادة، رشددددديد

 .154-135(. 5، )لدراساتوا

دار الزهددددراء  . الريدددداض:المعدددداقون سدددمعيا(. 1426سدددليمان، عبدددددالرحمن؛ والبدددبلاوي، إيهدددداب.)

 للنشر والتوزيع.

بندددددداء مقيدددددداس للنضدددددد  الإجتمدددددداعي للناشددددددئين (. 2010.) الشددددددحات، محمددددددد محمددددددد السددددددعيد

كليدددددة رسدددددالة ماجسدددددتير. قسدددددم العلدددددوم التربويدددددة والنفسدددددية والإجتماعيدددددة.  الرياضدددددين.

 التربية الرياضية للبنين، جامعة الزقازيق.

فعاليدددددة برندددددام  إرشدددددادي لتحسدددددين تواصدددددل (. 2005.) شدددددريت، أشدددددرف؛ ومحمدددددد، عطيدددددع

الأمهددددات مددددع أطفددددالهن واثددددر  فددددي تنميددددة النضدددد  الإجتمدددداعي لدددددى الأطفددددال ضددددعاف 
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 المكتبة الإلكترونية: اطفال الخلي  ذوي الإحتياجات الخاصة.السمع. 

دار الشدددرو  للنشدددر  :. الأردندراسدددة الفكدددر والوجدددود –فلسدددفة الحيددداة  (.2009شكشدددك، أندددس .)

 والتوزيع.

مسددددتوى ثقافددددة العمددددل التطددددوعي لدددددى الطددددلاب. (. 2010الشددددناوي، أحمددددد محمددددد سدددديد أحمددددد.)

 .54(. 18، الإسماعيلية، )مجلة كلية التربية، دراسة ميدانية

الأطفددددال الصددددم: نمددددوذج إرتقددددائي  التواصددددل والنمددددو الاجتمدددداعي لدددددىشددددوم، روبددددرت.) د.ت(. 

. جامعدددة أبدددو حدددلاو  محمدددد السدددعيد ،. ترجمدددةللسدددلول الاجتمددداعي لددددى الأطفدددال الصدددم

 الإسكندرية، المكتبة الإلكترونية، أطفال الخلي  ذوي الإحتياجات الخاصة

اسددددددددددددددترجع مددددددددددددددن:  الشخصددددددددددددددية اليقظددددددددددددددة،(. 2008.) الشدددددددددددددديخة، خليددددددددددددددل

http://www.ahewar.Org/debat/show.art.asp?aid=133047 

فاعليددددة برنددددام  (. 2013الصدددقري، فرتدددداج فدددداحس الددددزوين؛ وبشدددداتو ، محمدددد عرمددددان محمددددد. )

تددددريبي بلغدددة الإشدددارة لآبددداء الأطفدددال المعدددداقين سدددمعيا فدددي مرحلدددة مدددا قبدددل المدرسددددة 

جامعدددددة  مددددداعي لددددددى أطفدددددالهم فددددي محافظدددددة أربدددددد.وأثددددر  علدددددى تنميدددددة النضدددد  الاجت

 .560 -527(. 2)154مصر.  -الأزهر

تعلددديم . (2013.)جددديمس جدددالاغر؛ ومددداري روث كولمدددان؛ ونيدددك اناسدددتايو  صدددموئيل كيدددرل؛ و

)أمدددداني محمددددد وليددددد محمددددود، متددددرجم(. عمددددان، دار الأطفددددال ذوي الحاجددددات الخاصددددة.

 الفكر ناشرون وموزعون.

العلاقدددددة بدددددين الإغتدددددراب النفسدددددي وأسددددداليب (. 2009محمدددددد أحمدددددد.)الصدددددنعاتي، عبدددددد  سدددددعيد 

رسدددالة ماجسدددتير . المعاملدددة الوالديدددة لددددى الطلبدددة المعددداقين سدددمعيا فدددي المرحلدددة الرانويدددة

 الجمهورية اليمنية، جامعة تعز، كلية التربية، قسم التربية الخاصة.غير منشورة، 

دار الخلددددي  عمددددان: يددددة والتطبيددددق(. إعددددلام الصددددم )النظر(. 2007الطعدددداني، سددددليمان قسدددديم .)

 للنشر والتوزيع.

المفددداهيم علدددم الدددنفس العدددام ) -نفس والتربيدددةالموسدددوعة الكبدددرى لعلدددم الدددعبددداس، فيصدددل. )د.ت(. 

  ، مركز الشر  الأوسط الرقافي.1ط والمبادم الأساسية(.

(.النضدددد  الاجتمدددداعي وعلاقتددددع بمفهددددوم الددددذات لدددددى عينددددة مددددن 1996.) عبددددد الجددددواد، وفدددداء

 . 91-65(. 2) 2،دراسات تربوية واجتماعية لمعاقين سمعيا.ا

http://www.ahewar.org/debat/show.art.asp?aid=133047
http://www.ahewar.org/debat/show.art.asp?aid=133047
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القددددرة علدددى اتخدددداذ القدددرار لددددى الطفدددل فدددي ضدددوء بعددددض (. 2004عبدددد العدددال، نهدددى سدددالم .)

 رسالة ماجستير غير منشورة. كلية البنات، جامعة عين شمس.المتغيرات. 

الددددين؛ والنيدددل،  عبددددالقادر، عرفدددة الطيدددب المددددني؛ وإدريدددس، عايددددة حسدددن؛ وحسدددن، عدددلا عدددلاء

الحساسدددددية الانفعاليدددددة لددددددى التلاميدددددذ ذوي الإعاقدددددة (. 2016ضدددددحى صدددددلاح محمدددددد .)

بحدددك فدددي علدددم  .السدددمعية وعلاقتهدددا بنوعيدددة الحيددداة بمعهدددد الأمدددل لتعلددديم وتأهيدددل الصدددم

 كلية التربية، جامعة السودان.   النفس،

والددددي الأطفدددال المتخلفدددين لاحتياجدددات النفسدددية والاجتماعيدددة لا(. 2006.) عبددددالله، محمدددد قاسدددم

 .رسالة ماجستير، جامعة الزقازيقعقليا وعلاقتها بالتوافق الأسري. 

دافدددع الإنجدددداز وعلاقتدددع بالسددددلول التكيفدددي والنضدددد  (. 2014العبدددودي، ندددددوة محسدددن موسددددى .)

دكتدددورا . رسدددالة . الإجتمددداعي لددددى طلبدددة الأيتدددام وغيدددر الأيتدددام فدددي المرحلدددة المتوسدددطة

 جامعة المستنصرية.كلية التربية، ال

(. المشدددكلات التدددي تهددددد أمدددن وسدددلامة الطدددلاب المعددداقين سدددمعيا 2010عبيدددد، ماجددددة السددديد .)

سلسدددلة   -مجلدددة الجامعدددة الإسدددلامي .وبنددداء برندددام  مقتدددرح لتحسدددين فدددرص السدددلامة لهدددم

 .519 -479(. 2)18. الدراسات الإنسانية

بددددرام  الارشدددداد وحددددل المشددددكلات  –سدددديكولوجية الطفددددل الأصددددم (. 2010العقبدددداوي، أحددددلام .)

 مكتبة الأنجلو المصرية.القاهرة:  الإنطواء(. –لة ز)الع

(. فاعليددددة ذات 2016الددددرزا  .) العكيلدددي، جبددددار وادي بدددداهض؛ والمدددالكي، محمددددود شدددداكر عبدددد

مجلددددة بحددددوث  المرشددددد التربددددوي وعلاقتهددددا بالتفاعددددل الإجتمدددداعي والنضدددد  الإجتمدددداعي.

 -221(.2، مصدددر، )رابطدددة التربدددويين العدددرب –عيدددة عربيدددة فدددي مجدددالات التربيدددة النو

258. 

اسدددداليب الاتصدددددال فددددي الأسدددددرة وآثارهددددا علدددددى النضددددد  (. 2005الفتددددداح.) علددددي، أمددددداني عبددددد

 .، مكتبة الطيب للطبع والنشر1. طالاجتماعى للأبناء

. الجمعيدددة القطريدددة لتأهيدددل سددديكولوجية الأصدددم(. 2010.) العيسدددوي، طدددار  عبددددالرحمن محمدددد

 تياجات الخاصة.ذوي الاح

نمددددددو الأحكددددددام الأخلاقيددددددة وعلاقتددددددع بددددددالاتزان الانفعددددددالي والنضدددددد  (. 2012.) غالدددددب، فددددددياد

 .رسالة دكتورا . كلية التربية، جامعة دمشقالاجتماعي. 
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دار ومكتبدددددة . بيدددددروت، لبندددددان: سددددديكولوجية الطفولدددددة والمراهقدددددة(. 1991.) غالدددددب، مصدددددطفي
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 قائمة بأسماء المحكمين لمقاييس الحساسية الانفعالية والنضج الاجتماعي :(1 ملحق 

 التخوص الدرجة العلمية عميجهة ال اسٌ المحكٌ م

 إرشاد نفسي استاذ مساعد جامعة نزوى الخواجةعبدالفتاح د. 1

 إرشاد نفسي استاذ مشارل جامعة نزوى ضحى عبودد. 2

 علم نفس تربوير القياس والتقويم استاذ مساعد جامعة نزوى خليفع بن أحمد القصابيد. 3

 الإرشاد والتوجيع ساعداستاذ م جامعة نزوى علي بن سالم العدوانيد. 4

 تربية الطفل استاذ مساعد جامعة نزوى آمال محمد بدويد. 5

 الصحة النفسية استاذ مساعد جامعة نزوى عبير فارو  البدريد. 6

 تربية خاصة مساعداستاذ  جامعة السلطان قابوس سحر الشوربجيد. 7

 تربية خاصة مساعد استاذ وزارة التربية والتعليم عائشة بنت خليفع الكيوميةد. 8

 تربية خاصة ماجستير جامعة نزوى ماجد الكليبأ. 9

 تربية خاصة ماجستير مركز شمعة للتوحد بلال أحمد عودةأ. 10
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قائمة بأسماء مترجمين ومدققين مقاييس الحساسية الانفعالية والنضج الاجتماعي  :(2ملحق  

 المترجٌ إل  الهجاء الأغبع الإشاري

 التخص  الدرجة العلمية جهة العمل سم المترجما م

 عبدالناصر إبراهيم محمد الهادي 1
وزارة التنمية 

 الاجتماعية
 أخصائي تربية خاصة بكالوريوس

 عائشة بنت عبدالله بن راشد المقبالية 2
وزارة التنمية 

 الاجتماعية

خبيرة لغة إشارة 

 وقضايا الصم
 دبلوم تربية خاصة
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 نمللج لخطاب المحكمين :(3لحق  م

 جامعة نزوى

 كلية العلوم والآداب

 قسم التربية والدراسات الإنسانية

 الدراسات العليار ماجستير تربية

 تخص  الإرشاد والتوجيع النفسي

 

 

 ..........................................................................المحترمالمحكٌ الفاضي/

 

 م عليكم ورحمة الله وبركاتعالسلا

 تحكيم مقاييس الملضلا/

 

لوودى  الاجتموواعيوعلاقتهووا بالنضووج  الانفعاليووة الحساسووية“ بعنددوان:تقددوم الباحرددة بددإجراء دراسددة 

اسدتكمالا لمتطلبدات الحصدول علدى درجدة  ، وذلدك“عمان المعاقين سمعيا بكلية الخليج في سلطنة 

 التوجيع النفسي.الماجستير في التربية، تخص  الإرشاد و

وتتشددرف الباحرددة أن تضددع بددين يددديكم الكددريمتين هددذ  المقدداييس، نظددرا لأنكددم ذوي الخبددرة فددي هددذا 

المجال، فإنهدا تطمدح أن تتفضدلوا بإبدداء رأيكدم حدول صدلاحية بندود المقداييس، ومددى انتمائهدا للبعدد 

فة أي ملاحظدات أو إضدا ا، وسلامة الصياغة اللغويدة. كمدا أرجدوالذي تندرج تحتع، ومدى وضوحه

 تعديلات أو مقترحات ترونها مناسبة.

(، ومقيدداس النضدد  18إعددداد حنددان خضددر أبددو منصددور وعدددد فقراتددع ) الانفعاليددةمقيدداس الحساسددية 

 (.  48إعداد نورة خليفع غبيش الهذلي وعدد فقراتع ) الاجتماعي

البارزة، ووقتكم الرمين الذي  ن تشكركم على حسن تعاونكم، وجهودكمختاما لا يسع الباحرة إلا أ     

سددتبذلونع فددي تحكدديم هددذ  المقدداييس، لمددا فيددع خدمددة البحددك العلمددي، وتفضددلوا بقبددول وافددر الاحتددرام 

 والتقدير. 

 

 البيانا  الشخوية للمحكٌ

المحكم الفاضل، أرجو بتعبئة البيانات الآتية من أجل استكمال بيانات قائمة المحكمين في تقرير 

 الله تعالى.الدراسة بمشيئة 

 

 الاسم:..................................................              الدرجة العلمية:.......................................

 جهة العمل:...........................................الوظيفة:..................................................

 :............................................التوقيع:...............................................التخص 
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 المحكمينالأفاضي  ما عرض عل   الانفعاليةمقياس الحساسية 

 

لا  تنتمي الفقرات م

 تنتمي

غير  واضحة

 واضحة

التعديل 

 المقترح

      .سيئ الظن بالآخرينأ 1

      .دود فعل الآخرين بسرعةفعل لرأن 2

      .يصعب علي ضبط انفعالاتي 3

      .على الذات والانطواءأحب العزلة  4

      .أتضايق من نقد الآخرين لي 5

      .أتحمل أن يكرهني أحد 6

      .أهتم باللفتات البسيطة وأضخمها 7

      .أشعر بالإهانة والألم الشديد لو تجاهلني أحد 8

      .أتجنب المواق  الميثرة والمحرجة 9

      .أشعر بأن الناس تتعمد مضايقتي 10

      .أفسر الموق  أكرر مما يحتمل 11

      .ن أظهر بصورة أفضل من الآخرينأحاول أ 12

      .أشعر بالحرج من التواصل أمام الآخرين 13

      .أشعر بالضيق من عدم احترام الآخرين لي 14

      .غب في الحصول على رضا الآخرينأر 15

      .ي خطأ لو كان بسيطاأتجنب الوقوع في أ 16

      .حتفه بمشاعريأن أحاول أ 17

      .و فعل الآخرين بصورة خاطئةأفسر قول أ 18
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 المحكمين لأفاضي ما عرض عل  ا الاجتماعيمقياس النضج 

 

لا  تنتمي الفقرات م

 تنتمي

غير  واضحة

 واضحة

التعديل 

 المقترح

 لقدرة عل  تكلين علاقا  اجتماعيةأولا: ا 

      .لا أجد صعوبة في تكوين صداقات جديدة 1

      .ن الناس يرقون بيأشعر أ 2

      .ن أكون وحيدا في معظم أوقاتيأفضل أ 3

من السهل أن أطلب المساعدة من زملائي إذا  4

 .احتجت لذلك

     

      .ي التواصل مع الآخرينأجد صعوبة ف 5

      .ستطيع تكوين علاقات طيبة مع الآخرينأ 6

أجد صعوبة في بدء التواصل مع شخ   7

 .تعرفت عليع لأول مرة

     

علاقاتي بزملائي في الكلية ليست على ما  8

 .يرام

     

      .ن الآخرين يجرحون مشاعريأشعر أ 9

      .ن الآخرين يحبوننيأشعر أ 10

 انيا: القدرة عل  تحمي المسؤوليةث 

      .ستمتع كريرا عند قيامي بالأعمال بمفرديأ 11

      .شعر بالفخر عندما أنجز عمل كلفت بعأ 12

      .مشاركتي في المسئوليات الأسرية تقيد حريتي 13

      .المسئولية تشعرني بالنض  14

      .أساعد أسرتي في حل مشكلاتها 15

      .ترى أسرتي أني صغير على تحمل المسئولية 16

      .طمح إليعدوري في الأسرة أقل مما أ 17
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      .تجنب الأعباء الأسرية يشعرني بالراحة 18

أنا متأكد بأني لن أكون قادرا على تحمل  19

 .مسئولياتي في المستقبل

     

أحاول التهرب من المسئوليات التي تحملني  20

 .يأيها أسرت

     

 ثالرا: القدرة على تقبل نقد الآخرين: 

      .قتنع بكرير من آراء أصدقائي فيما يخصنيأ 21

      .ن النقد شيء سلبيأشعر أ 22

ن يكون سلوكي مقبولا من أحرص على أ 23

 .الناس

     

      .ن النقد يتسبب لي في كررة المشاكلشعر أ 24

      .ين الآخرين يتعمدون نقدأشعر أ 25

ي كنني ضبط انفعالاتي إذا انتقدني ألا يم 26

 ..إنسان

     

أتقبل تصحيح الآخرين لأخطائي ما دمت أتعلم  27

 من ذلك 

     

      .الآخرين قبل أن ينتقدوني انتقادأميل دائما إلى  28

أنجو دائما من نقد أبي وأمي إذا كان سلوكي  29

 .متفقا تماما مع أوامرهما

     

 ابعا: القدرة عل  اتخال القرار:ر 

      .لا أجد صعوبة في اتخاذ قراراتي بنفسي 30

      الخاطئ.أتحمل مسيولية قراري  31

خذ قراري بسرعة دون تروي لأن التفكير في أت 32

 .القرار يحتاج إلى وقت وجهد

     

درس أي موضوع من جميع النواحي قبل أن أ 33

 .اتخذ القرار

     

      حد أفراد الأسرة إذا واجهتني مشكلةتشير أأس 34
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      .تخذ معظم قراراتي دون الرجوع لأحدأ 35

ستطيع حل المشكلات إذا واجهتني بطريقة أ 36

 .سليمة

     

شعر بالخوف من اتخاذ بعض القرارات التي أ 37

 .تخصني

     

      .سمح لأحد أن يشاركني في اتخاذي لقراريلا أ 38

      .با ما أتردد عند اتخاذ القراراتغال 39

 خامسا: القدرة عل  مساعدة الآخرين: 

ن يسعدني أن أقدم المساعدة لزملائي دون أ 40

 .يطلبوا مني

     

      .يمكنني مساعدة أي فرد لديع مشكلة 41

يضايقني في بعض الأحيان بعض الناس الذين  42

 .يطلبون مني عمل معروف

     

      .عدة الأصدقاء كلما تمكنت من ذلكأحب مسا 43

      .لا أحب مساعدة أسرتي في الأعمال المنزلية 44

أشعر بأن مساعدة الآخرين أمر واجب على كل  45

 .شخ 

     

ا يحتاج شخ  ما مساعدة مني فأني عندم 46

 .عتذر لكررة انشغاليأ

     

      .شعر بالسعادة عندما أقوم بمساعدة شخ  ماأ 47

      .حد إلا إذا طلب مني ذلكلا أقوم بمساعدة أ 48
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 الحساسية الانفعالية عل  وفق آراء المحكمين سايالمعدلة لمق ة( الفقر4ملحق  

 الفقرا  بعد التعديي الفقرا  قبي التعديي رقٌ الفقرة مقياس

الحساسية 

 الانفعالية

بسيطة لاأهتم بالتفاصيل  أهتم باللفتات البسيطة وأضخمها 7

 وأضخمها
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 ( الولرة النهائية لمقياس الحساسية الانفعالية باللغة العربية5ملحق  

بدرجة  بدرجة كبيرة الفقرات م

 متوسطة

 بدرجة قليلة

    أسيئ الظن بالآخرين. 1

    أنفعل لردود فعل الآخرين بسرعة. 2

    يصعب علي ضبط انفعالاتي. 3

    والانطواء على الذات. أحب العزلة 4

    أتضايق من نقد الآخرين لي. 5

    أتحمل أن يكرهني أحد. 6

    أهتم بالتفاصيل البسيطة وأضخمها 7

أشعر بالإهانة والألم الشديد لو تجاهلني  8

 أحد.

   

    أتجنب المواق  الميثرة والمحرجة. 9

    أشعر بأن الناس تتعمد مضايقتي. 10

    لموق  أكرر مما يحتمل.أفسر ا 11

أحاول أن أظهر بصورة أفضل من  12

 الآخرين.

   

    أشعر بالحرج من التواصل أمام الآخرين. 13

    أشعر بالضيق من عدم احترام الآخرين لي. 14

    أرغب في الحصول على رضا الآخرين. 15

    أتجنب الوقوع في أي خطأ لو كان بسيطا. 16

    تفه بمشاعري.أحاول أن أح 17

ل الآخرين بصورة افعأل أو اقوأأفسر  18

 خاطئة.
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 لمقياس الحساسية الانفعالية  غلية( الولرة الأ6ملحق  

بدرجة  بدرجة كبيرة الفقرات م

 متوسطة

 بدرجة قليلة

    سيئ الظن بالآخرين.ي 1

    لآخرين بسرعة.ل االأقونفعل ي 2

    .عضبط انفعالات عيصعب علي 3

    حب العزلة والانطواء على الذات.ي 4

    .عتضايق من نقد الآخرين لي 5

    أحد. عتحمل أن يكرهي 6

    ضخمهايالبسيطة و لفتاتهتم بالي 7

    أحد. عشعر بالإهانة والألم الشديد لو تجاهلي 8

    تجنب المواق  الميثرة والمحرجة.ي 9

    .عشعر بأن الناس تتعمد مضايقتي 10

    فسر الموق  أكرر مما يحتمل.ي 11

    ظهر بصورة أفضل من الآخرين.يحاول أن ي 12

    أمام الآخرين. حدثشعر بالحرج من التي 13

    .عشعر بالضيق من عدم احترام الآخرين لي 14

    رغب في الحصول على رضا الآخرين.ي 15

    تجنب الوقوع في أي خطأ لو كان بسيطا.ي 16

    . حتفه بمشاعريحاول أن ي 17

    فسر قول أو فعل الآخرين بصورة خاطئة.ي 18
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 لمقياس النضج الاجتماعي  غليةالأالولرة  :(7ملحق  

 نادرا   أحيانا دائما  الفقرات م

 أولا: القدرة عل  تكلين علاقا  اجتماعية: 

    لا أجد صعوبة في تكوين صداقات جديدة. 1

    رقون بي.أشعر أن الناس ي 2

    أفضل أن أكون وحيدا في معظم أوقاتي. 3

    من السهل أن أطلب المساعدة من زملائي إذا احتجت لذلك. 4

    أجد صعوبة في التواصل مع الآخرين. 5

    أستطيع تكوين علاقات طيبة مع الآخرين. 6

    أجد صعوبة في بدء التواصل مع شخ  تعرفت عليع لأول مرة. 7

    لاقاتي بزملائي في الكلية ليست على ما يرام.ع 8

    أشعر أن الآخرين يجرحون مشاعري. 9

    أشعر أن الآخرين يحبونني. 10

 ثانيا: القدرة عل  تحمي المسؤولية: 

    أستمتع كريرا عند قيامي بالأعمال بمفردي. 11

    أشعر بالفخر عندما أنجز عمل كلفت بع. 12

    المسئوليات الأسرية تقيد حريتي.مشاركتي في  13

    المسئولية تشعرني بالنض . 14

    أساعد أسرتي في حل مشكلاتها. 15

    ترى أسرتي أني صغير على تحمل المسئولية. 16

    دوري في الأسرة أقل مما أطمح إليع. 17

    تجنب الأعباء الأسرية يشعرني بالراحة. 18

    ون قادرا على تحمل مسئولياتي في المستقبل.أنا متأكد بأني لن أك 19

    أحاول التهرب من المسئوليات التي تحملني أيها أسرتي. 20
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 ثالرا: القدرة على تقبل نقد الآخرين: 

    أقتنع بكرير من آراء أصدقائي فيما يخصني. 21

    أشعر أن النقد شيء سلبي. 22

    لناس.أحرص على أن يكون سلوكي مقبولا من ا 23

    شعر أن النقد يتسبب لي في كررة المشاكل. 24

    أشعر أن الآخرين يتعمدون نقدي. 25

    لا يمكنني ضبط انفعالاتي إذا انتقدني أي إنسان.. 26

    أتقبل تصحيح الآخرين لأخطائي ما دمت أتعلم من ذلك  27

    أميل دائما إلى انتقاد الآخرين قبل أن ينتقدوني. 28

أنجو دائما من نقد أبي وأمي إذا كان سلوكي متفقا تماما مع  29

 أوامرهما.

   

 رابعا: القدرة عل  اتخال القرار: 

    لا أجد صعوبة في اتخاذ قراراتي بنفسي. 30

    أتحمل مسيولية قراري الخاطئ. 31

أتخذ قراري بسرعة دون تروي لأن التفكير في القرار يحتاج إلى  32

 .وقت وجهد

   

    أدرس أي موضوع من جميع النواحي قبل أن اتخذ القرار. 33

    أستشير أحد أفراد الأسرة إذا واجهتني مشكلة 34

    أتخذ معظم قراراتي دون الرجوع لأحد. 35

    أستطيع حل المشكلات إذا واجهتني بطريقة سليمة. 36

    أشعر بالخوف من اتخاذ بعض القرارات التي تخصني. 37

    لا أسمح لأحد أن يشاركني في اتخاذي لقراري. 38

    غالبا ما أتردد عند اتخاذ القرارات. 39

 خامسا: القدرة عل  مساعدة الآخرين: 
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    يسعدني أن أقدم المساعدة لزملائي دون أن يطلبوا مني. 40

    يمكنني مساعدة أي فرد لديع مشكلة. 41

ض الناس الذين يطلبون مني عمل يضايقني في بعض الأحيان بع 42

 معروف.

   

    أحب مساعدة الأصدقاء كلما تمكنت من ذلك. 43

    لا أحب مساعدة أسرتي في الأعمال المنزلية. 44

    أشعر بأن مساعدة الآخرين أمر واجب على كل شخ . 45

    عندما يحتاج شخ  ما مساعدة مني فأني أعتذر لكررة انشغالي. 46

    بالسعادة عندما أقوم بمساعدة شخ  ما. أشعر 47

    لا أقوم بمساعدة أحد إلا إذا طلب مني ذلك. 48
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 (: الولرة النهائية لمقياس النضج الاجتماعي باللغة العربية8ملحق  

 نادرا   أحيانا دائما  الفقرات م

 أولا: القدرة عل  تكلين علاقا  اجتماعية: 

    في تكوين صداقات جديدة. لا أجد صعوبة 1

    أشعر أن الناس يرقون بي. 2

    أفضل أن أكون وحيدا في معظم أوقاتي. 3

    من السهل أن أطلب المساعدة من زملائي إذا احتجت لذلك. 4

    أجد صعوبة في التواصل مع الآخرين. 5

    أستطيع تكوين علاقات طيبة مع الآخرين. 6

    ء التواصل مع شخ  تعرفت عليع لأول مرة.أجد صعوبة في بد 7

    علاقاتي بزملائي في الكلية ليست على ما يرام. 8

    أشعر أن الآخرين يجرحون مشاعري. 9

    أشعر أن الآخرين يحبونني. 10

 ثانيا: القدرة عل  تحمي المسؤولية: 

    أستمتع كريرا عند قيامي بالأعمال بمفردي. 11

    خر عندما أنجز عمل كلفت بع.أشعر بالف 12

    مشاركتي في المسئوليات الأسرية تقيد حريتي. 13

    المسئولية تشعرني بالنض . 14

    أساعد أسرتي في حل مشكلاتها. 15

    ترى أسرتي أني صغير على تحمل المسئولية. 16

    دوري في الأسرة أقل مما أطمح إليع. 17

    ة يشعرني بالراحة.تجنب الأعباء الأسري 18

    أنا متأكد بأني لن أكون قادرا على تحمل مسئولياتي في المستقبل. 19

    أحاول التهرب من المسئوليات التي تحملني أيها أسرتي. 20
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 ثالرا: القدرة على تقبل نقد الآخرين: 

    أقتنع بكرير من آراء أصدقائي فيما يخصني. 21

    بي.أشعر أن النقد شيء سل 22

    أحرص على أن يكون سلوكي مقبولا من الناس. 23

    شعر أن النقد يتسبب لي في كررة المشاكل. 24

    أشعر أن الآخرين يتعمدون نقدي. 25

    لا يمكنني ضبط انفعالاتي إذا انتقدني أي إنسان.. 26

    أتقبل تصحيح الآخرين لأخطائي ما دمت أتعلم من ذلك  27

    دائما إلى انتقاد الآخرين قبل أن ينتقدوني.أميل  28

    أنجو دائما من نقد أبي وأمي إذا كان سلوكي متفقا تماما مع أوامرهما. 29

 رابعا: القدرة عل  اتخال القرار: 

    لا أجد صعوبة في اتخاذ قراراتي بنفسي. 30

    أتحمل مسيولية قراري الخاطئ. 31

تروي لأن التفكير في القرار يحتاج إلى وقت أتخذ قراري بسرعة دون  32

 وجهد.

   

    أدرس أي موضوع من جميع النواحي قبل أن اتخذ القرار. 33

    أستشير أحد أفراد الأسرة إذا واجهتني مشكلة 34

    أتخذ معظم قراراتي دون الرجوع لأحد. 35

    أستطيع حل المشكلات إذا واجهتني بطريقة سليمة. 36

    عر بالخوف من اتخاذ بعض القرارات التي تخصني.أش 37

    لا أسمح لأحد أن يشاركني في اتخاذي لقراري. 38

    غالبا ما أتردد عند اتخاذ القرارات. 39

 خامسا: القدرة عل  مساعدة الآخرين: 

    يسعدني أن أقدم المساعدة لزملائي دون أن يطلبوا مني. 40
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    لديع مشكلة. يمكنني مساعدة أي فرد 41

يضايقني في بعض الأحيان بعض الناس الذين يطلبون مني عمل  42

 معروف.

   

    أحب مساعدة الأصدقاء كلما تمكنت من ذلك. 43

    لا أحب مساعدة أسرتي في الأعمال المنزلية. 44

    أشعر بأن مساعدة الآخرين أمر واجب على كل شخ . 45

    عدة مني فأني أعتذر لكررة انشغالي.عندما يحتاج شخ  ما مسا 46

    أشعر بالسعادة عندما أقوم بمساعدة شخ  ما. 47

    لا أقوم بمساعدة أحد إلا إذا طلب مني ذلك. 48
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 بلغة الهجاء الاغبع الإشاريمقياس الحساسية الانفعالية والنضج الاجتماعي  :(9ملحق  
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 ن القبول والتسجيل بجامعة نزوىرسائل تسهيل مهمه باحث صادرة م(: 10ملحق )
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 (: رسالة تسهيي مهمة باحث غادرة من القبل  والتسجيي بجامعة نزوى10ملحق  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 إحصائية بأعداد الطلبة المعاقين سمعيا المنتظمين في كلية الخليج  :(11ملحق )
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 المنتظمين في  لية الخليج (: إحوائية بأعداد الطلبة المعاقين سمعيا11ملحق  
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 ملخص الرسالة باللغة الإنجليزية

Abstract: 
 

Emotional sensitivity and its relation ship with Social Maturity of 

Hearing Disabilities in Gulf College in the Sultanate of Oman 
 

Supervised by: Dr. Ahmad M.J. Alfawair 

  Prepared by: Thouraia Rashid Abdullah Al Qartoubi 

This study aimed to identify the relationship between Emotional sensitivity 

and Social Maturity of Hearing Impaired in Gulf College in the Sultanate of Oman. 

The study followed the Descriptive Approach. The study sample consist of (65) 

Hearing Impaired males and females students. (76.5% of the original society), whom 

were selected by Purposive Sample of Hearing Impaired Students in Gulf College. 

The current researcher used two instruments, Emotional sensitivity Measure for Abu 

Mansoor (2011) and Social Maturity Measure for AlHathli (2014). The researcher 

translated the instruments into Finger Spelling. The study has reached the following 

results. First, Both level of Emotional sensitivity and Social Maturity were moderate. 

In addition, the average of Emotional sensitivity was about 1.72 and the average of 

Social Maturity was 1.98. The results indicated that there is no correlation between 

Emotional sensitivity and Social Maturity. There were also no statistically significant 

differences at the level of (0.05) in the level of Emotional sensitivity Due to gender 

and academic year variables. With regard to Social Maturity, there were no 

statistically significant differences at the level of (0.05) Due to gender variable. In 

addition, there were statistically significant differences at the level of (0.05) in the 

Social Maturity Due to academic year variable in favor of third and fourth year 

students. According to the study results, a set of recommendations and future studies 

were suggested. 

 

 

Keywords: Emotional sensitivity, Social Maturity, Deaf, Gulf College. 
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