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وكيل وزارة العمل والتنمية الاجتماعية المساعد 
 للرعاية الاجتماعية



 
 مبادرة تأهيل المقبلين 

 على الزواج
 (تأهيل)  



 مبادرة
 (تأهيل)تأهيل المقبلين على الزواج  

 ًًالمتضمنًهـ1434ًعامًفيًالصادرًالموقرًالوزراءًمجلسًلقرارًإنفاذا
ًبرامجًوإقامةًبإعدادًالاجتماعيةًوالتنميةًالعملًوزارةًتقومًأن

ًجميعًفيًالزواجًعلىًالمقبلينًوالفتياتًللشبابًتوعويةًودورات
ًالاجتماعيةًللتنميةًالوزارةًوكالةًبدأتًفقدًالمملكةًمناطق

ًللشبابًشاملًلتأهيلًالقرارًتفعيلًنحوًوعمليةًعلميةًخطوات
ًوالصحيةًالشرعيةً:الجوانبًفيًالزواجًعلىًالمقبلينًوالفتيات
ًمنًملائمًقدرًعلىًليكونواًوالاقتصاديةًوالاجتماعيةًوالنفسية

ًيتوافقًوواقعيًعمليًبشكلًالزوجيةًالحياةًبدءًعلىًالقدرة
ًمعاليًدشنهاًالتيً(تأهيل)ًمبادرةًتصميمًفكانًالعصرًومتغيرات

ًمنًالقعدةًذيًشهرًفيًالتنمويةًالمبادراتًمنًحزمةًضمنًالوزير
ً.ًهـ1434ًعام



مبادرة تأهيل المقبلين على الزواج 
 (تأهيل)

ًلتصميمًوالتنسيقًللإعدادًالعلميةًالفرقًمنًالعديدًتكوينًفتم
ًواحتياجاتهمًتتواءمًالزواجًعلىًللمقبلينًمتخصصةًحقائب
ًلحصرًبالسعيًالفورًعلىًالفرقًبدأتًوقدًوالاجتماعيةًالنفسية
ًومراجعتهاًالتدريبيةًالساحةًفيًالموجودةًالتدريبيةًالحقائبًودراسة

ًلعدهًالمشروعًوقُسمًموحدةًعاليةًجودةًذاتًلحقائبًللوصول
ًوتحكيمهاًالعلميةًللمحاورًمبدئيًتصورًإعدادًفيهاًفكانًمراحل

ًوالمختصاتًالمختصينًمنًنخبةًاستكتابًثمًعلمياً ًومراجعتها
ًالعلميًالتحكيمًذلكًليعقبًللحقيبةًالعلميًالمحتوىًلكتابة

ًمواصفاتًإعدادًهذاًمعًتزامنًوقدًلطباعتهاًتمهيداً ًوالمراجعة
ًللمتطلباتًالأساسيةًوالشروطًالتدريبيةًللحقيبةًالمنفذًالمدرب

ً.ًالتدريبًقاعاتًفيًالتدريبية



ًالماديًالدعمًيكونًأنًالوكالةًاشترطتًوقد
ًبالالتزامًمرتبطًالتدريبيةًللدوراتًالمنفذةًللجهات

ًالمناسبةًالتدريبيةًالبيئةًوتوافرً,ًالتدريبيةًالحقيبةًبهذه
ًوالوسائلًوالتجهيزاتًالتدريبيةًالقاعةًحيثًمن

ًعلىًللمقبلينًلتقديمهاًالمحترفًوالمدربً,ًالمعينة
ًمنًأعدتًالذيًالغرضًيحققًمميزًبأسلوبًالزواج
ً.ًأجله

مبادرة تأهيل المقبلين على الزواج 
 (تأهيل)



التدريبية الحقائب بناء مراحل : 
 والمنهجية العلمية الأسس وفق البرنامج حقائب وإعداد تصميم عملية تمت

 : الآتية التدريبية
الزواج على المقبلين والفتيات للشباب التدريبي الاحتياج تحديد. 
الأهداف صياغة. 
التدريبي الاحتياج وفق العلمية المادة جمع . 
التدريبية الحقائب بناء. 
التدريبية الحقائب تحكيم. 
وطباعتها للحقائب الفني الإخراج. 
الرجعية التغذية وأخذ البرنامج تجريب. 

مبادرة تأهيل المقبلين على الزواج 
 (تأهيل)



 :وكانت نتيجة هذه المراحل أربعة أدلة 
دليل المدرب 
دليل المشارك 
دليل المدربة 
دليل المشاركة 

مبادرة تأهيل المقبلين على الزواج 
 (تأهيل)



التدريبي الاحتياج تحديد : الأولى المرحلة: 
 تمت وقد التدريب عمليات أهم من التدريبي الاحتياج تحديد مرحلة تعد
   التالية المؤشرات وفق
ًالسابقةًالزواجًوجمعياتًالأسريةًللمراكزًالتدريبيةًالحقائبًمحتوىًتحليل

ً.ًالتدريبيةًالساحاتًفيًوالموجودة
ًالمستهدفةًللفئةًالشخصيًالاحتياجًتحليل.ً
ًالموضوعًتناولتًالتيًالسابقةًالعلميةًالدراسات.ً
الأسريًالإصلاحًمكاتبًتستقبلهاًالتيًالزوجيةًالمشكلاتًلأبرزًرصد.ً
المختلفةًالحياةًجوانبًفيًالاختصاصًأهلًرأي.ً
ًالزواجًعلىًالمقبلونًإليهاًيحتاجًالتيًوالمهاراتًوالمعارفًالقيمًأهمًحددت

ً.ًالأسريًوالاستقرارًالسعادةًلهمًتحققًالتي
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العلمية المادة جمع : الثانية المرحلة : 
 من الاختصاص أهل نخبة المرحلة هذه في شارك

 الجامعات في التدريس هيئة وأعضاء أساتذة
 مجال في كل  والنساء الرجال من السعودية
 مهمة جوانب خمسة المادة فشملت تخصصه

 :عمل فرق تشكيل خلال من الزوجية للحياة

مبادرة تأهيل المقبلين على الزواج 
 (تأهيل)



 المحور الاجتماعي

 المحور الاقتصادي

 المحور الشرعي

 المحـور النفسي

 المحور الطبي
10 

 (: تأهيل ) خمس جوانب مهمة اشتملت عليها 



الحقائب وبناء تصميم : الثالثة المرحلة : 
 تصميم في الخبراء من مجموعة المرحلة هذه في شارك
 برنامج على للتدريب والممارسين التدريبية الحقائب وبناء

 النماذج وفق الزواج على والمقبلات المقبلين تأهيل
 أساليب في والتنويع التشويق مراعاة مع للتدريب العالمية
 البرنامج وساعات أيام في الإطالة وعدم وأدواته التدريب
 دليل ذلك عن فنتج المملكة مناطق مختلف لمراعاة
 : ( احتوى )           البرنامج

 

مبادرة تأهيل المقبلين على الزواج 
 (تأهيل)



 اسم البرنامج : 
ً(ً.تأهيل)تأهيلًالشبابًوالفتياتًالمقبلينًعلىًالزواجً
 الهدف العام: 
ًًتنميةًمهاراتًومعارفًواتجاهاتًالمشاركينًفيًالعلاقة

ً.الزوجيةًبماًيحققًلهمًالسعادةًوالاستقرارًالزواجيً

مبادرة تأهيل المقبلين على الزواج 
 (تأهيل)



ًً الأهداف التفصيلية  : 
 :تنمية مهارات ومعارف واتجاهات المشاركين في 

ًالأحكامًوالآدابًالشرعيةًالمتعلقةًبالحياةًالزوجية.ً
ًإدارةًميزانيةًالأسرة.ً
ًبناءًالعلاقةًالنفسيةًللزوجين.ً
ًبناءًالعلاقةًالاجتماعيةًبينًالزوجين.ً
ًبناءًالعلاقةًالزوجيةًفيًالجانبًالصحيًوالعلاقات

ً.الحميمةًالخاصةً
ً
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البرنامج من المستهدفون :   
 .والفتيات الشباب من الزواج على المقبلون

المنفذة الجهات :   
 المراكز ,الخيرية الجمعيات ,الأسرية التنمية جمعيات
 والمؤسسات ,الأهلية الاجتماعية التنمية لجان ,الأسرية

 .الوزارة من المعتمدة
أيام ( 3 ) : البرنامج مدة . 
تدريبية ساعة ( 12 ) : البرنامج ساعات . 
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البرنامج حضور شروط : 
ً.ًالخطوبةًمرحلةًتجاوزًقدًالمشاركًيكونًأن
التدريب أساليب :  

ً,الحالةًدراسةً,القصصً,العملًورشً,الفيديوًمقاطع
ً,النقاشًحلقاتً,ًالتدريبيةًالألعابً,الصور

ً,الذاتيًالتدريبً,والجماعيةًوالثنائيةًالفرديةًالتطبيقات
ً.ًالتقويمً,ًالذهنيًالعصف
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 (تأهيل)



الفنية والمراجعة التحكيم : الرابعة المرحلة 
 : واللغوية

ًفيًالمختصينًمنًواللغويةًوالعلميةًالفنيةًالمراجعةًتمت
ًثمًومنًمنهمًالراجعةًالتغذيةًوأخذًالجوانبًجميع

ً.ًالحقائبًلجميعًوالتطويرًالتعديل
ً

مبادرة تأهيل المقبلين على الزواج 
 (تأهيل)



الفني والتصميم الإخراج مرحلة : الخامسة المرحلة : 
في المتميزة الوطنية المؤسسات إحدى مع التعاقد تم 

 في بالحقائب خاصة شخصية هناك تكون بحيث التصميم
 يناسب بما والإخراج بالبرنامج الخاصة والصور الألوان دمج

 .المستهدفة الفئات
نخبة مع عمل ورشتين عقد تم المراحل هذه من الانتهاء بعد 

 التنمية وجمعيات الخيرية الجمعيات في المختصين من
 والأسري الاجتماعي المجال في المختصين وبعض ,الأسرية

 البدء آلية حول والمقترحات الآراء لأخذ من كل  في
 . الواحدة للدورة التكلفة تقدير وكيفية ,بالتدريب
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(10.000.000)ًوقدرهًمبلغًتخصيصًتمًوقدً
ًصرفًتمًوقدًسنواتًثلاثًلمدةًسنةًلكلًريال

ًًمنًأكثرًعلىًموزعةً(19.854.200)ًالآنًحتى
ًالبرنامجًهذاًلتنفيذًوأهليةًخيريةًجهةً(170)

ًالتدريبيةًالدوراتًمنًعددًتنفيذًالآنًوجاري
ًالجهاتًلهذهًالمعتمدةًالدوراتًعددًبلغًحيث
ًالتنفيذًطورًفيًتدريبيةًدورةً(820)ًمنًأكثر

ً.بالفعلًنفُذًوبعضها
ً
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 إحصائيات

19 

عدد الدورات 
 التدريبية المستهدفة 

 عدد الدورات المنفذة 

عدد  الشباب 
 والشابات المستهدف 

عدد المشاركين و 
 المشاركات 

  820  
 دورة تدريبية

  186  
 دورة تدريبية

20000 
 شاب و شابة

5233 
 مشارك ومشاركة 



الأدلة هذه إعداد على الوزارة حرصت وقد 
 تصميم تم فقد المجتمع فئات لجميع التدريبية

 برنامج خلال من المكفوفين لفئة الأدلة وتنفيذ
 ومن والبكم الصم لفئة وكذلك ,برايل طريق
 العوق جمعية مع بالتعاون الإشارة لغة خلال

 . البصري العوق وجمعية السمعي
 

مبادرة تأهيل المقبلين على الزواج 
 (تأهيل)



  ترفع أن نص الذي الكريم السامي للأمر وإنفاذا 
 ثلاث ) مضى بعد الاجتماعية الشؤون وزارة

 مجلس إلى تقريرا   القرار هذا نفاذ من (سنوات
 من عدد استدراج تم فقد تنفيذها بنتائج الوزراء

 المملكة جامعات في البحثية المراكز من العروض
 شقراء جامعة في البحوث مركز على الاختيار ووقع

 هذه تنفيذ من الفائدة مدى عن تتبعيه دراسة لتنفيذ
 .التدريبية الدورات
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 شكرا  لحسن إنصاتكم




