
 

 

  

Muscat, Oman                   +968 22649700         N.C.Autism@mosd.gov.om 

 دليل الأسر
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 6 ............................................................ مسؤوليات المركز والتزاماته الفصل الثاني/  
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 السياسة العامة في المركز الوطني للتوحدالفصل الأول/  
 

يتم التواصلللللللل فيمللا يتعل  بللالأو لللللللا     : المركز الوطني للتوحلد التواصللللللل مع   •

مع    الفنية،  والشللل او   والمشللل  تالصللل ية واصقتصلللادية واصةتماعية لل الة  

فيملا يتعل  بلالنرنلام     أملا(،  22649746اصخصلللللللاتيلة اصةتملاعيلة على رقم الم تل   

فيتم التواصللللللل مع    وتقدمها،  التأهيلي للطفل/ال الة وسللللللير العملية التأهيلية

 . نيمشرف الف

 

  8:00الدوام الرسلللللمي لل اصت الملت قة بالمركز من السلللللاعة   سللللاعات العمل:  •

( 12:15-  8:00   "الأولى"  ا( من اصحلد الى الخميس على فترتينمسلللللللا     1:45–صلللللللنلاحلا

 . كل ا حس  نتات  تقييمه(، 1:45- 12:15 والفترة الثانية 

 

،  ومرفقاته عام التجول في المركز   والزوار بشل لص يسلم  لسسلر    قواعد الزيارة:  •

؛ حفاظا  على  ت ديد سللن  الزيارة وال صللول على الموافقة ايدارية ب ل إص بعد  

 . وقواعده العامةخصوصية المركز 

 

الفترة الصلللللللنلاحيلة  يوفر المركز خلدملات النقلل لل لاصت الملت قلة بل   خلدملات النقلل:  •

 . وإلى المركزبنقل حاصت الفترة المساتية من  وتلتزم الأسر فقط،( 12:15 -8:00 

 

مرة كل شلهر   لسخصلاتيين  الفني ةتما اصيعقد    اةتماعات المعالجين ايلزامية:  •

ا 2:30 –  1:30  واحدةلمدة سللللللاعة     خصللللللاتيينالأيتطل  حضللللللور ةميع  و  (،مسللللللا  

  (اصنشللطة ، التربية الخاصللة، النفسللي،  الوظيفي، النط  واللغة،  ABA  سلللوكيال 

لمناقشلة متطلنات تطوير القسلم والقضلايا التي تعي    المشلرف الفنيب ضلور  

في النرام  الع ةية المقدمة    صتال امصلل ة تقدم  ما يصل  في وكلالتدري   
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تعويض  للديله ةلسلللللللة خ ل وقل  اصةتملا ، يتم    اصخصلللللللاتي  وفي حلال كلا .  مله

  . لسخصاتيالجلسة في الساعات الم تنية 

اللجنة الفنية مرة أسللللللنوعيا بمدارة مديرة يعقد اةتما    الفنية:   لجنة اةتماعات ال •

  اخصاتي، المشرف الفني، اصخصاتية اصةتماعية،   الخنيرمن    المركز وعضوية ك   

،  ع ج النط  واللغلة   اخصلللللللاتي  ،الع ج الوظيفي  اخصلللللللاتيالع ج السللللللللوكي،  

( لمناقشللللة برام  ال اصت قيد اصل ا   موظف ادار المهني،  التأهيل   اخصللللاتي

الفعاليات والأنشلطة المقدمة لل اصت، وما يسلتجد  و  ،التأهيليةوسلير العملية  

 إدارية وفنية.  مو وعاتمن 

 
 

فيما يخص العملية    استشارة فنيةيم ن لسسرة طل     طل  استشارة الخنير:  •

وال      الفري ،من خ ل التواصلللل مع مشلللرف    ،التأهيلبعد بد  خدمة    التأهيلية

وإب غ  المناسلللل   موعد  الاصةتماعية لت ديد   لسخصللللاتيةبدوره ي يل المو للللو   

 . ةالأسر

 

  الأولي بعد التقييم  ال الةت  لجلسللللاالزمني  يتم إعداد الجدول    : النرنام  التأهيلي  •

، وفي  ة بالجدول قنل بد  الخدمة بيومينالأسللللروتزويد   ال الي،لمسللللتود الأدا   

وتزويلدهم بلالجلدول    الأسلللللللرإب غ  سللللللليتم  ،  النرنلام  التلأهيليحلال أ  تغيير على  

  على نتات  التقييم الساب ،  امع مراعاة ثنات عدد الجلسات بنا لل الة،  الم دث  

علدد الجلسلللللللات الع ةيلة لل لاللة  المعلالجين أو  ر  يتغي مع الأخل  بلاصعتنلار إم لانيلة

ا على إعادة التقييم كل  . دقيقة 45الجلسة مدة   علما بأ ،ث ثة شهور بنا  

 

في    ال اصت الملت قةفي الوق  الم دد:    بتوصلليل ال اصت واسللت مهااصلتزام   •

   لللللللرورة اصلتزام في توصللللللليلهلا  ة،الأسلللللللرمن قنلل    ايتم إحضلللللللارهل   لتياالمركز و

ة والتسلن   الأسللروفي حال عدم التزام   بالجدول،واسللت مها في الوق  الم دد  

ما لم   –  لأكثر من مرة واحدة  في نهاية الدوام الرسللللمي  اصخصللللاتيينبتأخير خروج 

توةيله    - توةيله اول  على الترتيل :  يتم اتخلا  ايةرا ات التلاليلة  -طلار ي لدث ظرف  
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إحلاللة المو لللللللو  للجنلة    -مر خطي(  تعهلد ولي أ   -اخطلار ولي أمر  خطي(    -ثلاني

اما بالنسلللنة لل اصت التي تشلللملها خدمة النقل فيتم تسلللليم  الفنية للن  فيه(. 

ا بلانله  واسلللللللت م ال لاصت لمشلللللللرفلة ال لافللة بنلا ا على الوقل  المتف  عليله، علمل  

، مع  للللللرورة اسللللللت م ال الة  تظار ال الة لخمس دقات  ك د أقصللللللىسلللللليتم ان

 أحد افراد اصسرة. وتسليمها من قنل 

مشلرف الفري    أو ب غ اصخصلاتية اصةتماعيةإ  الأسلريج  على   إلغا  الجلسلات:  •

للجلسللات قنل بداية دوامه الرسللمي، ما لم ي ن هنال حالة  بتع ر حضللور ال الة  

 طارتة. 

 

صخصلللللللاتيلة اصةتملاعيلة  من ا  تلتزم ك   الطلارتلة:  وال لاصت  ايب غ عن اصصللللللابلات   •

،    برصلد وتسلجيل كل المواقف الطارتة والمشل  ت الأسلر رشلاد  واخصلاتية اي

والت ق  منهللا وكيفيللة   بللمب اهللا،الفني    يتقللدم ال للادرالتي    وحوادث ايصللللللللابللة

 . ةالأسرومن ثم إب غ  المناس ،حدوثها، واصستجابة لها بالش ل 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ة  الأسلللر  في حال إصلللابة ال الة بأ  عارح صللل ي يتوة  على  : ال اصت الصللل ية  •

عاني  ت  في حال كان  شلفى تماما  تإلى أ     الع ةية  للجلسلات  ال الة  حضلارإعدم 

 عراح التالية: الأمراح او الأمن 

 

الشلديد  سلعال  ، اص  ، العين( ال ال ل الدوخة، التهاب   الصلدا ، ال مى، الزكام، -

 ، العطس، صعوبة في التنفس. مستمرال

 م تمل    -
ٍ
  . (القي ، .... اصسهال،  العينين،فيروس مرح معد

 قمل الرأس.  -

سلللللي   في العينين، أو احمرار العينين أو خروج افرافات صلللللفرا /خضلللللرا  من   -

 العين. 

 لمدة ساعتين، أو يزيد في شدته(. ألم في النطن  يستمر  -

 ألم اصسنا .  -
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 مسؤوليات المركز والتزاماته الفصل الثاني/  

 

الوالدين:  • القاتمين تنفي  بعض    تدري   او  للوالدين  التدرينية  والدورات  النرام  

الطفل، نجاح  برعاية  لآثر  تعميم    لضما   التدريني    سيتموطفلهم.  النرنام  

من قنل اصخصاتية اصةتماعية والمشرفة الفنية، وإب غ  التدري   تنسي  مواعيد  

 . ب ل  الأسر
 

التأهيلية  • العملية  على  الفني  تسجيل  :اصشراف  عن  الفني مسؤول   المشرف 

بالوق  الم دد    الجلساتأخ  ةميع  ت  ال الةوالتأكد من أ     ال الةةلسات    ةدول

الخاص الجدول  أ     بها،  حس   من  بتقديموالتأكد  يقوم  الجلسة    اصخصاتي 

 . على أكمل وةه لل الةالتدرينية 
 

التأهيلية: • الجلسات  الفردية    حضور  الع ةية  الجلسات  حضور  لسسرة  يم ن 

 . موعد مسن  مع أهمية الخاصة بال الة مرة واحدة فقط أسنوعيا  
 

فري  الأخصاتيين من مقدمي الخدمات يجتمع    : فري  اصخصاتيين ب   الأسر اةتما    •

في    ال الةلمناقشة تطور   من ةدول م دد    شهرينمرة كل  ة  الأسرمع    لل الة 

 . التدري  عليه خ ل الفترة الما ية تمالمهارات التي 
 

التواصل   • الأخصاتيينيلتزم   :  الأسر كتي   الم حظات   فري   بتدوين    لل الة 

بمهارات  والوظيفي    المتعلقة  السلوكي  الع ج  مجاصت  في  ال الة  واهداف 

ة  الأسر على ا  تلتزم    بش ل اسنوعيوالنط  ويتم تسليمه لسسر يوم الخميس  

 يوم اصحد بعد تسجيل م حظاتها.  بمعادته
 

لجميع أسر ال اصت    الأسر الدعم  خدمة  المركز    قدمي :  الأسر خدمات الدعم   •

ى  مع ال فاظ عل  والتوةيه،  وخدمات ايرشادمن خ ل اصستشارات  الملت قة،  

السرية التامة من قنل المختصين. باي افة إلى النرام  التوعوية التي ينف ها 

 القسم بالتعاو  مع المؤسسات الأخرد.  
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 والتزاماتها  الأسر مسؤوليات  الفصل الثالث/ 
 

 للمركز. اصلتزام بالسياسة العامة  •

لللل للللالللللة،   • اللعل ةليللللة  اللنلرامل   فلي  اللفلنلي  الل للللادر  ملع  بلتللللدويلناللتلعللللاو     واصللتلزام 

 الم حظات. 

 حضور الجلسات الع ةية.  •

 والفني. احترام ال ادر ايدار   •

 . والجهات الأخردأسراره للمراكز  وعدم إفشا ال فاظ على خصوصية المركز  •

ينفل هلا   والتلدرينيلة التيالتوعويلة  النرام     والمشلللللللاركلة فيبلال ضلللللللور  التعلاو    •

 المركز. 
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8 ة |   ح ف ص ل ا  
 

 آلية العمل في المركز الوطني للتوحد الفصل الرابع/ 

 

العمل   آلية  المركزتستند  ايةرا ات   في  من  مجموعة  على  للتوحد  الوطني 

الرسمية التي يتم اتخا ها لضما  إل ا  ال الة بالش ل الرسمي وبد  خدماتها 

 الآتي: الن و وهي على الع ةية،

 

تأهيلية   -1 خدمة  بطل   الرسمي  خ لالتقدم  التسجيل  القرار  فترة  حس    ،

من  الوفار  لمواعيد تسجيل الأشخاص  و  ايعاقة في المراكز ال  ومية،  

ال ضور   اخ ل  في  او  المناشر  اصل ترونية  لمركز،  الوساتل  عنر  التسجيل 

 الرسمية للمركز. 
 

 

مع   -2 التواصل  يتم  للشروط،  المستوفية  الطلنات  فرف    يةرا  ة  الأسربعد 

 المطلوبة.  داتوإحضار المستنالن ث اصةتماعي، 

  

الفني   -3 الفري   قنل  من  ال الة  أخصاتي     أخصاتيتقييم  السلوكي،  الع ج 

  مستود الأدا  ال الي. وي دد الوظيفي(  ، أخصاتي الع ج واللغة النط  

 

الخطة   -4 عمل  يتم  التقييم،  انتها   منبعد  الفني   التأهيلية  الفري    قنل 

 .ونوعهاالجلسات  وت ديد عدد والمشرفة الفنية،

 

والخدمات   التأهيلي  صعتماد النرنام مناقشة ملف ال الة في اللجنة الفنية   -5

 لها.  المقدمة
 

 في الملف الفني لل الة.   واصحتفاظ بهاة،  الأسرمناقشة الخطة التأهيلية مع   -6

بموعد   وإب غ الأسرة ايل ا  الرسمي لل الة بعد توفر الشواار،  

 الع ةية.   وةدول الجلسات بد  الخدمة  
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9 ة |   ح ف ص ل ا  
 

 إقرار وتعهد على دليل الأسرة الفصل الخامس/    

 

،  السللللياسللللات وايةرا ات من    بأني اطلع  على ما ورد في الدليلأنا الموقع أدناه،   أقر

كمللا أتعهللد بللايلتزام  الللدليللل.  ل سلللللللتفسللللللللار حول  أتي لل  لي الفرصللللللللة    قللد  وأقر أنني

 بمسؤولياتي الواردة فيه. 

عندما ي تاج إلى رعاية طنية ى نقل طفلي إلى أقرب مسلللتشلللفى طني عل  وأواف  ك ل 

 عاةلة. 

 

 

 ولي الأمر: ............................................................................. 

 ............................................................................... التوقيع:  

 . التاريخ: ............................................................................... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الخدمات الع ةية لأبنات م   أفضل   ومتطلعين لتقديم شاكرين ةهودكم،  
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10 ة |    ح ف ص ل ا  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 ليس نهاية العالم التوحد

 إنه مجرد بداية ةديدة
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11 ة |    ح ف ص ل ا  
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